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  محله و خانواده محور) – 19) طرح شهید حاج قاسم سلیمانی ( مدیریت و کنترل اپیدمی کووید 1دستورالعمل اجرایی شماره (
  

مرتبط با سایر ارگانها  رامویک محله مجزا در نظر گرفته میشود  ؛هداشتبشهر یا روستا براساس تعداد پایگاه سلامت و خانه هر  – 1
  طبق دستورالعمل اصلی پیوستی در آن محله با مسئولیت ونظارت مسئول پایگاه / بهورز خانه بهداشت عملیاتی گردد .

شهرستان تیم هاي سیاري پزشکی اعم از یک پزشک / یک پرستار / مراقب سلامت / ماما در هرشیفت کاري صبح و بعد در هر  – 2
مشاوره بصورت منزل بیماران مشکوك یا  محلی و صلاحدید مدیر شبکه ) به شرح ذیل آماده ارائه خدمات دراز ظهر ( با هماهنگ

  هند بود :اتلفنی خو
 –  مرکز ) خواهند بود (  5مشخص شده (  19در شهر اردبیل تیم سیاري پزشکی در مراکز خدمات جامع سلامت کووید

  ) 115اعضاي تیم پزشک و پرستار / مراقب سلامت / ماما / فوریت پزشکی 
 –  مرکز )  2(مشخص شده  19در شهر مشگین شهر و پارس آباد  تیم سیاري پزشکی در مراکز خدمات جامع سلامت کووید

  ) 115خواهند بود ( اعضاي تیم پزشک و پرستار / مراقب سلامت / ماما / فوریت پزشکی مستقر 
 –  مرکز ) خواهند  1مشخص شده(  19تیم سیاري پزشکی در مراکز خدمات جامع سلامت کووید   استان ؛در سایر شهرهاي

  ) 115پزشکی بود ( اعضاي تیم پزشک و پرستار / مراقب سلامت / ماما / فوریت 
 –  تیم سیاري پزشکی به صورت استفاده از پزشکان / پرستاران / مراقبین سلامت / ماما مستقر در   سایر مناطق روستاییدر

همان مرکز خدوات مشاوره اي و ویزیت حضوردر منزل را به جمعیت تحت پوشش روستایی مربوط با برنامه ریزي لازم و 
  مت خواهند داد .هماهنگی با بهورزان و مراقبین سلا

 بندي پایگاههاي سلامت شهري و مراکز جامع خدمات سلامت شهري و حاشیه شهر توسط واحد مدیریت  تبصره : تقسیم
قتضی به اطلاع مراکز و پایگاهها و خانه هاي بهداشت خواهد مشبکه شهرستان انجام و مراتب در اسرع وقت با همکاري 

 رسید . 

پیوستی را تکمیل  1هماهنگی پایگاه سلامت محله / خانه بهداشت /با مراجعه حضوري به منازل فرم شماره بسیج با تیمهاي سیاري  - 3
  و روزانه به پایگاه سلامت / خانه بهداشت تحویل خواهند داد و

پایگاه یا خانه پس از ارزیابی اولیه همکاران مراقب سلامت/ بهورز تو.سط تیم مراجعه کننده به منزل بسیج فرمهاي تکمیل شده  – 4
  امفهوم بودن با تماس با خانوار مربوط مراتب را تکمیل نمایند.ون و بررسی لازم در صورت ابهامبهداشت مبدا اول 

    Tracing ادر صورت وجود علائم بالینی مشکوك در خانواده و افراد مشکوك در منزل اقدامات مربوط ب – 5
براساس فرمها و ثبت در سامانه مصوب قبلی ) توسط خانه بهداشت / پایگاه / مراکز  ( طبق ضوابط در حال اجرا از اردیبهشت ماه و

جامع سلامت انجام و اقدامات در اسرع وقت ( زمان در اجراي برنامه فعلی بسیار مهم میباشد ) انجام و اطلاعات با فرمها و ثبت در 
بایستی با دقت و رصد بیشتر و اطمینان از عدم شکست قرنطینه  سامانه پیش خواهد رفت . نحوه مراقبت در منزل و قرنطینه در منزل

  از طریق مبادي ذیل خواهد بود : Tracingموارد ورودي به  آموزش و نظارت گردد .
  4030شناسایی شده با سامانه بیماران  
  غربال شده از طریق خانه به خانه بسیج و همکاران با پیگیري تلفنی و حضور در منزل تیم هاي مشخص شده  
  روز ) 21موارد مرخص شده از بیمارستان که دوره نقاهت خود را در بیمارستان تکمیل نکرده اند ( تا  
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  ساعته 24و  16به صلاحدید پزشک مرکز مراجعین سرپایی با علایم نیاز به قرنطینه در منزل 

  افراد پرخطر که طبق روال با تماس تلفنی مراقبت میشوند و داراي علائم مشکوك هستند 

  افراد در تماس بیماران طبق جداول قبلیTracing 

  19افراد در تماس با موارد فوت شده مشکوك به کوود 

با نظارت واحد سلامت خانواده ، جمعبندي آمار مربوط با واحد مبارزه با  بیماري ها و   Tracingتبصره : مدیریت اجراي برنامه 
  . کلیات اجرایی طرح با نظارت مستقیم مدیران محترم شبکه ها و معاونین بهداشتی خواهد بود

انجام یافته در اسرع وقت ( لغایت روز بعد ) لیست و کد ملی افراد داراي علامت به مرکز خدمات جامع     Tracingبعد از  – 6
  سلامت مشخص شده ارسال گردد .

با تماس تلفنی مراقب سلامت / پرستار نسبت به لزوم ارسال ؛ یست و کد ملی جامع سلامت بایستی بعد از دریافت ل خدماتمرکز – 7
) اقدام و در اسرع وقت ( لغایت  همانروز ) تیم  115( تیم سیاري پزشک و پرستار / مراقب / ماما / همکار فوریت  تیم درمانی پزشکی

  . نمودسیاري درمانی با حضور در منزل با رعایت پروتکل هاي بهداشتی نسبت به انجام مراقبت و ویزیت تکمیلی مبادرت خواهند 
رمانی به خانوار تعیین شده طبق فرم پیوستی تکمیل و هر هفته توسط همکاران واحد مبارزه با لیست و آمار مربوط به مراجعه تیم د – 8

به  ) Tracingقبلی ( جدول نهایی عملکرد   Tracingبیماري هاي واگیر شبکه جمع آوري و به ستاد استان به انضمام جدول و فرم 
  ارسال گردد . ستاد استان بصورت هفتگی

براي مراجعه تیم هاي پزشکی و پرستار / مراقب / ماما با هماهنگی ستاد شهرستان ها با همکاري بسیج و  تامین کسري خودرو – 9
  شهرستان انجام خواهد گردید . 115فوریت 

تشخیصی لازم اعم از پالس اکسیمتر ؛ فشار سنج ؛ ترمومتر دیجیتالی لیزري فاصله اي و داروهاي لازم در به همراه داشتن لوازم  – 10
  ضروري است . 115تیم هاي پزشکی و پرستاري / مراقب / ماما / فوریت 

  در صورت نیاز در منزل انجام خواهد شد . PCRو  Rapidنمونه برداري و تست  – 11
 که شرایط بیمارانیموارد قرنطینه در منزل با ضریب اطمینان آموزشی و عملکردي بیشتري براي خانواده و بیمار مد نظر بوده و  – 12

بینی شده تا اتمام دوره نقاهت  با برنامه ریزي از طریق ستاد کروناي شهرستان در نقاهتگاههاي پیش ، در منزل ندارند مناسبی نگهداري
  . مد نظر میباشد ) سپاه محوریت بسیج با هکمیته مربوططبق دستورالعمل کشوري و نقاهتگاهنگهداري خواهند شد ( پیگیري ایجاد 

  تیمهاي نظارتی اجراي محدودیت ها و فاصله گذاري : – 13
ري تیمهاي عملیاتی هلال احمر با آموزش اولیه لازم با تیمهاي نظارتی واحد بهداشت محیط و حرفه اي به صورتیکه نظارت و مکاه

روزمره با ح وظایف م شرمحیط و حرفه اي با پیگیري و انجاآموزش عمومی توسط تیمهاي هلال احمر انجام و همکارانم بهداشت 
ی لازم اقدام خواهند نمود ( تیمهاي هلال احمر نقش یگزارشات روزانه تیمهاي کمکی هلال احمر نسبت به معرفی و برخورد قضا

کمکی در حجم بازدید و نظارت روزانه را داشته و ضابط قانونی قضایی محسوب نمیشوند لذا انجام معرفی قضایی و پلمپ ها در 
  ا نمیباشد ) . حیطه وظایف آنه

  


