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 41 ........................................................................................................... آصٔب٤ـٍبٜ ٘تب٤ح ثجت فشْ 6 پ٥ٛػت

 42 ........................................................................................................... آٌبٞب٘ٝ ٘بٔٝ سهب٤ت فشْ 7 ٛػتپ٥

 49 ................................................................................................. ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تمبَ ٚ ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ فشْ 8 پ٥ٛػت

 50 .................................................................................. (ػ٥ت ػبٔب٘ٝ) ػلأت ٔشالت/ثٟٛسص سإٞٙب٢ 9 پ٥ٛػت
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 هقذهِ
دس ٚٚٞبٖ چ٥ٗ ٌضاسؽ ؿذ تبوٖٙٛ ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ثٝ ػشٓت دس ػشاػش خٟبٖ  19وٝ ًغ٥بٖ ث٥ٕبس٢ و٤ٚٛذ  2020اص اثتذا٢ طا٤ٛ٘ٝ 

ٌؼتشؽ ٤بفتٝ ٚ ثٝ ٤ى٣ اص ثضسٌتش٤ٗ ٔٔولات ػلأت دس دٞٝ ٞب٢ اخ٥ش تجذ٤ُ ؿذٜ اػت. دس ا٤شاٖ ٥٘ض اص صٔبٖ ٌضاسؽ ا٥ِٚٗ 

ٔٛسد ٔشي ٘بؿ٣ اص ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ٌضاسؽ ؿذٜ  7000ٔٛسد اثتلا ٚ ث٥ؾ اص  120000 تب وٖٙٛ ث٥ؾ اص 1398ثٟٕٗ  30ٔٛسد ٣ٙٔ٤ 

 اػت. 

اػت. دس  PCR  ٚSequencingؿبُٔ؛ تـخ٥ق ثب اػتفبدٜ اص تى٥ٙىٟب٢ ط٣ٔٛ٘ ٔب٘ٙذ  COVID-19سٚؿٟب٢ ف٣ّٔ تـخ٥ق 

صٚفبس٘ىغ، تمش٤جبً تٟٙب سٚؽ ثب اػتفبدٜ اص ػٛآح ٌّٛ ٤ب ٘ب ٤ٚRNAشٚع تٛػي تى٥ٙىٟب٢ ثش پب٤ٝ  RNAحبَ حبهش، تـخ٥ق 

اػت. اص ًشف٣، دس ا٤ٗ سٚؿٟب، ٔٛاسد٢ اص ٔٙف٣ وبرة ثٝ دلا٣ّ٤ اصخّٕٝ؛ صٔبٖ ٚ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ  SARS-COV2تأ٥٤ذ ٓفٛ٘ت 

٥ٌش٢ د٤ذٜ ؿذٜ اػت. دس ٔٛسد ثؼ٥بس٢ اص ٤ٚشٚػٟب٢ ث٥ٕبس٤ضا٢ ؿٙبختٝ ؿذٜ، ٤بفتٝ ٞب٢ ػشِٚٛط٤ه ٤ه سٚؽ َٕٔٔٛ ثشا٢ 

، آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٢ ثٝ د٥ُِ صٔبٖ وٛتبٞتش ٚ ٞض٤ٙٝ ٚ حدٓ وبس وٕتش ٔٛسد  PCRٛطٖ ثٛدٜ ا٘ذ. دس ٔمب٤ؼٝ ثب ثشسػ٣ ثشخٛسد ثب پبت

 تٛخٝ اػت. 

دس اػتفبدٜ اص تؼت ٞب٢ ػشِٚٛط٢ )ػشٚپشٚالا٘غ( ٣ٔ تٛا٘ذ اثضاسٞب٢ اسصؿٕٙذ٢ ثشا٢ ت٥٥ٔٗ ؿ٥ّٛ ٚ سكذ تغ٥٥شات ثشٚص ٚ ؿ٥ّٛ 

ٔذاخلات ا٘دبْ ؿذٜ سا اسص٤بث٣ ٕ٘ٛدٜ ٚ ٔذاخلات  ثٝ ًٛس٤ىٝ ثتٛاٖػت ٌزاساٖ لشاس دٞذ خغشاف٥بئ٣ ٔختّف دس اخت٥بس ػ٥بٔٙبًك 

 .    ٕٛدٞض٤ٙٝ اثشثخؾ سا ًشاح٣ ٘

ٞش چٙذ ثب تلاؽ ٕٞٝ دػت ا٘ذسوبساٖ دس ِ٘بْ ػلأت وـٛس ٚ ا٤ثبس وبسوٙبٖ ثخؾ ػلأت دس ٕٞٝ سدٜ ٞب، ٔٙح٣ٙ ٞب٢ اپ٥ذ٣ٔ 

ٞذ حبو٣ اص ا٤ٗ اػت وٝ تجٔبت ا٤ٗ اپ٥ذ٣ٔ ٔحذٚد ثٝ دٚسٜ ٘ؼجتب وٛتبٜ و٣٘ٛٙ ٘خٛاٞذ ٔب٘ذ ث٥ٕبس٢ سٚ ثٝ ٘ضَٚ ٣ٔ ثبؿذ، ٕٞٝ ؿٛا

ٚ ِ٘بْ ػلأت ثب٤ؼت٣ ثشا٢ ٔذ٤ش٤ت ث٥ٕبس٢ دس ٔبٟٞب ٚ ؿب٤ذ ػبِٟب٢ سٚثٝ سٚ ثش٘بٔٝ س٤ض٢ ٕ٘ب٤ذ. ػ٥بػت ٌزاس٢ كح٥ح دس ٔٛسد 

 ٓبت دل٥ك دس خلٛف تٛص٤ْ ث٥ٕبس٢ دس وـٛس ٣ٔ ثبؿذ.اخشا٢ ٔذاخلات اثشثخؾ پ٥ـ٥ٍش٢ ٚ وٙتشَ اپ٥ذ٣ٔ ٔؼتّضْ ٚخٛد اًلا

  اّویت هَضَع
ثبؿذ. تب وٖٙٛ، ثذ٥ُِ ٓذْ ٚخٛد ٣ٔ آِٛد٥ٜٔضاٖ وـٙذ٣ٌ ٚ ٔحبػجٝ تٔذاد ٔشي، ٚاثؼتٝ ثٝ تٔذاد وُ افشاد  دل٥ك ٥ٌش٢ا٘ذاصٜ

 ٔٛاسد تٔذاد دٞٙذٜ٘ـبٖ وٝ ٢پبسأتش هشثذس ؿذٜ ذ٥٤تب ٔٛاسد تٔذاد اػبع ثش ٣وـٙذٌ ضا٥ٖٔ ثشآٚسد ،ػشٚپشٚالا٘غٌٔبِٔبت 

. ثبؿذ٣ٕ٘ ٣لٌٔ فبوتٛس ٤ٗا ا٘ذاصٜ .>2, 1=اػت ؿذٜ ٔحبػجٝ ثبؿذ،٣ٕبس٥ٔث ٔـخق تٔذاد ثٝ ذ٥ٖسػ ٢ثشا ٓلأت ثذٖٚ ب٤ ٚ ٥ٗ٘بٔٔ

 اػتفبدٜ ٔٛسد ت٤هشوٓ ؿٕبس٢ ) ؿبخق ضا٥ٖٔ ٔشي، تٔذاد ٥ٙ٣ثؾ٥پ ٥ٕٗٞچٙ ٚ ٣وـٙذٌ ضا٥ٖٔ ٓٛالت ٚ ٘تب٤ح ٔتٔذد ثٝ تٛخٝ ثب

 1 آِٛدٜ افشاد تٔذاددس ٌٔبِٔبت ٔختّف  ثبؿذ،٣ٔ ٣اكّ ٢ٞبچبِؾ اص ٣ى٤( ٢ٕبس٥ث ٔٛاسد اػبع ثش آِٛدٜ افشاد تٔذاد ٔحبػجٝ ٢ثشا

 .>5-3= اػت ؿذٜ ثشآٚسد ٕبسا٥ٖث تٔذاد ثشاثش 6 تب

، ٚ SARS-CoV-2 ٞب٢ ػشِٚٛط٤ه خٟت ٞذا٤ت ٚ ثشسػ٣ پبػخ ٔشالجتدس ؿشا٤ي ٔٛخٛد ٌٔبِٔبت ػشٚاپ٥ذ٥ِٔٛٛط٢ ٚ 

ثبؿذ. ِ٘بست ػشِٚٛط٤ه ٤ىپبسچٝ ٚ ٕٞبًٞٙ، أىبٖ ادغبْ الذأبت ٕٞچ٥ٙٗ خٟت وبٞؾ اثشات پؼب پب٘ذ٣ٔ ثؼ٥بس هشٚس٢ ٣ٔ
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ٞب٢ ثش ثش٘بٔٝ 19-آٚسد، ٚ ٕٞچ٥ٙٗ أىبٖ ت٥٥ٔٗ اثش ثحشاٖ و٤ٚٛذٞب٢ ٔختّف دس ٤ه ثش٘بٔٝ خبْٔ سا فشاٞٓ ٣ٔوٙتش٣ِ ث٥ٕبس٢

دس  19-ثٝ و٤ٚٛذ ٚاوٙؾ ا٣ٕٙ٤. ٥ّٓشغٓ ٌٔبِٔبت ٔختّف٣ وٝ دس ص٥ٔٙٝ ثشسػ٣ >6= ػبصدپز٤ش ٣ٔػبص٢ سا ٥٘ض أىبٖسٚت٥ٗ ا٤ٕٗ

-صٔبٖ ٚاوٙؾ آ٘ت٣دس ص٥ٔٙٝ ٥ٔضاٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔذت  خب٣ٔٔثبؿذ، اًلآبت دس حبَ اخشا ٤٣ٔب ؿشا٤ي خبف ثب٣ٙ٥ِ ا٘دبْ ؿذٜ ٚ 

  ثبؿذ.آِٛد٣ٌ ثذٖٚ ٓلأت، ٔتٛػي، ٚ ؿذ٤ذ دس دػتشع ٣ٕ٘پغ اص ( IgM, IgG, and IgAثبد٢ )

تٛا٘ذ اًلآبت خب٣ٔٔ اص تبس٤خچٝ آِٛد٣ٌ ٚ ا٣ٕٙ٤ خبٔٔٝ ا٘دبْ ٌٔبِٔبت ػشِٚٛط٤ه ٔم٣ٌٔ وٝ ٔٔشف خبٔٔٝ ٔٛسد ِ٘ش ثبؿذ، ٣ٔ

)ثٝ ٓٙٛاٖ  ٚ ٥ًف ثب٣ٙ٥ِ ث٥ٕبس٢ ٥ٌش٢، صٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝثٝ ّٓت پشاوٙذ٣ٌ ٚ تفبٚت ٘تب٤ح تؼت ٞب٢ لج٣ّ،ثش اػبع ٤بفتٝ سا فشاٞٓ ػبصد.

لبثُ ت٥٥ٔٗ  PCRثٝ تٟٙب٣٤ ٚ ثش اػبع ٔٛاسد تب٥٤ذ ؿذٜ  SARS-CoV-2ٔثبَ آِٛد٣ٌ ثذٖٚ ٓلأت(، دسكذ افشاد آِٛدٜ ثٝ 

)٥ٔضاٖ وـٙذ٣ٌ  ٞب٢ ٌٔبِٔبت اپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه ػشِٚٛط٢، تل٤ٛش ٘باس٤ج٣ اص خٌش ٔشيٞب٢ ٔٛسد٢، دادٜثبؿذ. ثش خلاف داد٣ٕٜ٘

دس ٥ٔضاٖ ٓفٛ٘ت ثذٖٚ خٌبٞب٢ ٔتٔبسف ٘بؿ٣ اص  ٕٞچ٥ٙٗ ٓذْ تٛافكدٞذ ٚ ٘ٛػب٘بت ا٘تمبَ دس خٛأْ ٔختّف اسائٝ ٣ٔ ( ٚٓفٛ٘ت

health-seeking behavior ػبصد٣ٔ ٔـخق سا.  

 ٚ صٔبٖ ٥٥ٗتٔ دس سا ػلأت ٌزاساٖبػت٥ػ تٛا٘ذ٣ٔ ش،٤ص ػٛالات ثٝ پبػخ ثباػتٔذاد اثتلا ثٝ ث٥ٕبس٢  ٣ٔىب٘ ٚ ٣ػٙ ٤ْتٛص ٥٥ٗتٔ

 دس ٣آِٛدٌ ضا٥ٖٔ ب٤آٚ  اػت؟ لجَٛ لبثُ ٔذاسع ٣٤ثبصٌـب خٟت وٛدوبٖ دس ٣ػشٔ ٥ّٛؿ ضا٥ٖٔ چٝ: وٙذ ت٤ٞذا ٔذاخّٝ ضا٥ٖٔ

 ،٢ٕبس٥ث ٣آت ٢ٞبٔٛج صٔبٖ ٚ احتٕبَ ٥ٗتخٕ ،ٌٔبِٔبت ٤ٗا ٘تب٤ح اص اػتفبدٜ ثبٕٞچ٥ٙٗ  اػت؟ ا٘ذاصٜ ه٤ ثٝ ثضسٌؼبلاٖ ٚ وٛدوبٖ

 ذ٥٤تب ٣ب٤٘پب ٔشاحُ دس ب٤ ٚ ٖٛ،٥ٙبػ٥ٚاوؼ ب٤ ٚ ٣اختٕبٓ ٢ٌزاسفبكّٝ ٔب٘ٙذ ٔختّف ٔذاخلات اثش ضا٥ٖٔ ،٤ٕٙ٣ا دٚسٜ ثٝ ٚاثؼتٝ وٝ

 . >6= ثٛد خٛاٞذ ش٤پزأىبٖ ثبؿذ،٣ٔ ا٘تمبَ ٓذْ

 پیؾیٌِ هطبلؼِ
دس ٘مبى  ٔحمم٥ٗ وبس دػتٛسٔختّف دس  ٢ٞبشٌش٤ٜٚص دساپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه ٌٔبِٔبت  ٢اخشا وٖٙٛ تب 19-ذ٤وٛٚ ٣پب٘ذٔ ٢اثتذا اص

 : ٤ٓپشداص٣ٌٔبِٔبت ٔ ٤ٗاص ا ٣ثشخ ٣ثٝ ثشسػ ثخؾ ٤ٗادس . لشاس ٌشفتٝ اػتٔختّف د٥٘ب ٚ اص خّٕٝ دس وـٛسٔبٖ 

. دس ا٤ٗ اػت ٌشفتٝ كٛست لا٥ٌٖ اػتبٖ دس وٝاػت  ٢ٌٔبِٔٝ اؿذٜ اػت، تٟٙب ٌٔبِٔٝ ػشِٚٛط٤ى٣ وٝ ٘ت٥دٝ آٖ دس وـٛس ٔٙتـش 

 دس ٘فش 552 ؿبُٔ خب٘ٛاس 196. ؿذ٘ذ دٓٛت ٌٔبِٔٝ ثٝ ٣تّفٙ ٣تلبدف كٛست ثٝ افشاد ٢اخٛؿٝ ٢ش٥ٌٕ٘ٛ٘ٝ اص اػتفبدٜ ثب ٌٔبِٔٝ،

 ٥ّٛٚ ؿ  (CI: 14, 29% %95 )%22           ٕ٘ٛ٘ٝ ثشاثش ثب ٤ٗا دس 19 ذ٤وٛٚ ٢ثبد٣آ٘ت ٥ّٛؿوٝ  وشد٘ذ ؿشوت ٌٔبِٔٝ ٤ٗا

 ٘فش 777000 تب 518000 ث٥ٗ ٤ٚشٚع ثٝ آِئٛدٜ افشاد تٔذاد اػبع ا٤ٗ ثش. اػت ؿذٜ ٌضاسؽ % ٣ٚص٘

 . >7= اػت ؿذٜ ثشآٚسد

دس ٌٔبِٔٝ ِٛط٤ه ثب اػتفبدٜ اص ٔذِؼبص٢ ٥٘ض تلاؽ وشدٜ ا٘ذ وٝ ثشآٚسد٢ اص ٌؼتشؽ ث٥ٕبس٢ دس وـٛس اسائٝ وٙٙذ. ٌٔبِٔبت اپ٥ذ٥ٔٛ

ٞب٢ ٔٛاسد ل٣ٌٔ آلاْ ؿذٜ اص ػ٢ٛ ٚصاست ثٟذاؿت، ؿٟشوشد ا٘دبْ ٌشفت، ثب اػتفبدٜ اص دادّْٜٛ پضؿى٣ ا٢ وٝ دس دا٘ـٍبٜ ٓ

ثشاصؽ دادٜ ؿذ. ثش  ٝٔٔبٜ  13آٚس٤ُ تب  3ٔٛاسد ثؼتش٢ دس فبكّٝ ثشآٚسد تٔذاد ث٣ٙ٥ خٟت ٞب٢ پ٥ؾدسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ پضؿى٣ ٔذَ

ث٣ٙ٥ ٔٛاسد ثؼتش٢ ثش اػبع د ٚ ثش اػبع ػٝ ػٙبس٢ٛ٤ ٔختّف، پ٥ؾدس صٔبٖ ٌٔبِٔٝ ثٛ 4.7 ثبثشاثش  R0اػبع ٘تب٤ح ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ 
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. تٔذاد ٔٛاسد ثشآٚسد ؿذ٘فش  58000ٚ  52500، 48200ثٝ تشت٥ت ثشاثش ثب  Von Bertalanffy, Gompertz ٚ LSEٞب٢ سٚؽ

 .  >8= ثشآٚسد ؿذ 4850،ٚ 4200،3600فٛت٥ٙض ثب اػتفبدٜ اص ا٤ٗ ػٝ ٔذَ 

ػٙبس٢ٛ٤  5ٔشي ٚ ثؼتش٢ دس ا٤شاٖ ثب اػتفبدٜ اص  دس ٌٔبِٔٝ د٤ٍش٢ وٝ تٛػي ؿش٤ف٣ ٚ ٕٞىبساٖ كٛست ٌشفت، تٔذاد افشاد آِٛدٜ،

 5,196,000ٔٛاسد آِٛدٜ  % ا٤ضٚلاػ٥ٖٛ( 0) ثذتش٤ٗ ػٙبس٤ٛ. ثش اػبع >9= ث٣ٙ٥ ؿذٜ اػتوشدٖ، پ٥ؾٌزاس٢ ف٥ض٤ى٣ ٚ ا٤ضِٚٝفبكّٝ

(UI 1,753,000 - 10,220,000) 966,000، ٔٛاسد ثؼتش٢ (UI 467,800 - 1,702,000) 111,000ٚ تٔذاد ٔشي (UI 

% 90% تٕب٣ٔ ٔٛاسد آِٛدٜ( تٔذاد ٔٛاسد آِٛدٜ 40)ا٤ضِٚٝ وشدٖ  ثشآٚسد ؿذٜ اػت ٚ ثش اػبع ثٟتش٤ٗ ػٙبس٤ٛ (200,000 - 53,400

 . >9= ؿت٘فش( وبٞؾ خٛاٞذ دا 7800% ) 93ٔٛسد( ٚ تٔذاد ٔشي  74500% )92ٔٛسد(، ٔٛاسد ثؼتش٢  550000)

 ٞب٢ ٔختّف دس ص٤ش ٕ٘ب٤ؾ دادٜ ؿذٜ اػت: خذَٚ تٕب٣ٔ حبلات دس صٔبٖ

 Scenario A Scenario B Scenario C Scenario D Scenario E 

Iran Tehran Iran Tehran Iran Tehran Iran Tehran Iran Tehran 

Infected cases 

Peak date 9-Jun 19-Jun 30-Apr 30-May 31-Mar 20-Apr 1-Mar 31-Mar 1-Mar 11-Mar 

Number (95% UI*) of 

new cases per day on 

peak 

66,000 

(15,600, 

145,000) 

19,000 

(5,000, 

36,000) 

16,500 

(5,400, 

35,000) 

4,600 

(1,000, 

11,000) 

10,700 

(4,600, 

20,000) 

2,200 

(700, 

4,700) 

9,400 

(5,600, 

15,000) 

1,700 

(700, 

3,300) 

9,400 

(5,600, 

15,000) 

1,600 

(900, 

2,600) 

Total number

 (95% 

UI*) until 19 June 

2020 

5,196,000 

(1,753,000, 

10,220,000) 

1,228,000 

(416,400, 

2,407,000) 

1,643,300 

(603,400, 

3,380,000) 

398,600 

(131,000, 

852,000) 

949,600 

(368,000, 

1,960,000) 

211,800 

(71,700, 

467,700) 

689,000 

(286,000, 

1,363,000) 

142,000 

(51,200, 

309,800) 

550,000 

(243,500, 

1,070,200) 

106,400 

(41,200, 

225,000) 

Hospitalized cases 

Peak date 19-Jun 19-Jun 12-May 10-Jun 14-Apr 28-Apr 15-Mar 10-Apr 14-Mar 15-Mar 

Number (95% UI*) of 

the existing cases on 

peak 

67,800 

(25,100, 

131,000) 

19,000 

(7,800, 

34,200) 

14,600 

(5,800, 

28,100) 

4,000 

(1,200, 

8,600) 

7,800 

(3,200, 

14,500) 

1,600 

(550, 

3,400) 

6,600 

(3,500, 

10,900) 

1,100 

(400, 

2,100) 

6,500 

(3,400, 

10,600) 

1,000 

(500, 

1,800) 

Total number (95% UI*) until 19 June 966,000 

(467,800, 

1,702,000) 

228,000 

(108,800, 

400,800) 

279,500 

(119,200, 

527,700) 

65,500 

(26,100, 

127,700) 

147,000 

(56,200, 

292,300) 

32,000 

(11,000, 

67,700) 

98,700 

(38,100, 

195,600) 

20,000 

(6,700, 

42,700) 

74,500 

(29,400, 

146,500) 

14,000 

(4,900, 

29,700) 

Deaths 

Total number (95% UI*) until 19 June 111,000 

(53,400, 

200,000) 

25,800 

(12,000, 

47,000) 

32,900 

(14,700, 

62,000) 

7,600 

(3,100, 

15,000) 

17,700 

(7,300 

34,400) 

3,800 

(1,400, 

7,900) 

11,000 

(4,500, 

21,700) 

2,200 

(800, 

4,600) 

7,800 

(3,200, 

15,000) 

1,500 

(500, 

3,000) 

Total Case fatality rate 2.2% 2.1% 2.0% 1.9% 1.9% 1.8% 1.6% 1.5% 1.4% 1.3% 

* UI: Uncertainty Intervals 

 

  



8 

 

 :دس ص٤ش ثٝ ثٔو٣ اص آٟ٘ب اؿبسٜ ٌشد٤ذٜ اػت .دس ػب٤ش ٘مبى ٔختّف د٥٘ب ٥٘ض ا٘دبْ ؿذٜ اػت 19و٤ٚٛذ ٌٔبِٔبت ػشٚپشٚالا٘غ 

. [2] اػت ذٜؿ ٢ش٥ٌ ا٘ذاصٜ ب٥فش٥٘وبِ بِت٤ا Santa Clara,دس ؿٟشػتبٖ ٘فش  3330 ٢سٚ ثش 19 ذ٤وٛٚ ٢ثبد ٣آ٘ت ٚالا٘غشػشٚپ

پبػخ ػٛاَ  6 وٙٙذٌبٖ ثٝؿشوتٌٔبِٔٝ دٓٛت ؿذ٘ذ.  ثٝ ؼجٛن٥دس ف ٌؼتشدٜ غبت٥تجّ اػبع ثش وٙٙذٜؿشوت افشاد ٌٔبِٔٝ ٤ٗا دس

 اص وٛدن ه٤ داؿتٗ ٕٞشاٜ ثٝ ٔدبص ثضسٌؼبَ . ٞش فشد٥ٙ٣ٚ ٓلائٓ ثبِ comorbidities ت،٥ػٗ، خٙغ، ٘ظاد/لٛٔ ،٣وذپؼت داد٘ذ: 

 :ci%95)%1.5ٕ٘ٛ٘ٝ  ٤ٗدس ا SARS-CoV-2 ٢ثبد٣آ٘ت خبْ ٥ّٛؿ ٌٔبِٔٝ ؿذ٘ذ(.  ٚاسد وٛدن 889. ) اػت ثٛدٜ خٛد خب٘ٛاس

 ٢ٞب٣ظ٤ٌٚ اػبع ثش ٣دٞٚصٖ اص پغ% . 82.8% ٚ 99.5 ت،٥ثٝ تشت ٣ظ٤ٌٚ ٚ ت٥ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ثب حؼبػ (2% ,1.1

 ٣شٚص٥٘غ ٥ّٛؿ ٢ٔٔٙبثٝ  ؿذٜ اسائٝ ٢. ثشاٚسدٞبثشآٚسد ؿذ  ,(95CI 1.3-4.7%) %2.8ثشاثش  ٥ّٛؿٟشػتبٖ، ؿ ٤ٗا ه٥دٌٔٛشاف

 وٝ ثبؿذ٣ٔ( 25000ٚ  91000%: 95 ٙب٥ٖ) ثب فبكّٝ إً 54000 ٣ٚص٘ ٥ّٛ( ٚ ؿ14000ٚ  35000%: 95 ٙب٥ٖ) ثب فبكّٝ ا23000ًٕ

 . ثٛد ٌٔبِٔٝ ا٘دبْ صٔبٖ دس 19 ذ٤وٛٚ ؿذٜ ذ٥٤تب ٔٛسد 1000 اص ثبلاتش بس٥ثؼ

 ٥ٗػبوٙ. >10=اػت ؿذٜ ٢ش٥ٌا٘ذاصٜ ب٥فش٥٘وبِ آ٘دّغ،دس ثضسٌؼبلاٖ ِٛع 19ذ٤وٛٚ ٢ثبد٣آ٘ت ػشٚپشٚالا٘غ ٢ٍش٤د ٌٔبِٔٝ دس

 ٢ٞب٘ؼجت ت٤ثب سٓب ٥ٗػبوٙ اص ٣ٌٔبِٔٝ ثٛد٘ذ. ٕ٘ٛ٘ٝ تلبدف ٥ت ٞذفخٕٔ ٢ش٥ٌٕ٘ٛ٘ٝ ٔشاوض ٢ّٛٔتش٥و 24 ؿٔبّ دس آ٘دّغِٛع

 ثٝ ؿذٜ دٓٛت ٘فش 1952 اص. ا ٘فش ثضسٌؼبَ اص ٞش خب٘ٛاس ثٝ ٌٔبِٔٝ دٓٛت ؿذ٘ذ، ثب ؿشى ت٥لٛٔ ٚ ٘ظاد خٙغ، ػٗ، ٣ت٥خٕٔ

 آلاْ ٔثجت ٘فش 35 ٥ٗث ٤ٗا اص وٝ ؿذ ا٘دبْ تؼت ٘فش 865 ٢ثشا ت٤ٟ٘ب دس وٝ وشد٘ذ أوب سا ٘بٔٝت٤سهب فشْ٘فش  1702 ٌٔبِٔٝ

 ٣ٚ ٚص٘ ٣شٚص٥٘غ ٥ّٛتؼت، ؿ ت٥ٚ حؼبػ ٣ظ٤ٌ. ثٔذ اص ِحبٍ وشدٖ ٚ.(CI: 2.84%, 5.60%%95) %4.06. ؿذ٘ذ

-4.65% (bootstrap CI, 2.52% ٚ (Bootstrap CI, 2.76%-6.07%) %4.34ثشاثش ثب  ت٥ثٝ تشت 19ذ٤وٛٚ

 . >10= ٌضاسؽ ؿذ,(7.07%

٘بح٥ٝ ػشؿٕبس٢ كٛست ٌشفتٝ اػت. دس ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ، اص ٞش  50ا٢ دس ٥ٌش٢ چٙذٔشحٌّٝٔبِٔٝ ٔـبث٣ٟ دس ثشص٤ُ ثب اػتفبدٜ اص ٕ٘ٛ٘ٝ

% ٚ 10تب  3اػبع ؿ٥ّٛ ث٥ٗ خب٘ٛاس تٟٙب ٤ه ٘فش ثٝ كٛست تلبدف٣ ثٝ ٌٔبِٔٝ دٓٛت ؿذٜ اػت. حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ثشسػ٣ ثش 

-٘فش ا٘تخبة ؿذ. دس ٔشحّٝ اَٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 500ؿٟش ٔٙتخت  9٘فش ا٘تخبة ؿذ، دس ٞش ٤ه اص  4500% ثشاثش ثب 1ٚ  ٥ٔ0.5ضاٖ خٌب٢ 

. ؿ٥ّٛ ٔشحّٝ اَٚ: [11] ٥ٌش٢ دٚٞفتٝ فبكّٝ صٔب٣٘ داؿتٙذ٘فش ٔٛسد آصٔب٤ؾ لشاس ٌشفتٙذ. دٚ ٔشحّٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌ4188ش٢ 

دْٚ:  ؿ٥ّٛ ٔشحّٝ ٚ  

 ٌضاسؽ ؿذٜ اػت.  

ٚ  ٤ٗٚاِذ ٖ،اآٔٛصدا٘ؾ اص ٔتـىُ ٍ٘ش ٌزؿتٝ وٛٞٛست ٌٔبِٔٝ ُ،٤آٚس 4 تب عٔبس 30 ٥ٗث ٣دس فبكّٝ صٔب٘ فشا٘ؼٝ ؿٕبَ دس

 ٤ٗا وٙٙذٜؿشوت 661اص . ٌشفت كٛست ٢ش٥ٌٕ٘ٛ٘ٝ Oiseٚالْ دس  ٣شػتب٥ّٕ٘ٔٔبٖ ٚ وبسوٙبٖ دث ٥ٗٚ ٕٞچٙ ـب٤ٖا شادساٖثخٛاٞش/ 

 ٘ؼجت. (29.4 ,22.6)%25.9افشاد ثشاثش اػت ثب :  ٤ٗدس ا (IAR)ٓفٛ٘ت  ضا٥ٖٔسا داؿتٙذ.  19ذ٤وٛٚ ٢ثبد٣آ٘ت ٘فش، 171 ٌٔبِٔٝ

 .  >12= ٌضاسؽ ؿذ (CI: 11.2, 23.4%95 )%17ثشاثش ثب  ٥ٙ٣ثذٖٚ ٓلأت ثبِ آِٛدٜ افشاد

. ؿذ ٢آٚسخْٕ ٤ُآٚس 15تب  1 اص ّٞٙذ ػشاػش اص پلاػٕب اٞذاوٙٙذٜ 153اٞذاوٙٙذٜ خٖٛ ٚ  7361 ػشْ ٚ پلاػٕب ٢ٞبٕ٘ٛ٘ٝ: ّٞٙذ

 19 ذ٤وٛٚ ٢ثبد٣آ٘ت ٥ّٛؿوُ ّٞٙذ تٌبثك داس٘ذ.  ت٥خٕٔ ٣خٙؼ -٣ػٙ ٤ْتٛص ثب ٌٔبِٔٝ دس وٙٙذٜ ؿشوت ٣خٙؼ -٣ػٙ ٢ٞبٌشٜٚ
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. اػت ٘ذاؿتٝ ٢ٔٔٙبداس تفبٚت ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ ٥ٗث ٢ثبد ٣٘تآ ٥ٌّٛضاسؽ ؿذٜ اػت ٚ ؿ  (%5.4 ,3.1)%4.2 ثب ثشاثش ٕ٘ٛ٘ٝ وُ دس

 . >13=ثبؿذ٣ٔ ػبَ 30 تب 18 ٣ػٙ ٌشٜٚ دس ٢ثبد٣آ٘ت ثبلاتش ٥ّٛؿ دٞٙذٜ٘ـبٖ ه٥ِٛطػت ٥ٖٛسٌشػ ح٤٘تب

  ٢خٛلا ب٤طٚئٗ ٚ  ٢اثتذا ٢٘فش ثشا 325000 ٤ٕٓٔبوض ٢ثشا ٣ّٔ ه٤ٌٔبِٔٝ ػشِٚٛط ىب،٤ٔتحذٜ أش بلات٤ا ٢ٞب٢ٕبس٥ث ت٤ش٤ٔذ ٔشوض

 ثٔذ فبص دس ٚ. ٔبٜ 12 ٢( ثشاmetropolitan areas)٢ٌٔٙمٝ ؿٟش 25٘فش اٞذاوٙٙذٜ دس  1000 خٖٛ ٢ٞبٕ٘ٛ٘ٝ. اػت وشدٜ ٣ًشاح

  .ؿذ خٛاٞٙذ ا٘تخبة ٍش٤د ٘فش 25000

 : >14=هی 12تا تاریخ  19اًجام ؽذُ وٍَیذ جذٍل هطالعات عزٍپزٍالاًظ 

 ٢ش٥ٌٕ٘ٛ٘ٝ صٔبٖ ٔىبٖ

 April (لا٥ٖ)ٌشا٤ٖا
 تٕبع ،٢اخٛؿٝ ٣تلبدف ٢ش٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

 خب٘ٛاس ثب ٣تّفٙ

Idaho (Boise) Late April ٖػبوٙب Boise 

Switzerland (Geneva) April 20-27 
 دس وٙٙٝ ؿشوت افشاد ٣تلبدف ا٘تخبة

 ٤ٕ٥ُا ٥ّٝثٛػ دٓٛت ،٣لجّ ٌٔبِٔٝ

Japan (Kobe) March 31-April 7 

 ثٝ وٙٙذٜ ٔشاخٔٝ افشاد اص ٣تلبدف ٕ٘ٛ٘ٝ

 خٖٛ ؾ٤آصٔب ٥ّ٣دِ ٞش ثٝ وٝ ه٥ٙ٥وّ

 . ا٘ذدادٜ

Denmark blood donors12 April 6-17 

 اٞذا ػبِٓ افشاد خٖٛ ٢ٞبٕ٘ٛ٘ٝ ٣تٕبٔ

  تت ثب افشاد. 69-17 ٣ػٙ ٌشٜٚ دس ؿذٜ

 .ؿذ٘ذ خبسج اصٌٔبِٔٝ ٣تٙفؼ ٤ٓٓلا ب٤

France (Oise) March 30-April 4 

خٛاٞش/ ثشادس ٚ  ٗ،٤ٚاِذ آٔٛصاٖ،دا٘ؾ

 ٣شآٔٛصؿ٥ٚ غ ٣وبسوٙبٖ آٔٛصؿ

 . شػتب٥ٖدث

Netherlands blood donors April 1-15 

ثب  ب٤خٖٛ وبٔلا ػبِٓ ٚ  اٞذاوٙٙذٌبٖ

وٝ حذالُ دٚ ٞفتٝ لجُ  ٢ٕبس٥ػبثمٝ ث

 . بفتٙذ٤ثٟجٛد 

Germany (Gangelt) March 30-April 

 كٛست ثٝ ٥ّ٣فبٔ اػبع ثش ٘فش 600

 افشاد ٣تٕبٔ اص ٚ ؿذ٘ذ ا٘تخبة ٣تلبدف

ؿشوت دس  ٢ثشا ِفشاد ٤ٗا خب٘ٛادٜ

 ٌٔبِٔٝ دٓٛت ؿذٜ اػت. 

Scotland blood donors March 21-23  

California (Santa Clara( April 2-3 ّؼجٛن٥ف ك٤ًش اص غ٥تج 
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 اّذاف

 ّذف کلی 

 دس وـٛس ث٥ٕبس٢دس ا٤شاٖ ثٝ ٓٙٛاٖ ثخـ٣ اص ِ٘بْ ٔشالجت ٕٞٝ ٥ٌش٢  19ثشٚص اثتلا ثٝ و٤ٚٛذ ٚ ؿ٥ّٛ سٚ٘ذ اسص٤بث٣  -

 اّذاف اختصبصی

 دس فٛاكُ صٔب٣٘ ٤ىٕبٞٝ دس وـٛس  19اثتلا ثٝ و٤ٚٛذ ٘مٌٝ ا٢ ت٥٥ٔٗ ؿ٥ّٛ  .1

 ثٝ تفى٥ه اػتبٖدس فٛاكُ صٔب٣٘ ٤ىٕبٞٝ  19اثتلا ثٝ و٤ٚٛذ ٘مٌٝ ا٢ ت٥٥ٔٗ ؿ٥ّٛ  .2

 دس وـٛس  19اثتلا ثٝ و٤ٚٛذ   ٔبٞب٘ٝ ثشٚص٥ٔضاٖ ٔؼتم٥ٓ غ٥شت٥٥ٔٗ  .3

 ثٝ تفى٥ه اػتبٖ 19اثتلا ثٝ و٤ٚٛذ   ٔبٞب٘ٝ ثشٚص٥ٔضاٖ ٔؼتم٥ٓ غ٥شت٥٥ٔٗ  .4

 ٖاػتبٞش ثٝ تفى٥ه  دس ػٌح وـٛس ٚ دس ًَٛ صٔبٖ 19اثتلا ثٝ و٤ٚٛذ  ٚ ثشٚص تغ٥٥ش ؿ٥ّٛ سٚ٘ذت٥٥ٔٗ  .5
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 رٍػ اجزا
دس ٞش دس ا٤شاٖ اص ًش٤ك اخشا٢ پ٥ٕب٤ؾ ٞب٢ ٔىشس ثب فٛاكُ صٔب٣٘ ٤ىٕبٞٝ ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ.  19ٔشالجت ػشِٚٛط٤ه و٤ٚٛذ 

 پ٥ٕب٤ؾ خضئ٥بت سٚؽ وبس اص لشاس ص٤ش اػت:

 جوؼیت ّذف

خضء خ٥ٕٔت  ٥٘ض وـٛس ػبوٗ ٣شا٤٘ا ش٥غ اتجبّ. ثٛد خٛاٞذ ػبِٝ ٚ ثبلاتش ػبوٗ وـٛس 6 ٣شا٤٘افشاد ا ٥ٝوّؿبُٔ خ٥ٕٔت ٞذف 

 ٞذف ٔحؼٛة ٣ٔ ؿٛ٘ذ.

 هؼیبرّبی ٍرٍد ٍ ػذم ٍرٍد ثِ هطبلؼِ
 هعیارّای ٍرٍد تِ هطالعِ عثارتٌذ اس: 

  وذ ٣ّٔ ٢داساافشاد  -1

 اتجبّ غ٥شا٤شا٣٘ ثذٖٚ وذ ٣ّٔ وٝ دس ػبٔب٘ٝ ػ٥ت ثجت ؿذٜ ا٘ذ -2

 ػبَ ٚ ثبلاتش 6ػٗ  -3

 خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛتٛا٘ب٣٤ خؼ٣ٕ وبف٣ ثشا٢ حوٛس دس پب٤ٍبٜ ػلأت  -4

دس كٛست٥ىٝ ا٤ٗ افشاد دس دٚسٜ ٚا٥ٌش٢ ث٥ٕبس٢ لشاس داس٘ذ دس ) 19ثٝ و٤ٚٛذ  ٢ ل٣ٌٔثذ٥ُِ اثتلا ِٝا٤ضٚ افشاد ثؼتش٢ ٤ب -5

كٛست أىبٖ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ ثب سٓب٤ت وبُٔ اكَٛ ثٟذاؿت٣ دس ٔحُ اػىبٖ ا٤ٗ افشاد ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ. دس غ٥ش 

ثٝ ٌٔبِٔٝ، دس فشْ ٔشثًٛٝ ثجت ٣ٔ ؿٛد أب دس ٔحبػجٝ ؿ٥ّٛ آٟ٘ب ٞٓ ثٝ حؼبة آٚسدٜ  ا٤ٙلٛست، د٥ُِ ٓذْ ٚسٚد آٟ٘ب

 (٣ٔ ؿٛ٘ذ.

 هعیارّای عذم ٍرٍد تِ هطالعِ عثارتٌذ اس:

 ػبَ 6ػٗ ص٤ش  -1

 داؿتٗ وٙتشا٘ذ٤ىبػ٥ٖٛ ثشا٢ خ٥ٍ٘ٛش٢ ٚس٤ذ٢ -2

 ٓذْ سهب٤ت ثشا٢ ؿشوت دس ٌٔبِٔٝ -3

 ػلأت خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ٘ذاؿتٗ تٛا٘ب٣٤ خؼ٣ٕ لاصْ ثشا٢ حوٛس دس پب٤ٍبٜ  -4
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 ًوًَِ گیزی رٍػ

٣ٔ ثبؿذ. ًجمبت ٕ٘ٛ٘ٝ ( Stratified random sampling)تلبدف٣ ًجمٝ ثٙذ٢ ؿذٜ  ثٝ كٛست ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ سٚؽ 

ثشاثزش  ثزب ٞزٓ   ثٝ خزض اػزتبٖ تٟزشاٖ    ٥ٌش٢ اػتبٟ٘ب٢ وـٛس ٞؼتٙذ. تٔذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ثشا٢ ػٌح اػتبٖ ٔحبػجٝ ٣ٔ ؿٛد ٚ دس ٕٞٝ اػتبٟ٘ب 

ثٙبثشا٤ٗ دس ٕ٘ٛ٘ٝ  دس اػتبٖ تٟشاٖ، ثشا٢ ٞش ٤ه اص ػٝ دا٘ـٍبٜ ّْٓٛ پضؿى٣ آٖ، تٔذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ثشاثش ثب ػب٤ش اػتبٟ٘ب خٛاٞذ ثٛد. اػت.

٥ٌش٢ ًجمٝ ثٙذ٢ ؿذٜ، ا٘ذاصٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ًجمبت ٔتٙبػت ثب خ٥ٕٔت اػتبٟ٘ب ٥٘ؼت. ا٤ٗ ٔؼبِٝ دس ٍٞٙبْ ثشآٚسد ؿ٥ّٛ ٚ ثشٚص وـزٛس٢ اص  

اتجبّ غ٥ش ا٤شا٣٘ فبلذ وزذ ّٔز٣ ٥٘زض ثزٝ ٓٙزٛاٖ ٤زه ًجمزٝ ٔدزضا اص         ٣ٞ ٔتٙبػت ثب خ٥ٕٔت اػتب٣٘ ٔشتفْ خٛاٞذ ؿذ. ًش٤ك ٚصٖ د

تٔزذاد ٕ٘ٛ٘زٝ ٔحبػزجٝ ؿزذٜ ثزشا٢ ٞزش اػزتبٖ ٔتٙبػزت ثزب خ٥ٕٔزت تحزت پٛؿزؾ              .اػتبٟ٘ب٢ وـٛس دس ِ٘زش ٌشفتزٝ ٔز٣ ؿزٛ٘ذ    

ٞزش   اص ػبٔب٘ٝ ػ٥ت ثزٝ ٓٙزٛاٖ چزبسچٛة ٕ٘ٛ٘زٝ ٥ٌزش٢ ثزشا٢       دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٜ ٞب٢ ّْٓٛ پضؿى٣ آٖ ث٥ٗ آٟ٘ب تٛص٤ْ خٛاٞذ ؿذ.

دا٘ـزٍبٜ  ػبِٝ ٚ ثبلاتش ٞش  6. فٟشػت افشاد خٛاٞذ ؿذاػتفبدٜ  ،دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٜ ّْٓٛ پضؿى٣ ٚ ًجمٝ اتجبّ غ٥ش ا٤شا٣٘ فبلذ وذ ٣ّٔ

ػتفبدٜ اص سٚؽ تلبدف٣ ػبدٜ، تٔزذاد  اص ػبٔب٘ٝ ػ٥ت اػتخشاج ٣ٔ ٌشدد. ػپغ ثب ا / دا٘ـىذٜ ٚ ًجمٝ اتجبّ غ٥ش ا٤شا٣٘ فبلذ وذ ٣ّٔ

 فشا٤ٙذ اص ًش٤ك ثش٘بٔٝ ٤ٛ٘ؼ٣ ثشا٢ ػبٔب٘ٝ ػ٥ت ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛد.ا٤ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ِ٘ش اص فٟشػت فٛق ثذػت ٣ٔ آ٤ذ. 

 لاصْ ثٝ روش اػت فشا٤ٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ دس ٞش ٔمٌْ صٔب٣٘ ثٝ ًٛس ٔؼتمُ اص ٔمبًْ صٔب٣٘ لج٣ّ ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ.

 اعتبىدر ّز ًَِ هحبعجِ ؽذُ اًتخبة تصبدفی حجن ًو
اص ػبٔب٘ٝ  دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٜ ّْٓٛ پضؿى٣ٚ ثبلاتش ٞش ػبِٝ  6دس اَٚ تب ػْٛ ٞش ٔبٜ، پغ اص ت٥ٟٝ فٟشػت افشاد  ،ثشا٢ ٞش پ٥ٕب٤ؾ

اص ًش٤ك اٍِٛس٤تٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ تلبدف٣ ػبدٜ وٝ ثشا٢ ػبٔب٘ٝ ػ٥ت ٘ٛؿتٝ ٣ٔ ؿٛد ٚ اخشا٢ آٖ، ٥ِؼت افشاد ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٕٞشاٜ ، ػ٥ت

اٍِٛس٤تٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ تلبدف٣ ػبدٜ ثٝ ا٤ٗ كٛست اػت ٔـخلبت ؿٙبػٙبٔٝ ا٢، آدسع ٚ ؿٕبسٜ تٕبع آٟ٘ب اػتخشاج ٣ٔ ٌشدد. 

، وذ٢ دا٘ـٍبٜ / دا٘ـىذٜ ٚ ًجمٝ اتجبّ غ٥ش ا٤شا٣٘ فبلذ وذ ٣ّٔػبِٝ ٚ ثبلاتش ٞش  6 افشاد خ٥ٕٔت ثٝ ٞش فشد ٔٛخٛد دس ٥ِؼتوٝ 

ٔٙحلش ثٝ فشد اختلبف دادٜ ٣ٔ ؿٛد. تٔذاد اسلبْ ا٤ٗ وذ ثشاثش ثب تٔذاد اسلبْ خ٥ٕٔت ٔٛخٛد دس ٥ِؼت خٛاٞذ ثٛد. ثٝ ٓٙٛاٖ ٔثبَ 

 0000000 دا٘ـٍب٣ٞاٞٙذ ثٛد. وذ ٘فش اَٚ ٥ِؼت دس چ٥ٙٗ سل٣ٕ خٛ ٥ّ٥ٔ7ٖٛ ٘فش ثبؿذ وذٞب  2 دا٘ـٍب٣ٞاٌش خ٥ٕٔت ٥ِؼت دس 

اص ٥ٔبٖ وذٞب٢  ،اٍِٛس٤تٓ ٞب٢ ا٘تخبة تلبدف٣ ثذٖٚ خب٤ٍضاس٣ٔ٢ ؿٛد. آٍ٘بٜ ثب اػتفبدٜ اص  1999999ٚ وذ ٘فش آخش ٥ِؼت 

 ٔٛسد ٥٘بص، وذ ا٘تخبة خٛاٞذ ؿذ. خ٥ٕٔت، ثٝ ًٛس تلبدف٣ ٚ ثٝ تٔذاد ٥ِٕٝ٘ٛ٘ؼت  ٔٛخٛد دس

 ًوًَِ تؼذاد

، ثشا٤ٗ اػبع، دس ٞش اػتبٖ. >7=% ثشآٚسد ؿذٜ اػت 33دس ٥ٌلاٖ، ؿ٥ّٛ ٓفٛ٘ت  19ٓفٛ٘ت و٤ٚٛذ  Seroprevalenceدسٌٔبِٔٝ 

ثشا٢ ٞش پ٥ٕب٤ؾ ٔبٞب٘ٝ، تٔذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اػتفبدٜ اص فشَٔٛ ٚ  ػٝ دا٘ـٍبٜ ّْٓٛ پضؿى٣ تٟشاٖ ٚ ًجمٝ اتجبّ غ٥ش ا٤شا٣٘ فبلذ وذ ٣ّٔ

% 95ؿ٥ّٛ ٚ ػٌح ا٥ًٕٙبٖ   %10 خٌب٢ ٘ؼج٣ ثشآٚسد ،% 33اثتلا  ثب دس ِ٘ش ٌشفتٗ ؿ٥ّٛثشآٚسد ٘ؼجت دس خ٥ٕٔت ٘بٔحذٚد ٚ 

ضؿى٣ تٟشاٖ ٚ ًجمٝ اتجبّ غ٥ش ػٝ دا٘ـٍبٜ ّْٓٛ پ ،ثشا٢ ٞش اػتبٖٔحبػجٝ ٌشد٤ذ. ثذ٤ٗ تشت٥ت تٔذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ٥٘بص دس ٞش پ٥ٕب٤ؾ 

٣ ثشا٢ ثشآٚسد ؿ٥ّٛ دس ٞش ٤حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٟ٘ب % س٤ضؽ ٕ٘ٛ٘ٝ،10 . ثب دس ِ٘ش ٌشفتٗثذػت ٣ٔ آ٤ذ ٘فش 780 ا٤شا٣٘ فبلذ وذ ٣ّٔ،
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٘فش  29172اػتبٖ وـٛس  31٘فش ٚ دس ٔدّٕٛ   858 ػٝ دا٘ـٍبٜ ّْٓٛ پضؿى٣ تٟشاٖ ٚ ًجمٝ اتجبّ غ٥ش ا٤شا٣٘ فبلذ وذ ٣ّٔ، ،اػتبٖ

دس  ػٝ دا٘ـٍبٜ ّْٓٛ پضؿى٣ تٟشاٖ ٚ ًجمٝ اتجبّ غ٥ش ا٤شا٣٘ فبلذ وذ ٣ّٔ ،حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ٥٘بص دس ٞش اػتبٖ .خٛاٞذ ؿذدس ٔبٜ 

 پ٥ٕب٤ؾ ٞب٢ دْٚ ثٝ ثٔذ، ثش اػبع ثشآٚسد ؿ٥ّٛ دس ا٥ِٚٗ پ٥ٕب٤ؾ ٔحبػجٝ خٛاٞذ ؿذ.

 

 هٌتخت ثْذاؽتی پبیگبّْبی ثِ هٌتخت افزاد اس دػَت
پغ اص ا٘تخبة افشاد دس فبكّٝ صٔب٣٘ چٟبسْ تب ٟ٘ٓ ٞش ٔبٜ، فّٛچبست فشا٤ٙذ اخشا٣٤ ٌٔبِٔٝ دس ٞش ٔبٜ اسائٝ ؿذٜ اػت.  1ؿىُ دس 

ٞش ٔحُ البٔت  دس اخت٥بس خب٘ٝ ٞب٢ ثٟذاؿت ٕ٘ٛ٘ٝ ٌٔبِٔٝ، ٔـخلبت دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٜ ّْٓٛ پضؿى٣ٌٔبِٔٝ دس ٞش ٚاسد ؿذٜ ثٝ 

ؿٟشػتبٖ، ثب افشاد ٔٙتخت ٞش ثٟذاؿت ٔشالج٥ٗ ػلأت ثب ٕٞب٣ٍٙٞ ػتبد ؿجىٝ اص دٞٓ تب چٟبسدٞٓ ٔبٜ، لشاس خٛاٞذ ٌشفت.  فشد

دس كٛست ٘بٔٛفك ذ. ٙدٓٛت ٣ٔ ٕ٘ب٤خٖٛ خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ؿٟشػتبٖ ٔٙتخت  ٔشاوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛتٕبع ٌشفتٝ ٚ آٟ٘ب سا ثٝ 

لبثُ تىشاس ٣ٔ ثبؿذ. دس كٛست ٓذْ پبػخ تب ػٝ ٔشتجٝ ٚ حذاوثش دٚ ثبس دس ٤ه سٚص ثٛدٖ تٕبع تّف٣ٙ ثب فشد ٔٙتخت، ا٤ٗ الذاْ 

ٞب  Nonresponseچ٥ٙٗ افشاد٢ دس دػتٝ  ٥ٌش٢ ٚ ...  ٓذْ سهب٤ت فشد ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝذاؿتٗ ؿشا٤ي ٚسٚد ثٝ ٌٔبِٔٝ ٤ب ٘د٣ٞ ٤ب 

ٔشالج٥ٗ ػلأت ٣ٔ تٛا٘ٙذ آٌبٜ ؿذٖ اص اثتلا ثٝ  .ٚ د٥ُِ ٓذْ پبػخ د٣ٞ آٟ٘ب ثب٤ذ دس فشْ ٔشثًٛٝ ثجت ٌشدد ذًجمٝ ثٙذ٢ ٣ٔ ؿٛ٘

ٙذٜ ثشا٢ ؿشوت وٙٙذٌبٖ ٌٔشح ٕ٘ب٤ٙذ. اص افشاد٤ىٝ ثشا٢ ٔـبسوت دس ًشح سهب٤ت ؿفب٣ٞ سا ثٝ ٓٙٛاٖ فبوتٛس ثشا٥ٍ٘ضا٘ 19و٤ٚٛذ 

سٚص غ٥ش ت٥ٌُٔ آ٤ٙذٜ ثٝ ٔشوض ٔٙتخت ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ ٔشاخٔٝ ٕ٘ب٤ٙذ. دس كٛست ٓذْ  ٣ٔ3 دٞٙذ دسخٛاػت ٣ٔ ؿٛد حذاوثش تب 

ب٘ٝ ػ٥ت ٔشالت ػلأت ٌّْٔ ؿذٜ ٚ ٔدذدا ثب ؿشوت ٔشاخٔٝ ؿشوت وٙٙذٜ ثٝ ٔشوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ دس ا٤ٗ ثبصٜ صٔب٣٘، اص ًش٤ك ػبٔ

ا٤ٗ فشا٤ٙذ ٤ىجبس د٤ٍش ٞٓ تىشاس  ،وٙٙذٜ تٕبع ٣ٔ ٥ٌشد ٚ اص اٚ ٣ٔ خٛاٞذ ٣ً ػٝ سٚص آ٤ٙذٜ ٔشاخٔٝ وٙذ. دس كٛست ٓذْ ٔشاخٔٝ

ٞب ًجمٝ ثٙذ٢ ٣ٔ ؿٛد  Nonresponseچ٥ٙٗ فشد٢ خضء ٌشٜٚ  ،خٛاٞذ ؿذ. ًج٥ٔتب دس كٛست ٓذْ ٔشاخٔٝ ثذ٘جبَ دٚ ثبس پ٥ٍ٥ش٢

 ٚ ثب٤ذ ّٓت ٓذْ ٔشاخٔٝ ٢ٚ دس ػبٔب٘ٝ ثجت ؿٛد.
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 فلوچارت فراینذ اجرایی مطالعه 1شکل 
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 IgG  ٍIgM تؼییي پزفَرهٌظ کیت ّبی تؾخیص آًتی ثبدی 

اػتفبدٜ  ٔب٤ـٍب٣ٞ پ٥ـتبص ًتصآاص و٥ت ٞب٢  ،٢19 ٥ّٓٝ و٤ٚٛذ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ آ٘ت٣ ثبد٢ ٞب خٟتا٘دبْ آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٢  ثشا٢

 خٛاٞذ ؿذ.پشفشٔٙغ )حؼبػ٥ت ٚ ٤ٚظ٣ٌ( تؼت و٥ت اسص٤بث٣ ا٥ِٚٝ ؿذٜ تٛػي ت٥ِٛذ وٙٙذٜ ثشٚؿٛس ٞب٢ اسائٝ اص خٛاٞذ ؿذ. 

، اػت ثش اػبع اسص٤بث٣ ٞب٢ ا٘دبْ ؿذٜ تٛػي ت٥ِٛذ وٙٙذٜ و٥ت وٝ دس ثشٚؿٛس و٥ت آٔذٜدس ٔٛسد و٥ت آصٔب٤ـٍب٣ٞ پ٥ـتبص ًت، 

( ٚ CI: 65.8%, 93.0%%95% )4/79 ثٝ تشت٥ت IgMحؼبػ٥ت ٚ ٤ٚظ٣ٌ تؼت ٞب٢ پ٥ـتبصًت ثشا٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ و٥ف٣ 

3/97( %95%CI: 95.7%, 98.8% ) ٚ و٥ف٣ ثشا٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ IgG  1/94ثٝ تشت٥ت( %95% CI: 90.0%, 98.1% ) ٚ

3/98( %95% CI: 96.9%, 99.4% ٌٜضاسؽ ؿذ )(1 )پ٥ٛػت اػت.   

 ت٥٥ٔٗثب ٚخٛد ٌضاسؽ اسصؽ تـخ٥ل٣ تؼت تٛػي ؿشوت، اص آٖ خبئ٣ وٝ كحت سٚؽ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ اص ا٥ٕٞت ٔحٛس٢ دس 

ػشٚپشٚالا٘غ ثشخٛسداس اػت، اسصؽ تـخ٥ل٣ تؼت ٞب٢ ٔٛسد اػتفبدٜ لجُ اص ا٘دبْ پ٥ٕب٤ؾ دس ٤ه ٌٔبِٔٝ خذاٌب٘ٝ ٔٛسد 

ٚ  280 تٔذاد تشت٥تثٝ  ،ٕ٘ٛ٘ٝ ػشْ ثش س٢ٚ IgM  ٚIgG صٜ ٥ٌش٢تؼت ا٘ذا ٔحبػجٝ حؼبػ٥تاسص٤بث٣ لشاس خٛاٞذ ٌشفت. ثشا٢ 

ا٤ٗ افشاد  ، آصٔب٤ؾ ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ.دس آٟ٘ب ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ِٔٛى٣ِٛ اثجبت ؿذٜ اػت 19و٤ٚٛذ وٝ ٚخٛد ث٥ٕبس٢  ٘فش 128

، ٚ افشاد ثذٖٚ <To, 2020 #3? ٞفتٝ اص ؿشّٚ ٓلائٓ آٟ٘ب ٍ٘زؿتٝ ثبؿذ 3 حذالُوٝ ٢ ٚ ػشپب٣٤ ثؼتشث٥ٕبساٖ اص ٥ٔبٖ تشو٥ج٣ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب اص ث٥ٕبساٖ ٔثجت ثؼتش٢ ؿذٜ دس ث٥ٕبسػتبٖ، ث٥ٕبساٖ ٔثجت دس و٥ٙ٥ّه ٞب٢ ػشپب٣٤ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢  ٓلأت خٛاٞٙذ ثٛد.

تؼت ا٘ذاصٜ  ثشا٢ ٔحبػجٝ ٤ٚظ٣ٌ ٔثجت افشاد دس تٕبع ثب ث٥ٕبساٖ وٝ ٓلأت٣ ٘ذاؿتٝ ا٘ذ ثٝ ٘ؼجت ٔؼب٢ٚ ا٘تخبة خٛاٞٙذ ؿذ.

اػتفبدٜ ٣ٔ ٌشدد. ٚخٛد ث٥ٕبس٢ ثشا٢ آٟ٘ب ٔحشص اػت  وٝ ٓذْ ٘فش 290ٚ  370ثٝ تشت٥ت  ،ثش س٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ػشْ ٢IgM  ٚIgG ٥ٌش

٘ذ٣ٔ و٤ٚٛذ ٤ىؼبَ لجُ اص آغبص پب TLGSٔثُ وٛٞٛست دس ث٥ٛثب٘ه ٞب٢ ٌٔبِٔبت ٔجت٣ٙ ثش خ٥ٕٔت ٔٛخٛد اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ػشْ 

ثٝ ٘ؼجت ػبَ تشو٥ج٣ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ اخز ؿذٜ دس ٕٞٝ فلَٛ  ،فٛق ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ػشْثشا٢ ا٤ٗ ِٔٙٛس اػتفبدٜ خٛاٞذ ؿذ.  19

چٟبسوشٚ٘ب ٤ٚشٚع د٤ٍش ؿب٤ْ دس ا٤دبد ٔثجت ؿذٖ ٘ت٥دٝ تؼتٟب٢ ػشِٚٛط٤ه دس ٔٛاخٟٝ ثب أىبٖ  چٖٛخٛاٞذ ثٛد. ٔؼب٢ٚ 

ِزا ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ لاصْ ثشا٢  ػشٔبخٛسد٣ٌ ٞب ٚخٛد داسد ٚ ؿ٥ّٛ ا٤ٗ وشٚ٘ب ٤ٚشٚع ٞب دس فلَٛ ٔختّف ػبَ ٔتفبٚت اػت،

 اػت.ٔٛخٛد ا٤ٗ ثخؾ ٔحبػجٝ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  خضئ٥بت 2 پ٥ٛػتدس . ٔحبػجٝ ٤ٚظ٣ٌ اص ٞش چٟبس فلُ ا٘تخبة ٣ٔ ؿٛ٘ذ

 آسهبیؾگبُ ثِ ًوًَِ اًتقبل ٍ هٌتخت افزاد اس خَى گیزی ًوًَِ
ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ اخز خٛاٞذ ؿذ.  ،ٔٙتخت ؿٟشػتبٖ دس فبكّٝ صٔب٣٘ دٞٓ تب ٘ٛصدٞٓ ٞش ٔبٜ ٔشاوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢اص افشاد دٓٛت ؿذٜ، دس 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش ٚ  پشٚتىُ ٞب٢ ثٟذاؿت٣ ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛد.وبُٔ وتج٣ اص فشد ٚ ثب سٓب٤ت آٌبٞب٘ٝ ثٔذ اص اخز سهب٤ت  ،ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ

. ٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ دس ٞش ؿٟشػتبٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ؿشوت وٙٙذٜ دس ٌٔبِٔٝ ٞش دٚ اص ٚػب٤ُ حفبُت فشد٢ اػتفبدٜ خٛاٞٙذ ٕ٘ٛد

ٚس٤ذ٢ ِختٝ اخز  ٣ّ٥ٔ ٥ِتش خٖٛ 10 ،اص ٞش فشد ثٝ آٖ تشدد ٕ٘ٙٛدٜ ثبؿذ. 19ا٘تخبة ٣ٔ ؿٛد وٝ لجلا ٥ٞچ ث٥ٕبس ٔـىٛن ثٝ و٤ٚٛذ 

تبس٤خ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ثشچؼت ٣ٔ خٛسد ، ٘بْ ؿٟشػتبٖ ٚ اػتبٖ ٚ دس ػبٔب٘ٝ ػ٥ت فشد ٤ىتب٣ٔ٢ ؿٛد ٚ ثش س٢ٚ ِِٛٝ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، وذ 

 (.3)پ٥ٛػت 

 .ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٔٙتخت اػتبٖ ٔٙتمُ خٛاٞٙذ ؿذ (4)پ٥ٛػت  سٓب٤ت اكَٛ ا٘تمبَٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ خٖٛ ٞش ؿٟشػتبٖ ثب 
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  خَى ّبی ًوًَِ رٍی ثز الایشا رٍػ اس اعتفبدُ ثب عزٍلَصی تغت اًجبم
٥ّٓٝ  IgM  ٚIgGػتبٖ، تؼت ػشِٚٛط٢ خٟت ت٥٥ٔٗ آ٘ت٣ ثبد٢ ٞب٢ ثلافبكّٝ پغ اص دس٤بفت ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ خٖٛ اص ؿٟشػتبٟ٘ب٢ ا

 ثش( 5)پ٥ٛػت ػلأت ٚ ثش اػبع پشٚتىُ آصٔب٤ـٍبٜ ٔشخْ سٚؽ الا٤ضا  ثب پ٥ـتبص ًت اص و٥ت آصٔب٤ـٍب٣ٞػتفبدٜ اثب  19و٤ٚٛذ 

 س٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ.

 عیت عبهبًِ ای دادُ پبیگبُ در تغت ًتیجِ ثجت
دس ػبٔب٘ٝ ػ٥ت ثجت ٌٔبِٔٝ ب٤ح ٔؼتم٥ٕب تٛػي پشػُٙ آصٔب٤ـٍبٜ دس فشْ ٔخلٛف ٘ت٥دٝ تؼت ٞب، ٘ت پغ اص ٔـخق ؿذٖ

فشا٤ٙذ ا٘دبْ تؼت ٚ ثجت ٘ت٥دٝ آٖ دس آصٔب٤ـٍبٜ ٘جب٤ذ اص ث٥ؼت ٚ دْٚ ٞش ٔبٜ  فشاتش سٚد. اًلآبت ٔشثٛى  .(6)پ٥ٛػت  خٛاٞذ ؿذ

ثٝ افشاد داسا٢ تؼت ٔثجت ٣ٔ تٛا٘ذ دس ٔشالجت اص ث٥ٕبس٢ ٥٘ض ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٥ٌشد. ٘تب٤ح تؼت ٞب اص ًش٤ك پب٤ٍبٜ ٞب٢ ػلأت 

افشاد٤ىٝ ٘ت٥دٝ تؼت آٟ٘ب ٔثجت ؿذٜ اػت ثٝ پضؿه  ٌٔبِٔٝ ٞٓ سػب٥٘ذٜ ٣ٔ ؿٛد. ثٝ اًلاّ ؿشوت وٙٙذٌبٖ دسثٝ كٛست ؿفب٣ٞ 

ٚ ثب سإٞٙب٣٤ پضؿه ٔٔبِح ٔشوض ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘،  ٚصاست ثٟذاؿت، ٌٔبثك پشٚتىُ ٞب٢ ا٤ٗ افشاددس ٔٛسد اسخبّ خٛاٞٙذ ؿذ. 

 ثٝخٛد صٔب٤ؾ آس٤بفت پش٤ٙت خٛاة ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس ٌٔبِٔٝ ٣ٔ تٛا٘ٙذ خٟت د ٔشالجت ٞب٢ لاصْ ا٘دبْ خٛاٞذ ٌشفت.

ثٛػ٥ّٝ پ٥بٔه ٚ آدسع ٔحُ دس٤بفت پش٤ٙت خٛاة آصٔب٤ؾ آٔبدٜ ؿذٖ ٘ت٥دٝ تؼت  اصٔب٤ـٍبٜ ٔحُ ا٘دبْ ٌٔبِٔٝ ٔشاخٔٝ ٕ٘ب٤ٙذ.آ

 ثٝ اًلاّ ؿشوت وٙٙذٜ خٛاٞذ سػ٥ذ.

 اًذاسُ گیزی عبیز هتغیزّب
پشٚفب٤ُ فشد اص ػبٔب٘ٝ ػ٥ت اػتخشاج ٚ ثٝ دادٜ ٞب٢ ا٤ٗ پ٥ٕب٤ؾ  اص٥٘ض ٔتغ٥شٞب٢ ص٤ش  ،ٓلاٜٚ ثش ٘ت٥دٝ آصٔب٤ؾ ٞب٢ ا٘دبْ ؿذٜ

 افضٚدٜ خٛاٞذ ؿذ:

 تبس٤خ تِٛذ ثٝ تبس٤خ ؿٕؼ٣)ثشا٢ ٔحبػجٝ ػٗ( -

 خٙؼ٥ت )ٔشد/صٖ( -

 اػتبٖ ٔحُ ػىٛ٘ت -

 ؿٟشػتبٖ ٔحُ ػىٛ٘ت -

 ٔحُ ص٘ذ٣ٌ )ؿٟش/سٚػتب( -

 تٔذاد آوب٢ خب٘ٛاس  -

 ا٤شا٣٘ ٤ب غ٥ش ا٤شا٣٘ ثٛدٖ -

 )دس كٛست ٔٛخٛد ثٛدٖ دس ػ٥ت( 19و٤ٚٛذ  PCRػبثمٝ ٔثجت ؿذٖ تؼت  -

 )دس كٛست ٔٛخٛد ثٛدٖ دس ػ٥ت( 19ػبثمٝ ثؼتش٢ ؿذٖ ثٝ خبًش اثتلا ثٝ و٤ٚٛذ  -



17 

 

 

 رٍػ ّبی تجشیِ ٍ تحلیل دادُ ّب
وٙٙذٌبٖ دس ا٤ٗ پغ اص تى٥ُٕ اًلآبت ٔبٞب٘ٝ، دادٜ ٞب٢ اػتبٖ ٞب٢ ٔختّف ادغبْ ؿذٜ ٚ خٟت سٓب٤ت حش٤ٓ ؿخل٣ ؿشوت

ٞب٢ خب٘ٛاد٣ٌ، وذ ٣ّٔ افشاد ٚ اًلآبت تٕبع افشاد اص ٥ِؼت حزف خٛاٞذ ؿذ. ٘تب٤ح آصٔب٤ـٍب٣ٞ ثٝ ٕٞشاٜ دادْٜ ٚ ٘بْ ٔشحّٝ، ٘ب

ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس خٛاٞذ ٌشفت. ٤ه وذ ٔٙحلش ثٝ فشد ثشا٢ ٞش ٚ ثشٚص د٤ٍش دسخٛاػت٣ اص ػبٔب٘ٝ ػ٥ت خٟت ٔحبػجٝ ؿ٥ّٛ 

ب ٚت ثب آٖ وٝ ٤ٛٞت فشد غ٥ش لبثُ ؿٙبػبئ٣ ثبؿذ، ا٤دبد ٚ ثشا٢ تجبدَ ٚ استجبى دادٜ ٞؿشوت وٙٙذٜ ثش اػبع وذ ٣ّٔ فشد ٣ِٚ ٔتفب

اص وذ ٔضثٛس اػتفبدٜ خٛاٞذ ؿذ.
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 کؾَر ٍ اعتبى ّز در 19 کٍَیذ ثِ اثتلا ؽیَع ثزآٍرد

ٞب٢ ا٘دبْ ؿذٜ دس ٞش  تؼت ٘تب٤ح ثٝ تٛخٝ ثبٞش ٔبٜ ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛد.  28تب  23تح٥ُّ ٞب٢ آٔبس٢ ٞش پ٥ٕب٤ؾ ٔبٞب٘ٝ دس ثبصٜ صٔب٣٘ 

 ٔٛسدآصٔب٤ـٍب٣ٞ  و٥ت دلت ثشآٚسد )حؼبػ٥ت ٚ ٤ٚظ٣ٌ( ٌشفتٗ ِ٘ش دس ثب دس ٞش اػتبٖ 19ٔبٜ، ؿ٥ّٛ ٘مٌٝ ا٢ اثتلا ثٝ و٤ٚٛذ 

دس ثشآٚسد ؿ٥ّٛ، وؼ٣ ٔثجت تّم٣ ٣ٔ ؿٛد وٝ پغ اص تٌج٥ك % ٌضاسؽ خٛاٞذ ؿذ. 95ثشآٚسد ٣ٔ ٌشدد ٚ ثب فبكّٝ ا٥ًٕٙبٖ  اػتفبدٜ

ٔٛسد اػتفبدٜ  فشَٔٛٔثجت ؿٛد.  ٤IgGب  IgMا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ و٥ت آصٔب٤ـٍب٣ٞ، ثشا٢ حذالُ ٤ى٣ اص آ٘ت٣ ثبد٤ٟب٢  ثشا٢ خٌب٢

 :>2= ثبؿذثٝ كٛست ص٤ش٣ٔ خٟت تٌج٥ك ثشا٢ خٌب٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ و٥ت اصٔب٤ـٍب٣ٞ
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 .اػتفبدٜ خٛاٞذ ؿذ Probabilistic Bias Modelingخٟت تٌج٥ك ثشا٢ خٌب٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ و٥ت ٞب٢ اصٔب٤ـٍب٣ٞ اص سٚؽ 

 ،ثشا٢ تٛص٤ْ ثتب٢ حؼبػ٥ت٣ٔ ؿٛد.  اػتفبدٜ ثتبتٛص٤ْ احتٕبَ اص  ،٤ظ٣ٌ و٥ت آصٔب٤ـٍب٣ٞٚثذ٤ٗ تشت٥ت وٝ ثشا٢ حؼبػ٥ت ٚ 

تٔذاد افشاد ثب ٔؼب٢ٚ ثتب ثٝ ٓلاٜٚ ٤ه ٚ پبسأتش ثتب٢ تٛص٤ْ دس ٌشٜٚ ث٥ٕبساٖ ثشاثش ثب تٔذاد افشاد تؼت ٔثجت ثتب پبسأتش آِفب٢ تٛص٤ْ 

ثشا٢ تٛص٤ْ ثتب٢ ٤ٚظ٣ٌ، پبسأتش آِفب٢ تٛص٤ْ ثتب ثشاثش ثب تٔذاد افشاد دس ِ٘ش ٌشفتٝ ٣ٔ ؿٛد.  1ثٝ ٓلاٜٚ دس ٌشٜٚ ث٥ٕبساٖ تؼت ٔٙف٣ 

دس  1تؼت ٔٙف٣ دس ٌشٜٚ ػبِٓ ثٝ ٓلاٜٚ ٤ه ٚ پبسأتش ثتب٢ تٛص٤ْ ثتب ٔؼب٢ٚ ثب تٔذاد افشاد تؼت ٔثجت دس ٌشٜٚ ػبِٓ ثٝ ٓلاٜٚ 

ثبس  100000 ثتب تٛص٤ْ احتٕبٌَٛ٘بٌٖٛ ش ، اص ٔمبدMonte Carlo٤ػپغ اص ًش٤ك تى٥ٙه ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ِ٘ش ٌشفتٝ ٣ٔ ؿٛد. 

ذ ٚ ؿ٥ّٛ ٞب٢ تٌج٥ك ٘دس فشَٔٛ ثبلا لشاس دادٜ ٣ٔ ؿٛثذػت آٔذٜ اص ٞش ثبس ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ تلبدف٣ ٣ٔ ؿٛد. ٔمبد٤ش 

ٚ  5/2كذن ا٤ٗ تٛص٤ْ ثذػت آٔذٜ ٚ  ٤ٝبفتٝ ثشا٢ خٌب٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ثٝ ٕٞشاٜ تٛص٤ْ احتٕبَ آٟ٘ب ثذػت خٛاٞذ آٔذ. آٍ٘بٜ ٥ٔب٘

 .<Lash, 2011 #4? ٌضاسؽ خٛاٞٙذ ؿذ ؿ٥ّٛ% فبكّٝ ا٥ًٕٙبٖ 95آٖ ثٝ تشت٥ت ثٝ ٓٙٛاٖ ثشآٚسد ٘مٌٝ ا٢ ٚ  5/97
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 ثشا٢. آٔذخٛاٞذ  ثذػتاص ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚصٖ دادٜ ؿذٜ ؿ٥ّٛ ٞب٢ اػتب٣٘ ٔتٙبػت ثب خ٥ٕٔت ٞب٢ آٟ٘ب  ،ثشآٚسد ؿ٥ّٛ اثتلا٢ وـٛس٢

ٚصٖ داسا٢ ػٝ ثخؾ اػت وٝ اص حبكُ هشة ا٤ٗ ػٝ  ا٤ٗ  .ؿذخٛاٞذ  ٔحبػجٝ ٚص٣٘ ،ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس پ٥ٕب٤ؾ اص ٤ه ٞش

 ٞش ثشا٢ ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ػٟٓ ٓىغِ ثب ٔتٙبػت وٝ تشت٥ت ا٤ٗ ثٝ ٥ٌش٢، ٕ٘ٛ٘ٝ سٚؽ ثٝ ٔشثٛى ٚصٖ؛ ثخؾ اَٚثخؾ ثذػت ٣ٔ آ٤ذ: 

ثش  اػتبٖ خ٥ٕٔت تٔذاد ٘ؼجت ثب اػت ثشاثش فشد، ٞش ثشا٢ ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚصٖ د٤ٍش، ثٝ ٓجبست ٣ٔ ؿٛد. دادٜ ٔتٙبػت ٚصٖ، اػتبٖ

 وٝ تشت٥ت ا٤ٗ ثٝ د٣ٞ، پبػخ ٚصٖ ثخؾ دْٚ؛  اػتبٖ. ٔحبػجٝ ؿذٜ ثشا٢ آٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تٔذاد ثٝاػبع آخش٤ٗ ثشآٚسد ٔشوض آٔبس ا٤شاٖ 

٣ٔ  ٌٔبِٔٝ اسدٚدس آٖ اػتبٖ  وٝ ٞب٣٤ ٕ٘ٛ٘ٝ تٔذاد ثش تمؼ٥ٓٔحُ البٔت ٢ٚ اػتبٖ  ثشا٢ ٔحبػجٝ ؿذٜ ٕ٘ٛ٘ٝ تٔذاد فشد، ٞش ثشا٢

 اػتبٖ ٞش اص فشد ٞش ثشا٢ ، Post stratification د٣ٞ ٚصٖ ثخؾ ػْٛ؛٣ٔ ؿٛد.  ٌشفتٝ ِ٘ش دس دْٚ ٚصٖ ٓٙٛاٖ ثٝ ؿٛ٘ذ

ٚاسد  افشاد اثتذا تٔذاد وٝ تشت٥ت ا٤ٗ ث٣ٔٝ ٌشدد.  ٔحبػجٝ ٚصٖ خبك٣ ،ثٛدٖ سٚػتب٣٤/ؿٟش٢ ٚ ػ٣ٙ ٞب٢ ٌشٜٚص٤ش خٙغ، ثشاػبع

 ٞش دس خ٥ٕٔت افشاد تٔذاد تمؼ٥ٓ اصذ. ػپغ ٣ٔ٘ ٌشد ت٥٥ٔٗ اػتبٖ دس ٞش سٚػتب٣٤/ؿٟش٢-خٙؼ٣-ػ٣ٙ ٌشٜٚ ٞش دسؿذٜ ثٝ ٌٔبِٔٝ 

 ا٤ٗ ٚاسد ؿذٜ ثٝ ٌٔبِٔٝ دس افشاد تٔذاد ثٝ ثش اػبع آخش٤ٗ ثشآٚسد ٔشوض آٔبس ا٤شاٖاػتبٖ  سٚػتب٣٤ ٞش/ؿٟش٢-خٙؼ٣-ػ٣ٙ ٌشٜٚ

 هشة حبكُ اص فشد ٞش ٟ٘ب٣٤ ٚصٖ ٣ٔ ٌشدد. ت٥٥ٔٗ Post stratification ٚصٖ ،سٚػتب٣٤/ؿٟش٢-خٙؼ٣-ػ٣ٙ ٞب٢ ٌشٜٚص٤ش 

 .خٛاٞذ آٔذ دػت ثٝ ٚصٖ ػٝ ا٤ٗ

٥٘ض ػبَ ٚ ثبلاتش(  60 –ػبَ  59تب  40 –ػبَ  39تب  18 –ػبَ  17تب  6)ثشآٚسد ٞب٢ ؿ٥ّٛ ثٝ تفى٥ه خٙغ ٚ ٌشٜٚ ٞب٢ ػ٣ٙ 

 ٔحبػجٝ ٣ٔ ٌشد٘ذ.

 

 کؾَر ٍ اعتبى ّز در 19 کٍَیذ ثِ اثتلا ثزٍس هبّبًِ ثزآٍرد

٥ٔضاٖ تمش٤ج٣  .>15= ٣ٔ ٌشدد، أىبٖ تخ٥ٕٗ ٥ٔضاٖ ٞب٢ ثشٚص ٔبٞب٘ٝ ٥٘ض فشاٞٓ Sero-prevalenceثب تىشاس ٔبٞب٘ٝ پ٥ٕب٤ؾ ٞب٢ 

 ٔحبػجٝ خٛاٞذ ؿذ: >15=ثب وٕه فشَٔٛ ص٤ش  ٚ ٔبٜ اَٚ ٚ دْٚ ٘مٌٝ ا٢ ؿ٥ّٛثشٚص ٔبٞب٘ٝ ثٛػ٥ّٝ ثشآٚسدٞب٢ 

 

 

 

 

 ثشآٚسد ٣ٔ ٌشدد. Bootstrapثب سٚؽ ٥٘ض فبكّٝ ا٥ًٕٙبٖ ثشا٢ ثشآٚسدٞب٢ ثشٚص ٔبٞب٘ٝ 

 ذ.٘ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛ Rٚ ٘شْ افضاس  15٘ؼخٝ  STATAتح٥ُّ ٞب٢ آٔبس٢ ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ افضاس ٕٞٝ 

تٛص٤ْ دل٥ك خغشاف٥ب٣٤  GISٕٞچ٥ٙٗ ثب دس دػت داؿتٗ آدسع ٔحُ ػىٛ٘ت افشاد ٔجتلا ٣ٔ تٛاٖ ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ افضاسٞب٢ 

 ٖ سكذ وشد.ٔجتلا٤بٖ دس وـٛس سا ٔبٞب٘ٝ تشػ٥ٓ ٕ٘ٛد ٚ تغ٥٥شات آ٘شا دس ًَٛ ص٘ب

 ; هیشاى تزٍس هاّاًِ

 ص٘ذٜ ٔب٘ذٜ ا٘ذ(< )تٔذاد ٔجتلا٤بٖ دس ٔبٜ اَٚ * ٘ؼجت ٔجتلا٤بٖ ٔبٜ اَٚ وٝ تب ٔبٜ دْٚ -* ?تٔذاد ٔجتلا٤بٖ دس ٔبٜ دْٚ  2

 تٔذاد ٔجتلا٤بٖ دس ٔبٜ دْٚ( –تٔذاد ٔجتلا٤بٖ دس ٔبٜ اَٚ( + )تٔذاد وُ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٔبٜ دْٚ  –)تٔذاد وُ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٔبٜ اَٚ 
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 در داؽجَرد عبهبًِ عیت 19ٍ ثزٍس هبّبًِ اثتلا ثِ کٍَیذ ًوبیؼ ؽیَع 
٘ت٥دٝ ثشآٚسد ؿ٥ّٛ ٘مٌٝ ا٢ ٚ ثشٚص ٔبٞب٘ٝ وـٛس٢ ٚ اػتب٣٘ ثٝ ًٛس و٣ّ ٚ ثش حؼت )ث٥ؼت ٚ ٟ٘ٓ تب پب٤بٖ ٔبٜ( دس پب٤بٖ ٞش ٔبٜ 

ٕٞچ٥ٙٗ تٛص٤ْ ٔىب٣٘ ؿبخق ٞب٢ ثشٚص ٚ ؿ٥ّٛ دس ذ ؿذ. ٙخٙغ ٚ ٌشٜٚ ٞب٢ ػ٣ٙ دس داؿجٛسد ػبٔب٘ٝ ػ٥ت ٕ٘ب٤ؾ دادٜ خٛاٞ

  وـٛس ٚ سٚ٘ذ تغ٥٥شات آٟ٘ب دس ًَٛ صٔبٖ ٞٓ ثش س٢ٚ ػبٔب٘ٝ فٛق ثٝ ٕ٘ب٤ؾ ٌزاؿتٝ ٣ٔ ؿٛد.

 

 هلاحظبت اخلاقی

 هقذهِ 
٤ذ٢ ثشا٢ خٖٛ ٚس ٥ِتش ٣ّ٥ٔ 10ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ اص ّ٘ٛ پ٥ٕب٤ؾ ٔم٣ٌٔ اػت. تٟٙب ٔذاخّٝ ا٢ وٝ دس ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ، اخز 

ثشا٢ ٔـبسوت وٙٙذٜ دس ثش حبدثٝ ٤ب ٓبسهٝ ا٢ ؿشوت دس ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ  اػت.ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ٞب٢ ػشِٚٛط٤ه ٔٛهّٛ ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ 

. دس كٛست ثشٚص ٞش ٌٛ٘ٝ ٔـىُ، تٕبع ثب ٔدش٢ پشٚطٜ دس ِ٘ش ٌشفتٝ ؿذٜ وٝ دس فشْ سهب٤ت ٘بٔٝ ثٝ آٖ اؿبسٜ ؿذٜ اػت ٘ذاسد ٚ

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ خٖٛ اخز ؿذٜ ث٣ ٘بْ خٛاٞٙذ  .ؿذ ذسػب٥٘ذٜ خٛاٞؿشوت وٙٙذٌبٖ  اًلاّاص ًش٤ك ٔشاوض ثٟذاؿت٣ ثٝ  آصٔب٤ؾ٘تب٤ح 

 . اص٥ٍ٥شدٔٛسد تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ لشاس ٔ ٣ٓبت افشاد ثٝ كٛست خٕٔلأب٘ذٜ ٚ تٟٙب ٔد١ٕٓٛ اً ٣د وبٔلا ٔحشٔب٘ٝ ثبلافشا . اًلآبتثٛد

 .٘ذاسدا٤ٗ سٚ ٔحذٚد٤ت٣ دس ا٘تـبس ٘تب٤ح ٚخٛد 

 تبئیذیِ کوتیِ اخلاق
پشٚپٛصاَ ثٝ ٔٛػؼٝ ٣ّٔ  اخلاق دس پظٚٞؾ وـٛس ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ. ٣ّٔ ت٥ٝپظٚٞؾ وٕ دساخلاق  ٢وذٞبا٤ٗ ٌٔبِٔٝ ٌٔبثك 

ثٝ ِٔٙٛس وؼت تأ٥٤ذ٤ٝ و٥ٕتٝ اخلاق ثشا٢ پ٥ٕب٤ؾ، اخلاق آٖ ٔٛػؼٝ اخز خٛاٞذ ؿذ.  ت٥ٝوٕ ٤ٝذ٥اسػبَ ٚ تبئ تحم٥مبت ػلأت

ٔؤػؼٝ اسائٝ  آٖ و٥ٕتٝ اخلاق ث٥٘ٝض وؼت سهب٤ت آٌبٞب٘ٝ  ثخؾ ٤ٚظٜ ا٢ دس پشٚپٛصاَ ٌٔبِٔٝ ثٝ ا٤ٗ أش، فشْهٕٗ اختلبف 

 اخز خٛاٞذ ؿذ.  آٖتبئ٥ذ٤ٝ ٜ ٚ ؿذ

 آگبّبًِکتجی رضبیتٌبهِ 
 ٤تبؿٛد. سه ٣ٔ ا٘دبْا٘ؼبٖ  س٢ٚ اػت وٝ ثش ٣٤پظٚٞؾ ٞب ٤بتاص هشٚساص ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس پظٚٞؾ آٌبٞب٘ٝ  ٤تسهب اخز

، ٔٙتح ثٝ آٖ اخز كح٥ح ٘حٜٛ ثٝ تٛخٝ ٚدس خٟبٖ ثٛدٜ  ٥ٕبسٚ حمٛق ث ٣ٌٔشح اخلاق پضؿى ٥ٓٔفبٞ تش٤ٗ ٥ذ٢خّٕٝ وّ اص آٌبٞب٘ٝ

٤ؾ ٞب سهب٤ت وتج٣ باص و٥ّٝ ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس پ٥ٕ ٣ثش اػبع اكَٛ ٔلاحِبت اخلال .ؿذ خٛاٞذ ثب٣ٙ٥ِ ٚ اخلال٣ ٔثجت ٤ح٘تب

ػبَ ٓلاٜٚ ثش سهب٤ت اص فشد، اص ٣ِٚ لب٣٘ٛ٘ ٞٓ سهب٤ت اخز خٛاٞذ  18تب  12ؿشوت وٙٙٙذٌبٖ  ٢ثشاؿذ.  خٛاٞذ اخز ٌبٞب٘ٝآ

 ؿٛد. ٣اخز ٔ لشد ٣لب٘ٛ٘ ٥ٓل ب٤ ٣اص ِٚتٟٙب آٌبٞب٘ٝ  ٣وتج تٙب٤ٝٔسهب ،ػبَ 12 ش٤صؿذ. دس وٛدوبٖ 

 رضبیت آگبّبًِ اخذرٍػ 

ٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ػ٣ٔ ٣ٔ ثشا٢ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ٞب، لاصْ اػت فشد ثٝ ٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ دٓٛت ٚ خ٥ٍ٘ٛش٢ دس آ٘دب ا٘دبْ ؿٛد. 

ا٘دزبْ ؿشوت دس ٌٔبِٔٝ ٚ فشد ثزشا٢  ٤تسهبثؼ٥بس ا٤ٕٗ ثبؿذ.  19ؿٛد ثٝ ٣ٓٛ٘ ا٘تخبة ؿٛد وٝ اص ِ٘ش خٌش ا٘تمبَ و٤ٚٛذ 
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ثٝ اٚ  آصٔب٤ؾ ٥دٝا٢ ثدض آٌبٜ ٕ٘زٛدٖ فزشد اص ٘تزٚٓذٜ ٥ٞچٍٛ٘ٝ افشاد ٤تسهبهزشٚس٢ اػت. ثشا٢ خّت  آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٤ه

 ٥ٓتلٕ ٥تخٛد فشد اػزت وٝ كلاح فميثشا٢ ٢ٚ سٚؿٗ وٙذ وٝ  ٤ذثبٔدش٢ ٌٔبِٔٝ ٍٞٙبْ تٕبع ثب ؿشوت وٙٙذٜ  .ؿٛد ٣ٕ٘دادٜ 

خٛدداس٢ ٚ ثب اكشاس اص دٓٛتٍش  ىشد؛ٕٞىبس٢ ٘لبْ٘ ٘ـذ ٚ دٓٛت ؿٛ٘ذٜ اٌش  ٤ت،سد. دس ٟ٘بدا سا ؿشوت دس پ٥ٕب٤ؾ دسثبسٜ ٥ش٢ٌ

دٓٛتٍش  ،ٕٞىبس٢ ٚ ٔـبسوت افشادتٕب٤ُ ثٝ . دس كزٛست ٕ٘ب٤ذ ٣ٔثجزت فشْ ٔشثًٛٝ  دس سا ٔشاتتٚ  خذاحبف٢ٚ٣ِ ثب  ،حتشاْا

 صٔبٖ خ٥ٍ٘ٛش٢ سا ٔـخق ٚ آدسع ٔحُ خ٥ٍ٘ٛش٢ سا ثٝ ؿشوت وٙٙذٜ ٣ٔ دٞذ. 

، وٓ ػٛاد٣٢آٓ اص ث ٥ُوٝ ثٝ ٞش دِ ٣دس كٛستي فشد تى٥ُٕ ٚ أوب ٣ٔ ؿٛد. فشْ سهب٤ت آٌبٞب٘ٝ دس صٔبٖ خ٥ٍ٘ٛش٢ تٛػ

فشد ٔٛسد  ،ا٤ـبٖ ٥شد؛آٌبٞب٘ٝ لشاس ٌ ٤تٔفبد فشْ سهب ٤بٖ٘تٛا٘ذ دس خش ؿشوت وٙٙذٜٚ خٛا٘ذٖ فشْ،  ٤ذٖدس د ٣، ٘بتٛا٢٘ػٛاد

٘ؼخ فشْ  ٣دس تٕبٔ ؿشوت وٙٙذٜاثش اٍ٘ـت  وٙبس دس ٥ضفشد ٘ ٤ٗا ٢ٚخٛد أوب كٛست، ٤ٗٚ دس ا وٙذ٣ٔ ٣آتٕبد خٛد سا ٔٔشف

 ٌشفتٗ ٚ أوب اص پغ ٚ ؿٛد تى٥ُٕ ٘ؼخٝ دٚ دس دلت ثٝ ٞبفشْ دس ؿذٜ خٛاػتٝ اًلآبت اػت لاصْاػت.  ٣آٌبٞب٘ٝ اِضأ ٤تسهب

ثٟذاؿت ٔشوض  دس ٢پغ اص خْٕ آٚس ٞبفشْ ٤ٍشثٕب٘ذ. ٘ؼخٝ د ٣ؿشوت وٙٙذٜ دس ٌٔبِٔٝ ثبل فشد ٘ضد ٘ؼخٝ ٤ه فشد، اٍ٘ـت اثش

دس كٛست٣ وٝ ؿشوت وٙٙذٜ ػٗ  .ؿذ خٛاٞذؿذٜ ٚ دس پب٤بٖ ٞش ٔبٜ ثٝ ػتبد ٔٔبٚ٘ت ثٟذاؿت دا٘ـٍبٜ اسػبَ  ٢ٍٟ٘ذاسؿٟشػتبٖ 

 7 دس پ٥ٛػتآٌبٞب٘ٝ ٌٔبِٔٝ  ٤تسهب فشْ فشْ سهب٤تٙبٔٝ سا أوب خٛاٞذ وشد. ٥٘ض ػبَ داؿتٝ ثبؿذ ٣ِٚ ٤ب ل٥ٓ لب٣٘ٛ٘ فشد  18ص٤ش 

  .اػت آٔذٜ
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 دادُ ّبهذیزیت 
. ٥شدآتجبس آٖ ٔذ ِ٘ش لشاس ٌ ٤ؾافضا ٢دادٜ ثشا ٣ٚ ثٝ سٚص سػب٘ ٢دادٜ، پبوؼبص ٥حكح ٢خْٕ آٚس ٤ذثب ٥ح،كح ٤حداؿتٗ ٘تب ٢ثشا

 ( أىبٖ خٌب سا وبٞؾ خٛاٞذ داد.quality control( ٚ دس ا٘تٟب )quality assuranceدادٜ ) ٢خْٕ آٚس ٣دس ً ٥ف٥توٙتشَ و

ٚسٚد اًلآبت  ٣اص خٌبٞب دس ً ٥بس٢ٚاسد خٛاٞذ ؿذ وٝ ثؼ ٥ٗ٘شْ افضاس ٚ ثٝ كٛست آ٘لات ٤كٌٔبِٔٝ دادٜ ٞب اص ًش ٤ٗا دس

ٕ٘ٛ٘ٝ  ٢ٔٛسد ِ٘ش ثشا ٣ثب وذ ّٔ ٢( ٚسٚد٣ٌٔبِٔٝ وذ ّٔ ٤ٗ)دس ا ٣٤وذ ؿٙبػب ٥كخٛاٞذ ؿذ. اصخّٕٝ تٌج ٥ـ٥ٍش٢ٚ پ ٣٤ؿٙبػب

 ٢غشثبٍِش ٥ض.  دس ا٘تٟب ٣٘پشت ٚ خبسج اص ٔحذٚدٜ ٌٔٙم ٢ٚ ٓذْ ٚسٚد دادٜ ٞب هشٚس٢ ٢اص ٓذْ ٚسٚد دادٜ ٞب ٢ش٥خٌّٛ ٥ش٢،ٌ

 دادٜ ٞب ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ. ٤ْؿذٜ ٚ چه تٛص ٥٥ٗتٔ ٥ؾاص پ ٢ٞب ٢( ٚ ًجمٝ ثٙذsort) ٢دادٜ ٞب ثب اػتفبدٜ اص ٔشتت ػبص

اًلآبت  ٢ثشا ٥تٛخٛد دس ػبٔب٘ٝ ػٔ ٢اص دادٜ ٞب فميٚخٛد داسد ٚ  ٢پشػـٍش ٥شٞب٢ٌٔبِٔٝ حذالُ ٔتغ ٤ٗدس ا ٥٤ىٝآ٘دب اص

 پغخٛاٞذ داؿت.  ٤بد٢ص ٥تٔٛخٛد إٞ ٢ثش اػبع دادٜ ٞب ٤ذخذ ٥شٞب٢ٔتغ ٤فدادٜ ٞب ٚ تٔش ٥حكح ٥ٙهاػتفبدٜ خٛاٞذ ؿذ ِ

 Controlledخٛاٞذ ؿذ. ) ٢ٚ اػتب٘ذاسد ػبص ٣ٙ٥ٔدذد ثبصث ٥شٞبٔتغ ٥ٝوّ ٤ًٙٚ وذ ٤فدادٜ ٞب تٔبس ٤ُؿذٖ فب ٣٤اص ٟ٘ب

Vocabulary .  ) 

ٚ تٛه٥ح ٔختلش٢ اص تٔبس٤ف ٚ ٘حٜٛ خْٕ  آٟ٘ب  ٤ًٙٚ ٘حٜٛ وذ ٥شٞب( ٔتغlabelاػتفبدٜ اص دادٜ ٞب، ٘بْ ٚ ثشچؼت ) ٥ُتؼٟ خٟت

 (Data Dictionary & Meta Dataخٛاٞذ ؿذ. )ِ ٥ٝتٟآٚس٢ آٟ٘ب 

ٚ  ٤بفتٝ ٥٥شتغ ٥شٞب٢ٞب ثب ٔتغ ٤ُثّىٝ فبپبن ٘خٛاٞذ ؿذ  ٥ش٢ٔتغ ٥چ٘ىشدٜ ٚ ٞ ٥٥شتغ ٣ّ٤فب ٥چدادٜ ٞب ٞ ٢ٔشاحُ پبن ػبص ٣تٕبٔ دس

 (Version controlling and trackingخٛاٞٙذ ؿذ. ) ٢ؿٕبسٜ ٌضاس ٤ذخذ ٤ب

 ٍ تْیِ لیغت ؽزوت وٌٌذگاى ًوًَِ گیزی تصادفی

اتجبّ  دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٜ ٚ ًجمٝدس اثتذا٢ ٞش ٔبٜ ثب اػتفبدٜ اص اٍِٛس٤تٓ ت٥ِٛذ آذاد تلبدف٣ ثذٖٚ خب٤ٍزاس٢، اص خ٥ٕٔت ٞش 

اص  د٤ٍش . ا٤ٗ ٥ِؼت ثٝ ٕٞشاٜ اًلآبت ٔٛسد ٥٘بصخٛاٞذ ؿذا٘تخبة تلبدف٣ ثٝ ًٛس  وذ 864ثٝ تٔذاد  غ٥شا٤شا٣٘ فبلذ وذ ٣ّٔ

 پشٚفب٤ُ ٚ ػٛاثك لشد ا٘تخبة ؿذٜ دس ػبٔب٘ٝ ػ٥ت ا٤دبد خٛاٞذ ؿذ. 

 فزاخَاى ؽزوت وٌٌذگاى

٥ٌش٢ خٖٛ ٚس٤ذ٢ اص ؿشوت  ، ٕ٘ٛ٘ٝتٛػي ٔشالج٥ٗ ػلأت تختٕٞب٣ٍٙٞ ٞب٢ لاصْ ثشا٢ فشاخٛاٖ افشاد ٔٙدس ٞش ؿٟشػتبٖ، 

ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ٚ ثجت  تٛػي ؿجىٝ ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ ؿٟشػتبٖ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ٞب٢ ٔٙتخت ا٘تمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ وٙٙذٌبٖ ٚ 

 لؼٕتـٍبٟٞب٢ دا٘ـٍبٜ ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ. و٥ّٝ الذأبت ا٘دبْ ؿذٜ دس ٞش ٔذ٤ش أٛس آصٔب٤ تٛػي ػ٥ت ٘تب٤ح آصٔب٤ؾ دس ػبٔب٘ٝ

ٕب٤ُ ت، افشاد٢ وٝ (دػتٛسإُِٔ دٓٛتٍش٢)ًجك  ا٥ِٚٝٞب٢ پغ اص ثشلشاس٢ تٕبع ذ. ٘ثجت ٣ٔ ؿٛػ٥ت دس ػبٔب٘ٝ  اص فشا٤ٙذ ٌٔبِٔٝ

اص و٥ّٝ ؿشوت وٙٙذٌبٖ  .خٛاٞٙذ ؿذثجت  -خٟت ٔحبػجٝ دسكذ ٔـبسوت – "پبػخ ٓذْ"ثٝ ٓٙٛاٖ  ٘ذاس٘ذثٝ ؿشوت دس ٌٔبِٔٝ 

بٞب٘ٝ وتج٣ ٌشفتٝ خٛاٞذ ؿذ. و٥ّٝ فشْ ٞب٢ سهب٤تٙبٔٝ وتج٣ پغ اص أوبء دس صٚ٘ىٗ ٔخلٛك٣ ٌلجُ اص خ٥ٍ٘ٛش٢ سهب٤تبٔٝ آ
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ْ ذ. دػتشػ٣ ثٝ فش٘ٔٙتمُ ٚ دس آ٘دب ثب٤ٍب٣٘ ٣ٔ ؿٛ دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٍٜٟ٘ذاس٢ ٚ دس پب٤بٖ ٞش ٔبٜ ثٝ ٔذ٤ش٤ت أٛس آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ 

 خٛاػت آٟ٘ب ثٝ ػِٟٛت فشاٞٓ ثبؿذ.ٔدش٤بٖ ٚ ٘بُش٤ٗ ٌٔبِٔٝ حؼت دسٞب٢ أوبء ؿذٜ ثب٤ؼت٣ ثشا٢ 

 ٍ اًتمال ًوًَِ ّا جذا عاسی عزم ،خًَگیزی

ٚ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ ٔذ٤ش٤ت أٛس آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ثٟذاؿت دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٜ آ٤ٙذ خ٥ٍ٘ٛش٢ دس ٔشاوض ٔـخل٣ وٝ تٛػي ا٘دبْ فش

حدٓ خٖٛ ٌشفتٝ ؿذٜ، صٔبٖ ٚ ٔىبٖ خ٥ٍ٘ٛش٢، صٔبٖ ٚ ٔىبٖ خذا ٔذ٤ش٤ت ؿجىٝ ؿٟشػتبٖ ت٥٥ٔٗ خٛاٞذ ؿذ ا٘دبْ ٣ٔ ٌشدد. 

ٚ ... ٍٟذاس٢ ػشْ تب صٔبٖ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ، صٔبٖ ا٘تمبَ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ػبص٢ ػشْ ٚ حدٓ ػشْ ت٥ٟٝ ؿذٜ، ٔحُ ٚ ٔـخلبت ٔحُ ٘

 خٛاٞذ ؿذ. دس فشْ ٔشثًٛٝ دسػبٔب٘ٝ ثجت

 اًجام آسهایؼ ّا

پ٥ـٟٙبد ٚ ٔٛسد  دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٜآصٔب٤ؾ ٞب٢ ٔٛسد ِ٘ش دس ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ دس ٔحُ آصٔب٤ـٍبٟٞب٣٤ وٝ تٛػي ٔذ٤ش أٛس آصٔب٤ـٍبٟٞب 

صٔبٖ دس٤بفت ٕ٘ٛ٘ٝ تبئ٥ذ ٔذ٤ش٤ت أٛس آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ثٟذاؿت دس ػتبد ٚصاست ثٟذاؿت لشاس خٛاٞذ ٌشفت ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ. 

٘ت٥دٝ  بت آصٔب٤ؾ وٙٙذٜ، ٘ت٥دٝ آصٔب٤ـٟب ٚػشْ، ٔـخلبت ٚه٥ٔت ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ دس٤بفت ؿذٜ، صٔبٖ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ، ٔـخلٞب٢ 

 .(8)پ٥ٛػت  ثجت خٛاٞذ ؿذدس ػبٔب٘ٝ دس فشْ ٔشثًٛٝ آصٖٔٛ ٞب٢ وٙتشَ و٥ف٣ 

دس ػبٔب٘ٝ ٔح٥ي ثٟٛسص/ٔشالت ػلأت  ٘ت٥دٝ آصٔب٤ؾ ٞب٢ ا٘دبْ ؿذٜ، تفؼ٥ش ٘ت٥دٝ ٚ الذاْ ٔٛسد ِ٘ش ٔتٙبػت ثب ٘ت٥دٝ ٔٛسد ِ٘ش دس

دس دػتشع لشاس ٌشفتٝ ٚ ثٟٛسص/ٔشالت ػلأت ُٔٛف اػت ٘ت٥دٝ سا ثٝ اًلاّ ؿشوت وٙٙذٜ دس پ٥ٕب٤ؾ ثشػب٘ذ. فب٤ُ ٘ت٥دٝ ػ٥ت 

دس دػتشع لشاس ٣ٔ  ٔٙتخت تٛػي ػبٔب٘ٝ ت٥ِٛذ ؿذٜ ٚ دس ٔح٥ي آصٔب٤ـٍبٜ pdfآصٔب٤ؾ ٞب٢ ا٘دبْ ؿذٜ ٥٘ض ثٝ كٛست فب٤ُ 

پغ اص اًلاّ سػب٣٘ آٔبدٜ ؿذٖ آٖ ثٛػ٥ّٝ پ٥بٔه، دس ٔحُ آصٔب٤ـٍبٜ تح٤ُٛ ؿشوت وٙٙذٜ دس  ،٥ٌشد. پش٤ٙت وبغز٢ ٘ت٥دٝ آصٔب٤ؾ

 ٌٔبِٔٝ خٛاٞذ ؿذ.

 تجشیِ ٍ تحلیل دادُ ّا:

وٙٙذٌبٖ دس ا٤ٗ ؿشوت پغ اص تى٥ُٕ اًلآبت ٔبٞب٘ٝ، دادٜ ٞب٢ اػتبٖ ٞب٢ ٔختّف ادغبْ ؿذٜ ٚ خٟت سٓب٤ت حش٤ٓ ؿخل٣

ٞب٢ خب٘ٛاد٣ٌ، وذ ٣ّٔ افشاد ٚ اًلآبت تٕبع افشاد اص ٥ِؼت حزف خٛاٞذ ؿذ. ٘تب٤ح آصٔب٤ـٍب٣ٞ ثٝ ٕٞشاٜ دادٜٔشحّٝ، ٘بْ ٚ ٘بْ 

ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس خٛاٞذ ٌشفت. ٤ه وذ ٔٙحلش ثٝ فشد ثشا٢ ٞش ٚ ثشٚص د٤ٍش دسخٛاػت٣ اص ػبٔب٘ٝ ػ٥ت خٟت ٔحبػجٝ ؿ٥ّٛ 

ب ذٜ ثش اػبع وذ ٣ّٔ فشد ٣ِٚ ٔتفبٚت ثب آٖ وٝ ٤ٛٞت فشد غ٥ش لبثُ ؿٙبػبئ٣ ثبؿذ، ا٤دبد ٚ ثشا٢ تجبدَ ٚ استجبى دادٜ ٞؿشوت وٙٙ

 اص وذ ٔضثٛس اػتفبدٜ خٛاٞذ ؿذ.
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 آهَسػ

 دػَتگزی
ك خٟت آٔٛصؽ ثٟٛسصاٖ ٚ ٔشالج٥ٗ ػلأت دس٥ٌش دس ٌٔبِٔٝ ثشا٢ دٓٛت ٚ پ٥ٍ٥ش٢ ؿشوت وٙٙذٌبٖ، سإٞٙب٢ ٔشثًٛٝ ٌٔبث

 اص ًش٤ك ػبٔب٘ٝ ػ٥ت دس اخت٥بس آ٘بٖ لشاس خٛاٞذ ٌشفت. 9پ٥ٛػت 

 

 ٍ اًتقبل ًوًَِ ّب خًَگیزی
اص ًش٤ك ٔذ٤ش أٛس  ،(8ٚ  4، 3)پ٥ٛػت ٞب٢  دػتٛسإُِٔ ٞب٢ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ، خذاػبص٢ ػشْ ٚ ا٘تمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب

آصٔب٤ـٍبٜ ػلأت ؿجىٝ ثٟذاؿت، دس اخت٥بس وبسوٙبٖ ٔشاوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ٔٙتخت ؿٟشػتبٖ لشاس خٛاٞذ ٌشفت ٚ ٔذ٤شاٖ 

آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ػلأت ؿٟشػتبٖ، آٔٛصؽ ٞب٣٤ سا وٝ ثٝ كٛست آثـبس٢ اص ٔذ٤شاٖ آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ دا٘ـٍبٜ ٞب دس٤بفت وشدٜ ا٘ذ ثٝ 

دس  10پ٥ٛػت ٕٞچ٥ٙٗ سإٞٙب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ اص ًش٤ك ػبٔب٘ٝ ػ٥ت ٌٔبثك  ٥ش٢ ٔٙتمُ خٛاٞٙذ ٕ٘ٛد.وبسوٙبٖ ٔشاوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ

 دػتشع وبسوٙبٖ ٔشاوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ ٣ٔ ثبؿذ.

 

 اًجبم تغتْبی آسهبیؾگبّی
د ٔشوض٢ ٌٔبِٔٝ، ٣ً خّؼٝ ا٢ تٛخ٣ٟ٥ ثب ٔذ٤ش ٚ وبسؿٙبػبٖ آصٔب٤ـٍبٜ ٔشخْ ػلأت دس ػتب ،ٔذ٤شاٖ آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ دا٘ـٍبٜ ٞب

خضئ٥بت وبُٔ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ، خذاػبص٢ ػشْ، ا٘تمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب، ا٘دبْ تؼتٟب٢ آصٔب٤ـٍب٣ٞ ٚ ثجت ٘ت٥دٝ آٟ٘ب سا دس٤بفت ٚ 

ا٘دبْ  سإٞٙب٢ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙتمُ خٛاٞٙذ ٕ٘ٛد. ثٝ كٛست آثـبس٢ ثٝ ٔذ٤شاٖ ٚ وبسوٙبٖ آصٔب٤ـٍبٟٞب ٚ ٔشاوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ دا٘ـٍبٟٞب 

ٔٙتخت  آصٔب٤ـٍبٟٞب٢دس اخت٥بس وبسوٙبٖ  ٥٘ض( 11)پ٥ٛػت ػ٥ت دس ػبٔب٘ٝ آٖ ٚ ثجت ٘تب٤ح  (5 )پ٥ٛػت ٔب٤ـٍب٣ٞتؼتٟب٢ آص

 .لشاس خٛاٞذ ٌشفت دا٘ـٍبٟٞب
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 ًظبرت

 فزآیٌذ ّبی هَرد ًظبرت
 : ٣ٔ ثبؿٙذ.  ا٤ٗ فشا٤ٙذٞب ؿبُٔ ٔٛاسد ص٤ش ٣ٔ ٌشدددس ًَٛ ٌٔبِٔٝ، ثش و٥ّٝ فشآ٤ٙذٞب٢ اخشا٢ ٌٔبِٔٝ ِ٘بست 

 دٓٛتٍش٢ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ تلبدف٣ ا٘تخبة ؿذٜ ثشا٢ ؿشوت دس ٌٔبِٔٝ -

 اخز سهب٤ت ٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ وتج٣ -

 اخز ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ -

 خذا ػبص٢ ػشْ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٌشفتٝ ؿذٜ -

 ا٘تمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب اص ٔحُ خ٥ٍ٘ٛش٢ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ -

 ٢ ػشِٚٛط٢ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ٞب -

 ثجت ٘تب٤ح آصٔب٤ؾ ٞب -

 ب٤ؾ ثٝ ؿشوت وٙٙذٌبٖتفؼ٥ش ٘تب٤ح ٚ تح٤ُٛ ٘ت٥دٝ آصٔ -

 الذاْ ثٝ پ٥ٍ٥ش٢ افشاد ثش اػبع ٘ت٥دٝ آصٔب٤ؾ ٌٔبثك پشٚتىُ ٞب٢ ٔشوض ٔذ٤ش٤ت ث٥ٕبس٢ ٞب٢ ٚا٥ٌش   -

 

 اثشار ًظبرت 
 ٔٝ ثٝ دٚ كٛست ا٘دبْ ٣ٔ ٥ٌشد: ِ٘بست ثش حؼٗ اخشا٢ ٌٔبِ

 اس رٍی داؽثَرد عاهاًِ عیة: هطالعِپایؼ هذاٍم گشارػ پیؾزفت فزایٌذ  -1

ػ٥ت، خٟت پب٤ؾ ٔذاْٚ ٥ٔضاٖ پ٥ـشفت ًشح دس ٞش پ٥ٕب٤ؾ، ؿبخق ٞب٢ خذَٚ ص٤ش ثٝ كٛست ِحِٝ ا٢ دس دس ػبٔب٘ٝ 

لبِت ٕ٘ٛداس ٥ّٔٝ ا٢ ٚ خذَٚ ثشا٢ وُ وـٛس ٚ ثٝ تفى٥ه اػتبٖ، دا٘ـٍبٜ/دا٘ـىذٜ ّْٓٛ پضؿى٣، ؿجىٝ ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ 

 ؿٟشػتبٖ ٚ ص٤شٌشٜٚ اتجبّ غ٥ش ا٤شا٣٘ ٕ٘ب٤ؾ دادٜ ؿٛد:

 

 

 ردیف

 

 شاخص  نام

 

 تعریف شاخص

  روش محاسبه درصذ

 مخرج کسر صورت کسر سطح گزارش

تعداد افزادیىِ بِ عَر هَفك تَسظ هزالب  عولىزد دعَتگزی 1

سلاهت بزای ًوًَِ گیزی خَى دعَت ضدُ اًد 

تعداد افزادی وِ بِ 

عَر هَفمیت آهیش 

تعداد ول ًوًَِ 

تعییي ضدُ در ّز 

ول وطَر، بِ تفىیه استاى، 

داًطگاُ ٍ ضبىِ بْداضت ٍ 
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ٍ درصد آًْا اس تعداد ول افزادیىِ باید دعَت 

 هی ضدًد )تعداد ًوًَِ تعییي ضدُ(.

بَْرس با آًْا تواط 

گزفتِ ٍ آًْا را 

دعَت بِ هغالعِ 

 وزدُ است.

درهاى ضْزستاى ٍ در سیزگزٍُ  سغح گشارش

 اتباع غیز ایزاًی

عولىزد ًوًَِ  2

 گیزی خَى

تعداد افزادیىِ اس آًْا ًوًَِ گیزی خَى اًجام 

افزادیىِ تعداد ضدُ است ٍ درصد آًْا اس 

 دعَت بزای آًْا اًجام ضدُ است.

تعداد افزادی وِ 

ًوًَِ گیزی خَى 

بزای آى اًجام ضدُ 

 است.

تعداد افزادی وِ 

دعَت بزای آًْا 

 اًجام ضدُ است.

ول وطَر، بِ تفىیه استاى، 

ضت ٍ داًطگاُ ٍ ضبىِ بْدا

درهاى ضْزستاى ٍ در سیزگزٍُ 

 اتباع غیز ایزاًی

تعداد افزادیىِ آسهایص سزٍلَصی آًْا اًجام ٍ  عولىزد آسهایطگاُ 3

ًتیجِ آى ثبت ضدُ است ٍ درصد آًْا اس تعداد 

افزادی وِ ًوًَِ گیزی خَى بزای آًْا اًجام 

 ضدُ است.

تعداد افزادی وِ 

آسهایص سزٍلَصی 

آًْا اًجام ٍ ًتیجِ 

 ثبت ضدُ است. آى

تعداد افزادی وِ 

ًوًَِ گیزی 

خَى بزای آى 

 اًجام ضدُ است.

ول وطَر، بِ تفىیه استاى، 

داًطگاُ ٍ ضبىِ بْداضت ٍ 

درهاى ضْزستاى ٍ در سیزگزٍُ 

 اتباع غیز ایزاًی

تعداد افزادیىِ آسهایص سزٍلَصی آًْا اًجام ٍ  عولىزد ولی 4

داد ًتیجِ آى ثبت ضدُ است ٍ درصد آًْا اس تع

ول افزادیىِ باید در هغالعِ ضزوت هی ًوَدًد 

 )تعداد ًوًَِ تعییي ضدُ(.

تعداد افزادی وِ 

آسهایص سزٍلَصی 

آًْا اًجام ٍ ًتیجِ 

 آى ثبت ضدُ است

تعداد ول ًوًَِ 

تعییي ضدُ در ّز 

 سغح گشارش

ول وطَر، بِ تفىیه استاى، 

داًطگاُ ٍ ضبىِ بْداضت ٍ 

درهاى ضْزستاى ٍ در سیزگزٍُ 

 اتباع غیز ایزاًی

 

ثب اػتفبدٜ اص چه ٥ِؼت ٔخلٛك٣ وٝ ثٝ ًٛس اختلبك٣ ثشا٢ ا٤ٗ  :چه لیغت ارسیاتی آسهایؾگاّیًظارت تَعیلِ  -2

ٔٛسد پب٤ؾ لشاس ٣ٔ ّٕٓىشد ٔشاوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ خٖٛ ٚ آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ٔٙتخت  ،(12)پ٥ٛػت  اػتِٔٙٛس تذ٤ٚٗ ؿذٜ 

 . ٥ٌشد

 

 هغئَلیت ًظبرت
٣ٔ ثبؿذ ٚ  /دا٘ـىذٜا٘دبْ ث٥ٟٙٝ فشآ٤ٙذ ٞب٢ ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ ثٝ ٟٓذٜ ٔذ٤ش أٛس آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ثٟذاؿت دا٘ـٍبٜٔؼ٥ِٚٛت ِ٘بست ثش 

    ذ ؿذ.  ٙچه ٥ِؼت ٞب٢ ِ٘بست ص٤ش ِ٘ش آٖ ٔذ٤ش٤ت تى٥ُٕ خٛاٞ
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 پیَعت ّب

 

ؽزکت پیؾتبس طت هحبعجِ ؽذُ کیت آسهبیؾگبّی حذٍد اطویٌبى حغبعیت ٍ ٍیضگی  1پیَعت 

  تَعط ؽزکت
 ّای تؾخیصی: ٍ حغاعیت تغت ٍیضگیهحاعثِ فاصلِ اطویٌاى 

1. IgM : 

 27ٓذد ػشْ ٔثجت تب٥٤ذ ؿذٜ ثب سٚؽ ِٔٛى٣ِٛ ، ٓلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ٚ تل٤ٛش ثشداس٢ س٤ٝ ثب ا٤ٗ و٥ت آصٔب٤ؾ ؿذ٘ذ وٝ  34 حغاعیت :

-٥ّٓ79.4%  ،SARSٝ  IgM ٔٛسد ٔثجت ثٛد٘ذ . ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح ثذػت آٔذٜ حؼبػ٥ت و٥ت خٟت ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ آ٘ت٣ ثبد٢

CoV-2 ش لبثُ ٔمب٤ؼٝ ٣ٔ ثبؿذدسكذ ثٛدٜ ٚ ثب و٥تٟب ٚ سٚؿٟب٢ تب٥٤ذ٢ ٔٔتج . 

27 / 34 0.7941

(1 )
1.96

0.7941 1.96*0.0693

95% : (65.82% 93.0%)

sen

sen sen
sen

n

CI

 








 

ٓذد ػشْ ٔٙف٣ اخز ؿذٜ ٔشثٛى ثٝ دٚػبَ لجُ وٝ دس ؿشا٤ي ٔٙبػت ٍٟ٘ذاس٢ ؿذٜ ثٛد آصٔب٤ؾ ؿذ٘ذ وٝ ثب سٚؽ  111 :ٍیضگی

 . ٣ٔ ثبؿذ %97.4ا٤ٗ و٥ت  ٤ٚظ٣ٌٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙف٣ ثٛد٘ذ . ثش اػبع ٘تب٤ح ثذػت آٔذٜ  108ا٤ٗ و٥ت 

108 /111 0.9729

(1 )
1.96

0.9729 1.96*0.0153

95% : (95.75% 98.83%)

spe

spe spe
spe

n

CI

 








 

2. IgG : 

 32ٓذد ػشْ ٔثجت تبئ٥ذ ؿذٜ ثب سٚؽ ِٔٛى٣ِٛ، ٓلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ٚ تل٤ٛشثشداس٢ س٤ٝ ثب ا٤ٗ و٥ت آصٔب٤ؾ ؿذ٘ذ وٝ  34حغاعیت : 

-٥ّٓ94/1 ،SARS-CoVٝ  IgG ٔٛسد ٔثجت ثٛد٘ذ . ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح ثذػت آٔذٜ حؼبػ٥ت و٥ت خٟت ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ آ٘ت٣ ثبد٢

 . ٣ٔ ثبؿذدسكذ  2
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32 / 34 0.9411

(1 )
1.96

0.9411 1.96*0.0403

95% : (90.0% 98.1%)

sen

sen sen
sen

n

CI

 








 

ٚؽ ٓذد ػشْ ٔٙف٣ اخز ؿذٜ ٔشثٛى ثٝ دٚ ػبَ لجُ وٝ دس ؿشا٤ي ٔٙبػت ٍٟ٘ذاس٢ ؿذٜ ثٛد آصٔب٤ؾ ؿذ٘ذ وٝ ثب س 111: ٍیضگی

 دسكذ ٣ٔ ثبؿذ. 98/ 3ا٤ٗ و٥ت  ٤ٚظ٣ٌ. ثش اػبع ٘تب٤ح ثذػت آٔذٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙف٣ ثٛد٘ذ 109ا٤ٗ و٥ت 

109 /111 0.9819

(1 )
1.96

0.9819 1.96*0.0126

95% : (96.93% 99.46%)

spe

spe spe
spe

n

CI

 







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 هحبعجِ حجن ًوًَِ هَرد ًیبس جْت ثزآٍرد حغبعیت ٍ ٍیضگی تغت 2پیَعت 
 >16=ّای تؾخیصی هَرد اعتفادُ: هحاعثِ حجن ًوًَِ جْت تعییي حغاعیت ٍ ٍیضگی تغت

 

 IgM IgG 

 128 280 حغاعیت

 290 370 اختصاصیت

 %90% ٍ تَاى 5حاؽیِ خطای  *

1. IgM  : 

2

1

* 2

0.7941

0.05

0.1

1.96
( ) *0.7941*(1 0.7941) 252
0.05

0.7941*(1 0.7941)
0.7941 1.282* 0.7614

252

1.96
( ) *0.7614*(1 0.7614) 280
0.05

sen

d

n

sen

n









  


   

  

 

   

2

1

* 2

0.9729

0.02

0.1

1.96
( ) *0.9729*(1 0.9729) 253
0.02

0.9729*(1 0.9729)
0.9729 1.282* 0.9598

253

1.96
( ) *0.9598*(1 0.9598) 370
0.02

spe

d

n

spe

n









  


   
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2. IgG : 

2

1

* 2

0.9411

0.05

0.1

1.96
( ) *0.9411*(1 0.9411) 86
0.05

0.9411*(1 0.9411)
0.9411 1.282* 0.9085

86

1.96
( ) *0.9085*(1 0.9085) 128
0.05

sen

d

n

sen

n









  


   
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2

1

* 2

0.9819

0.02

0.1

1.96
( ) *0.9819*(1 0.9819) 171
0.02

0.9819*(1 0.9819)
0.9819 1.282* 0.9688

171

1.96
( ) *0.9688*(1 0.9688) 290
0.02

spe

d

n

spe

n









  


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  

 

 

  



 

33 

 

 عزم  ًوًَِ ارعبل ٍ ًگْذاری جذاعبسی،آٍری،  جوغ راٌّوبی 3پیَعت 

ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ  ا٘دبْ ٣ٔ ؿٛد ا٤ٕٗ دس ؿٟشػتبٖ ٔشوض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢دس ٤ه ٥ٌش٢،  ٕ٘ٛ٘ٝ ْ اػت.ػشپشٚطٜ ٞب٢  ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخبث٣ ثشا٢ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ

ثٝ سٚؽ ِٔٛى٣ِٛ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ دس ٔحُ ثؼتش٢ ٤ب ا٤ضِٚٝ افشاد  19دس ٔٛسد ث٥ٕبساٖ ثب تـخ٥ق ل٣ٌٔ و٤ٚٛذ . ٌشدد آصٔب٤ـٍبٜ اسػبَ ٣ٔ

 هٕٗ سٓب٤ت وبُٔ پشٚتىُ ٞب٢ ثٟذاؿت٣ ا٘دبْ خٛاٞذ ؿذ.

 سٚپٛؽ ٚ دػتىؾ ٥ٓٙه، ٔب٘ٙذ ٔبػه، فشد٢ حفبُت ٚػب٤ُ اص اػتفبدٜ، COVID-19وٙٙذٌبٖ ثٝ  ثب تٛخٝ ثٝ احتٕبَ اثتلا٢ ٔشاخٔٝ

ٔبػه، ٥ٓٙه، دػتىؾ ٚ ٌبٖ ٤ىجبس ٔلشف دس اخت٥بس ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس  ػت. ٣اِضأ ٥ٌش ٚ وبسؿٙبػبٖ آصٔب٤ـٍبٜ ٕ٘ٛ٘ٝ فشد ثشا٢ ٔٙبػت

ثب ٔحُ هذٓف٣٘ٛ وٙٙذٜ ٔٙبػت،  ٌٔبِٔٝ ٞٓ لشاس خٛاٞذ ٌشفت. ٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ دس فٛاكُ ث٥ٗ ٔشاخٔٝ ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس ٌٔبِٔٝ،

 هذٓف٣٘ٛ خٛاٞذ ؿذ.

 ٍریذی خَى ًوًَِ آٍری رٍػ جوغ

 گیزی ًوًَِ جْت ًیاس هَرد ٍعایل الف( 

 پذ اِى٣ّ 

 )ٚثبصٚثٙذ )ٌبس 

  پشٚپ٥ّٗ –ِِٛٝ دسپٛؽ داس ِِٝٛ 

 ثشچؼت 

 سن پلاػت٥ى٣ 

 چؼت هذ حؼبػ٥ت ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ 

 دػتىؾ لاتىغ 

 ٔبػه 

 ػ٥فت٣ ثبوغ

 ثبوغ ػ٥فت٣لیتری دُ هیلی سرًگ
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 ب( هزاحل وار:

ٕ٘بئ٥ذ. ث٥ٕبس سا س٢ٚ كٙذ٣ِ ٘ـب٘ذٜ ٚ اص اٚ ثخٛا٥ٞذ دػت خٛد سا ٔـت  حبكُ ا٥ًٕٙبٖ آصٔب٤ؾ ٔٛسد فشد ٤ٛٞت اص ثب٤ذ اثتذا

 خـه ٚ اِى٣ّ پذ ثب ٔحُ وشدٖ هذٓف٣٘ٛ اص پغ ثجٙذ٤ذ. ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحُتش اص ثبلا ٔتش ػب٘ت٣  7-10)ٌبسٚ( سا  ٕ٘ب٤ذ. ثبصٚثٙذ

 ٔحن ثٝ ثبؿ٥ذ وٝ داؿتٝ تٛخٝ .د٥ٞذ ا٘دبْ دػت ػفب٥ِه ٚ وٛث٥تبَ ٔذ٤ٗ ٚس٤ذ اص، ٘ـؼتٝ ٚه٥ٔت دس سا ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ اِىُ، ؿذٖ

 خٛد ٔـت ث٥ٕبس ثخٛا٥ٞذ ػشً٘، اص ثٝ داخُ خٖٛ ؿذٖ خبس٢ اص پغ ٕٞچ٥ٙٗ، ذ.٥وٙ ثبص سا ثبصٚثٙذ ػشً٘، ثٝ داخُ خٖٛ ٚسٚد

 د(.وش اػتفبدٜ ثبصٚثٙذ اص تٛاٖ ٣ٔ دل٥مٝ ٤ه ثٝ ٔذت وٙذ )حذاوثش ثبص سا

 وٙتشَ خٖٛ آٔذٖ ثٙذ ِ٘ش اص سا ٔٛهْ خ٥ٍ٘ٛش٢ اص پغ. ٌشدد آٚس٢ خْٕ داس دسپٛؽ ِِٛٝ دس ث٥ٕبس ٚس٤ذ٢ خٖٛ ٥ِتش ٣ّ٥ٔدٜ 

 .ثپٛؿب٥٘ذ هذحؼبػ٥ت چؼت ثب ٚ ٕ٘ب٥٤ذ

 .خٛدداس٢ ٕ٘بئ٥ذ آٟ٘ب خٓ وشدٖ ٤ب ٚ ثش٤ذٖ ٞشٌٛ٘ٝ اص ٚ ثبوغ ٔمبْٚ دفْ ُشف ػ٥فت٣ دس سا دسپٛؽ، ػشػٛصٖ ٌزاؿتٗ ثذٖٚ

ا٢  خبِِٛٝ دس سا ٞب ِِٛٝ ػپغ ٕ٘بئ٥ذ. ف٥ىغ آٖ سا ا٢ ؿ٥ـٝ چؼت ثب ٚ ثچؼجب٥٘ذ ٞب ِِٛٝ س٢ٚ ثش سا ؿٙبػب٣٤ وذ داسا٢ ثشچؼت 

 .د٥ٞذ لشاس )سن(

تب  1000دٚ ػبٓت پغ اص خ٥ٍ٘ٛش٢، ثٝ ٔذت پب٘ضدٜ دل٥مٝ، دس  تب حب٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ، حذاوثشٞب٢  ِِٛٝ ػشْ، خذاػبص٢ خٟت

)وذ ٣ّٔ، ٘بْ داسا٢ ثشچؼت ؿٙبػب٣٤  پلاػت٥ى٣ داس ٞب٢ دسپ٥چ ٥ٔىشٚت٥ٛة ثٝ ٚ ػپغ، ػشْ ٌشد٘ذ دٚس دس ثب٥٘ٝ ػب٘تش٤ف٥ٛط 1200

ػبٓت، لجُ اص ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٢، لبثُ  72ثٝ ٔذت ػشْ  ؿٛد. ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙتمُؿٟشػتبٖ، ٘بْ اػتبٖ ٚ تبس٤خ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢( 

 دٔب٢ دس ثب٤ذ ٥ٌش٘ذ، لشاس آصٔب٤ؾ ٔٛسد اٌش لشاس ٥٘ؼت دس ا٤ٗ ثبصٜ. اػت دسخٝ ػب٘ت٣ ٌشاد( 8تب  4ٍٟ٘ذاس٢ دس دٔب٢ ٤خچبَ )

 .ؿٛ٘ذ ٍٟ٘ذاس٢ ٌشاد ػب٘ت٣ دسخٝ ث٥ؼت ٔٙف٣

ٌشاد ا٘دبْ ؿٛد.  دسخٝ ػب٘ت٣ 4ز8 دٔب٢ دس ثٙذ٢ ػٝ لا٤ٝ ٚ ٥ٌش٢ دس ثؼتٝٝ ثٔذ اص ٕ٘ٛ٘ ػبٓت 24 تب حذاوثش ثب٤ذ ػشْ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تمبَ

لجُ اص  ٓٙٛاٖ ٘جب٤ذ ٥ٞچ اػت ٚ ثٝ اِضا٣ٔ ٕ٘ٛ٘ٝ ػب٘تش٤فٛط ػشْ، ثٟتش خذاػبص٢ خٟت داس طَ ٞب٢ ِِٛٝ اص اػتفبدٜ كٛست دس

 .ٌشد٘ذ خذاػبص٢ فش٤ض

 ٕ٘ٛ٘ٝ )ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ٥٘بص ػشْ اػت( : سد ٔٛاسد ٣ٕٔٛٓج( 

 ِِٛٝ؛ اص ث٥شٖٚ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ـت ٞشٌٛ٘ٝ .1

 ٕ٘ٛ٘ٝ؛ ثشچؼت ٔـخلبت ثٛدٖ ٔخذٚؽ .2

 ٕ٘ٛ٘ٝ؛ ٚ وذ ثشچؼت ٔـخلبت ثب فشْ دس ؿذٜ روش ٔـخلبت ٕٞخٛا٣٘ ٓذْ .3

 ٕ٘ٛ٘ٝ؛ ٘بوبف٣ حدٓ .4

 ؛(ِٔٛى٣ِٛ ٞب٢ آصٖٔٛ خٟت ٞپبس٤ٗ ا٘ٔمبد هذ حب٢ٚ ِِٛٝ) ٘بٔٙبػت ٞب٢ ِِٛٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ خْٕ آٚس٢ .5
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 ؛(ا٢ ؿ٥ـٝ ِِٛٝ ، دسپٛؽ ثذٖٚ) ٘بٔٙبػت ِِٛٝ اص اػتفبدٜ .6

 ٘بٔٙبػت. دٔب٢ دس ا٘تمبَ ٚ ٍٟ٘ذاس٢ .7
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 ػفًَی ّبی اهي ٍ ایوي ًوًَِ راٌّوبی اًتقبل 4پیَعت 

 ٔختّف ٞب٢ ثخؾ اص د٤ٍش، آصٔب٤ـٍبٜ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٤ه اص داسد، ٚخٛد آٟ٘ب آِٛد٣ٌ احتٕبَ وٝ ٞب٣٤ ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ب آِٛدٜ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تمبَ

 ؿشا٤ي تحت ثب٤ذ آصٔب٤ـٍبٜ، ثٝ پضؿىبٖ ٌٔت اصٕٞچ٥ٙٗ، ٚ  ث٥ٕبسػتبٖ، اص خبسج آصٔب٤ـٍبٜ ٤ب ث٥ٕبسػتبٖ آصٔب٤ـٍبٜ ثٝ ث٥ٕبسػتبٖ

 .٥ٌشد كٛست اػتب٘ذاسد

 ا٣ٕٙ٤ اكَٛ سٓب٤ت ثؼتٝ، س٢ٚ لاصْ ٞب٢ ثشچؼت ٚ ٓلائٓ دسج ثب اػتب٘ذاسد ثٙذ٢ ثؼتٝ ٔٙبػت، ُشٚف اص اػتفبدٜ ثب ثب٤ذ سٚ٘ذ ا٤ٗ

 ٚ ٘مُ پز٤شد. حُٕ كٛست ٔخذٚؽ ٘ـٛد، ٞب ٕ٘ٛ٘ٝتٕب٥ٔت  ٚ و٥ف٥ت وٝ ٘ح٢ٛ ثٝ ٔٙبػت ؿشا٤ي ثب حفَ ٚ ، ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تمبَ خٟت

 ؿشا٤ي سٓب٤ت ثب ٔشثًٛٝ، ٞب٢ دػتٛسإُِٔ ٚ وـٛس دس ٔٛخٛد لٛا٥٘ٗ ًجك آٞٗ، ساٜ ٚ خبدٜ دس٤ب، ٞٛا، ساٜ اص تٛا٘ذ ٣ٔ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ؿٛد ا٘دبْ ا٘تمبَ ٚ ثٙذ٢ ثؼتٝ كح٥ح

 ّا ًوًَِ تٌذی تغتِ

 ٔٙتمُ وٝ ا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ّ٘ٛ ثٝ تٛخٝ . ثب٥ٌشد كٛست ٔحفِٝ ػٝ اص اػتفبدٜ ثب ٚ اػتب٘ذاسد سٚؽ ثٝ ثب٤ؼت ٣ٔ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ و٥ّٝ ثٙذ٢ ثؼتٝ

 .اػت ٔتفبٚت ٕ٘ٛ٘ٝ خبسخ٣ ٔحفِٝ س٢ٚ ؿذٜ اِلبق ثشچؼت دسج ؿذٜ دس اًلآبت ؿٛد، ٣ٔ

 تٌذی تِتغ رٍػ

 :ٌشدد اػتفبدٜ ثبؿٙذ، ر٤ُ ؿشا٤ي ٚاخذ وٝ ٔحفِٝ ػٝ اص ثب٤ذ اػتب٘ذاسد، ؿشا٤ي ًجك ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ثٙذ٢ ثؼتٝ خٟت

ؿٛد، وٝ دس  دادٜ لشاس ٘ـت لبثُ غ٥ش ٕٞچ٥ٙٗ، ٚ ٔب٤ٔبت، ثٝ ٘فٛر غ٥شلبثُ داس دسپ٥چ ُشف ٤ه داخُ ثب٤ذ اثتذا ٕ٘ٛ٘ٝ .1

 .اػت آصٔب٤ؾ اغّت ٔٛاسد، ِِٛٝ

 ٞب٢ خذاوٙٙذٜ ثب سا آٟ٘ب، عتٕب اص خ٥ٌّٛش٢ ثشا٢تٛاٖ  ٣ٔ ثبؿذ، ص٤بد ٞب ِِٛٝ تٔذاد ٤ب ٚ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ تٔذاد وٝ دسكٛست٣ .2

 . ٕ٘ٛد ثٙذ٢ ثؼتٝ ٚ وشد خذا ٤ىذ٤ٍش اص اػفٙح،  ٔب٘ٙذ د٤ٍش ٞب٢ خٙغٞب٣٤ ثب  خذاوٙٙذٜ ٤ب هخ٥ٓ ٔمٛا٣٤

 ٔـبثٝ ٔٛاد ٤ب ػب٤ش ٞب٢ اػفٙح ٚ تىٝ ٔب٘ٙذ سًٛثتخبرة  ٔبدٜ ٞش ِِٛٝ اًشاف ثب٤ذ ثبؿذ، ٔب٤ْ ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ كٛست٣ دس .3

 دس ٥ٌش٘ذ تب دْٚ لشاس ٣ٔ ث٥ٗ ٔحفِٝ اَٚ ٚ  خبرة ٔٛاد ا٤ٗ ٚالْ دس لشاس داد. دْٚ دس ٔحفِٝ ػپغ آٟ٘ب سا ٚ ٌزاؿت،

 ث٥ٗ وٝ خبرث٣ ٔبدٜ حدٓ ٚ ٔمذاس. ٘ىٙٙذ ٘ـت ث٥ش٣٘ٚ ٔحفِٝ ثٝ آِٛدٜ ٔٛاد اَٚ، ٔحفِٝ آػ٥ت ٤ب ٞب ِِٛٝ ؿىؼتٗ كٛست

 آػ٥ت ٤ب ؿذٖ ؿىؼتٝ كٛست دس ثتٛا٘ذ وٝ ًٛس٢ ثبؿذ، ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ ثب ٔتٙبػت ثب٤ذ، ٥ٌشد ٣ٔ لشاس دْٚ ٚ اَٚ ٔحفِٝ

 .٘شػذ ٔحفِٝ تش٤ٗ خبسخ٣ ثٝ سًٛثت تب وٙذ خزة سا ٔب٤ْ ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ وُ ِِٛٝ،

 ثب٤ذ ٣ٔ ثبؿذ، ٔب٤ٔبت ثٝ ٘فٛر غ٥شلبثُ ٚ ٘ـت غ٥شلبثُ ٔمبْٚ، ثب٤ذ وٝ دْٚ ٔحفِٝ داخُ دس اَٚ ٔحفِٝ لشاسدادٖ اص پغ .4

 .ٌشدد دسج ٔحفِٝ دْٚ س٢ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔـخلبت
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.پ٥ـٟٙبد ؿٛد دادٜ لشاس ٘بٔؼبٓذ ٔح٣ٌ٥ ؿشا٤ي ٚ هشثٝ ثٝ ٔمبْٚ ػ٣ٔٛ ٔحفِٝ داخُ دْٚ دس ٔحفِٝ ثٔذ، دس ٔشحّٝ .5

 ثٝ وٝ ٞب٣٤ ٕ٘ٛ٘ٝثٝ ٓٙٛاٖ ٔحفِٝ ػْٛ اػتفبدٜ ؿٛد تب ؿشا٤ي ٔٙبػت ا٘تمبَ ثشا٢  (cold box)ؿٛد اص فلاػه  ٣ٔ

 داس٘ذ، فشاٞٓ ؿٛد. ػشد ٥٘بص ص٘د٥شٜ سٓب٤ت

 گذاری علاهت

 خٌشات ٕ٘ٛ٘ٝ، ٔب٥ٞت خلٛف دس لاصْ اًلآبت وٝ ًٛس٢ ؿٛ٘ذ، ثٝ ٌزاس٢ ٓلأت ٔٙبػت ًٛس ثٝ ا٘تمبَ اص لجُ ثب٤ذ ٞب ثؼتٝ و٥ّٝ

 ثٙذ٢ سا ؿبُٔ ؿٛد. ثؼتٝ خٟت ؿذٜ سٓب٤ت اػتب٘ذاسدٞب٢ ٚ آٖ

 د٤ٍش٢ ٓلأت ٤ب ثشچؼت تٛػي ٚ لشاس ٥ٌش٘ذٔـبٞذٜ  لبثُ وبٔلاً ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝٙذ، ثبؿ خٛا٘ب ٚ ٚاهح ثب٤ذ ٞب ثؼتٝ س٢ٚ ٓلائٓ

 :ٌشدد دسج ص٤ش اًلآبت ثب٤ذ) ػْٛ ٔحفِٝ( خبسخ٣ ٔحفِٝ س٢ٚ٘ـٛ٘ذ.  پٛؿب٘ذٜ

 ؛ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ  وٙٙذٜ اسػبَ ٤ب فشػتٙذٜ آدسع ٚ ٘بْ .1

 ؛ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ وٙٙذٜ حُٕ آدسع ٚ ٘بْ .2

 ٞب؛ ثٙذ٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثؼتٝ ؿشا٤ي تأ٥٤ذ ٔؼئَٛ ؿخق تّفٗ ؿٕبسٜ .3

4. ّٛ٘ ٕٝ٘ٛ٘: 

 .UN ؿٕبسٜ .5

 داسد ٚخٛد (Proper Shipping Name)ا٢  ٤ٚظٜ ٘بٍٔزاس٥ٌ٢ش٘ذ،  ٣ٔلشاس  ٔختّف خٌش ٞب٢ دسٌشٜٚ وٝ ٞب٣٤ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تمبَ ثشا٢

 ٌشدد: ٣ٔ دسج ث٥ش٣٘ٚ ٔحفِٝ س٢ٚ ثش وٝ

 ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تمبَ ثشا٢ UN3373 B ٓجبست ثب٤ذ Clinical Specimens ٤ب ٚ Diagnostic  Specimens ثش س٢ٚ .1

 .ؿٛد دسج ٔشثًٛٝ ثؼتٝ ٌشٜٚ ٞب٢

 ثٝ، ؿٛد اِلبق ث٥ش٣٘ٚ ٔحفِٝ ثش س٢ٚ ؿىُ ِٛص٢ كٛست ثٝ ثب٤ذ ٓف٣٘ٛ( ٔٛاد ثٝ ٔشثٛى) ص٤ؼت٣ خٌش ٓلأت ثشچؼت .2

 .ثبؿذ ؿذٜ دسج آٖ پب٥٤ٗ لؼٕت دس 6 " ٌشٜٚ" ٓجبست ٝو ًٛس٢

 ًش٤ك اص كشفبً ٞب ػت. ا٘تمبَ ا٤ٗ ٕ٘ٛ٘ٝ لب٣٘ٛ٘ غ٥ش وبٔلاً ٞٛا٣٤ ًش٤ك اص ٚ ؿخل٣ كٛست ثٝ ٓف٣٘ٛ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تمبَ .3

 لجَٛ لبثُ پضؿى٣ آٔٛصؽ ٚ دسٔبٖ ثٟذاؿت، ٚصاست ػلأت ٔشخْ آصٔب٤ـٍبٜ إُِٔ دػتٛس ٌٔبثكاسخبّ ٚ  ػ٥ؼتٓ

 .اػت

 ٔؼئ٥ِٛت ٍٞٙب٣ٔ دادٜ ؿٛد. اًلاّ ٔشثًٛٝ ٔؼئ٥ِٛٗ ثٝ ثلافبكّٝ ثب٤ذ، ٔٛاد ٘ـت ٤ب ٚ ثٙذ٢ ثؼتٝ د٤ذٖ آػ٥ت كٛست دس .4

 وٙٙذٜ اسػبَ ٚثبؿذ  ؿذٜ ٔٙتمُ ٚ ٍٟ٘ذاس٢ اػتب٘ذاسد، ؿشا٤ي تحت ٓف٣٘ٛ ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ سػذ ٣ٔ پب٤بٖ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ وٙٙذٜ اسػبَ

 ا٥ًٕٙبٖ حبكُ وٙذ. ٥ٌش٘ذٜ تٛػي آٖ دس٤بفت اص
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 IgG  ٍIgMهحبعجِ ًتبیج راٌّوبی  5پیَعت

  IgGهحبعجِ ًتبیج راٌّوبی 

 تٛاٖ اػتفبدٜ ٕ٘ٛد . ٣ٔ ٘ب٘ٛٔتش 450 دس ًَٛ ٔٛج ٢ثب لبث٥ّت ػٙدؾ خزة ٘ٛس ٢اص ٞش دػتٍبٜ الا٤ضاس٤ذس

دس ٔمبثُ ف٥ّتش  ،ٚ دس كٛست أىبٖ ٘ب٘ٛٔتش، 450دػتٍبٜ الا٤ضاس٤ذس دس ًَٛ ٔٛج  ثبٞب سا  ٞب ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ ٢خزة ٘ٛس .1

 ثخٛا٥٘ذ .٘ب٘ٛٔتش  630سفشا٘غ

 .ٞب وٓ و٥ٙذ ٞب ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثلا٘ه سا اص وٙتشَ ٢خزة ٘ٛس .2

 ٔحبػجٝ ٕ٘ب٥٤ذ:سا ًجك فشَٔٛ ص٤ش  Cut Offٔمذاس  .3

 

 دػت آٚس٤ذ :ٝ ث ، ٔمذاس ا٤ٙذوغ ساCut-offٕ٘ٛ٘ٝ ثش ٔمذاس  ٢تمؼ٥ٓ خزة ٘ٛس ثب، ٣ٔثجت ٚ ٔٙف ٢ٞب ثشا٢ ت٥٥ٔٗ خٛاة

 

وٝ ٔمذاس ا٤ٙذوغ آٟ٘ب  ٞب٣٤ ؿٛ٘ذ . ٕ٘ٛ٘ٝ ٣لّٕذاد ٔ ٣ٔٙف 0.9تش اص  پب٥٤ٗٔمبد٤ش ٔثجت ٚ  1/1ثش اػبع ا٤ٗ فشَٔٛ ٔمبد٤ش ثبلاتش اص 

 ؿٛ٘ذ . تىشاستبصٜ  ٢ثب اػتفبدٜ اص ػشْ ٤ب پلاػٕب ٣ٔـىٛن ثٛدٜ ٚ ثب٤ذ پغ اص ٔذت اػت، 0.9 -1/1ث٥ٗ  

 

 : IgMهحبعجِ ًتبیج  راٌّوبی

 تٛاٖ اػتفبدٜ ٕ٘ٛد . ٣ٔ ٘ب٘ٛٔتش 450دس ًَٛ ٔٛج  ٢ثب لبث٥ّت ػٙدؾ خزة ٘ٛس ٢اص ٞش دػتٍبٜ الا٤ضاس٤ذس

دس ٔمبثُ ف٥ّتش سفشا٘غ  ،ٚ دس كٛست أىبٖ ٘ب٘ٛٔتش، 450دػتٍبٜ الا٤ضاس٤ذس دس ًَٛ ٔٛج  ثبٞب سا  ٞب ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ ٢خزة ٘ٛس (1

 ثخٛا٥٘ذ . ٘ب٘ٛٔتش 630

 ٞب وٓ و٥ٙذ . ٞب ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ سا اص وٙتشَ ثلا٘ه ٢( خزة ٘ٛس2

 :دػت آٚس٤ذٝ سا ًجك فشَٔٛ ص٤ش ث Cut Off( ٔمذاس 3

 Cut Off value;  یوٌتزل هٌف یًَر یّا+ هیاًگیي جذب 15/0

Cut-off Index (COI) = OD of sample/Cut-off value 

 Cut Off value;  یوٌتزل هٌف یًَر یّا+  هیاًگیي جذب 25/0
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 ، ٔمذاس ا٤ٙذوغ سا ٔحبػجٝ ٕ٘ب٥٤ذ:Cut-offٕ٘ٛ٘ٝ ثش ٔمذاس  ٢تمؼ٥ٓ خزة ٘ٛس ثب، ٣ٔثجت ٚ ٔٙف ٢ت٥٥ٔٗ خٛاثٟب٢ ثشا

وٝ ٔمذاس ا٤ٙذوغ آٟ٘ب  ٣ؿٛ٘ذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٤ ٣لّٕذاد ٔ ٣ٔٙف 0.9تش اص  پب٥٤ٗٔمبد٤ش ٔثجت ٚ  1/1ثش اػبع ا٤ٗ فشَٔٛ ٔمبد٤ش ثبلاتش اص 

 تىشاس ؿٛ٘ذ.تبصٜ  ٢ثب اػتفبدٜ اص ػشْ ٤ب پلاػٕب ٣ٔـىٛن ثٛدٜ ٚ ثب٤ذ پغ اص ٔذت اػت، 0.9 -1/1ث٥ٗ  

 

 

  

Cut-off Index (COI) = OD of sample/Cut-off value 

 "ؽزوت عاسًذُ ویت ای تَصیِ ّؾذار

فشٚؽ اص پغ ٔشالجتٟب٢ ًشح اخشا٢ اص آٔذٜ ثذػت ٘تب٤ح ثٝ تٛخٝ ثب (PMS) ًت، پ٥ـتبص ؿشوت تٛػي ٌشفتٝ كٛست 

 .٥ٕٔٙب٥٤ٓ خّت ر٤ُ ٘ىبت ثٝ سا ٔحتشْ آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ِ٘ش ثذ٤ٙٛػ٥ّٝ

الا٤ضا٢ و٥تٟب٢ دس COVID-19 ٗٔؼتم٥ٓ غ٥ش سٚؽ ثٝ ثبد٤ٟب آ٘ت٣ ػٙدؾ ؿشوت، ا٤ (Indirect) وٝ ٥ٍ٥ٔشد كٛست 

 ٓذْ ساثٌٝ ا٤ٗ دس اػت، هشٚس٢ آصٔب٤ؾ ا٘دبْ اص لجُ ػشٟٔب ػبص٢ سل٥ك ثٝ ٥٘بص و٥ت دػتٛسإُِٔ ًجك سٚؽ ا٤ٗ دس

 وبرة ٔثجت ثخلٛف ٚ وبرة خٛاثٟب٢ ا٤دبد ثٝ ٔٙدش ٥ٔتٛا٘ذ و٥ت دػتٛإُِٔ ًجك ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ػبص٢ آٔبدٜ ثٝ وبف٣ تٛخٝ

 .ٌشدد Cut Off ثٝ ٘ضد٤ه

ٝو٥تٟب٢ دس ثبد٢ آ٘ت٣ ٚ طٖ آ٘ت٣ ٚاوٙؾ ثبلا٢ حؼبػ٥ت ّٓت ث COVID-19 ٗػش٤ْ ٚاوٙؾ ا٤دبد احتٕبَ ؿشوت، ا٤ 

 دس اتفبق ا٤ٗ ثشٚص احتٕبَ ثٝ تٛخٝ ثب داسد، ٚخٛد (Carry Over) ٔٙف٣ چبٞىٟب٢ ثٝ ٔثجت ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚسٚد كٛست دس

 ثشا٢ دلت ٟ٘بت وٝ ٥ٍٔشدد تٛكٝ پ٥پت، ٤ب ٚ ػشً٘ پ٥ؼت، اص اػتفبدٜ ثب دػت٣ ؿؼتـٛٞب٢ ثخلٛف ؿؼتـٛ، ٍٞٙبْ

 .پز٤شد كٛست پذ٤ذٜ ا٤ٗ اص خ٥ٌّٛش٢

 "گیزی ًتیجِ"

ٝثٝ ٘ضد٤ه ه٥ٔف ٔثجت ٔٛاس ٔـبٞذٜ كٛست دس وٝ ٥ٔـٛد تٛك٥ Cut Off ؿٛد تىشاس ث٥ـتش٢ دلت ثب آصٔب٤ؾ. 

ٝثٝ ٘ضد٤ه ه٥ٔف ٔثجت ٔٛاسد دس وٝ ٥ٔـٛد تٛك٥ Cut Off  ٝٔٛسد دس خلٛف ث  IgM ٕٝ٘ٛ٘ ػٝ الُ حذ ٔدذد ٥ٌش٢ 

 ثبد٢ آ٘ت٣ ت٥ش افضا٤ؾ ٚ سػ٥ذٜ ا٘دبْ ثٝ لج٣ّ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٕٞشاٜ ٔدذدا آصٔب٤ؾ ٚ ٌشفتٝ كٛست اَٚ آصٔب٤ؾ صٔبٖ اص ثٔذ سٚص

 .٥ٌشد لشاس ثشسػ٣ ٔٛسد
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 فزم ثجت ًتبیج آسهبیؾگبُ 6پیَعت 
 

 19-ثجت ٘تب٤ح آصٔب٤ـٟب٢ ػشِٚٛط٢ و٤ٚٛذ فشْ
تى٥ُٕ ؿذٜ ٚ ثٝ  19-ا٤ٗ فشْ، پغ اص ٞش ٘ٛثت وبس٢، تٛػي وبسوٙبٖ ف٣ٙ آصٔب٤ـٍبٜ ٔؼئَٛ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٢ و٤ٚٛذ

 تبئ٥ذ ٔؼئَٛ ف٣ٙ آصٔب٤ـٍبٜ ٥ٔشػذ.  

 تبس٤خ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ:

 ٔؼئَٛ ف٣ٙ آصٔب٤ـٍبٜ: 

 سد٤ف

٘بْ ٚ ٘بْ 

خب٘ٛاد٣ٌ 

 داًّٚت

 IgGًتیجِ آسهایؼ  IgMًتیجِ آسهایؼ  وذ ٣ّٔ

 Cut تَضیحات

Off 

Index 

 تفغیز
Cut 

Off 

Index 

 تفغیز

 ًاهؾخص هٌفی هثثت ًاهؾخص هٌفی هثثت

1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            
10            
11            
12            
13            
14            
15            
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 فزم رضبیت ًبهِ آگبّبًِ 7پیَعت 

 

 در ايران 91نظام مراقبت سرهلوژيک کوهيد  طرح شرکت در رضايت نامه 

 آقاي/ خانم محترم 

اطلاعابت هزباَب باِ اياي طازح در اياي       . ديآ يهدعَت بِ عول  الذكز فَقاس شوب جْت شزكت در طزح  لِيٍس ييبد

 بزگِ خدهتتبى ارائِ شدُ است ٍ شوب بزای شزكت يب عدم شزكت در آى آساد ّستيد.

سَالات خَد را اس كبركٌابى   ديتَاً يهشوب هجبَر بِ تصوين گيزی فَری ًيستيد ٍ بزای تصوين گيزی در ايي ببرُ 

پبيگبُ سلاهت بپزسيد ٍ بب ّز فزدی كِ هبيل ببشيد هشَرت ًوبييد. قبل اس اهضبی ايي رضبيت ًبهِ هطوئي شاَيد كاِ   

 ٍ بِ توبم سَالات شوب پبسخ دادُ شدُ است. ديا شدُهتَجِ توبهي اطلاعبت ايي فزم 

 ًشح ٓجبست اػت اص:ا٤ٗ  ٞذفوٝ   دا٘ٓ ٣ٔٔٗ   .1

ٚ ثشسػز٣ سٚ٘زذ تغ٥٥زشات آٖ دس ًزَٛ صٔزبٖ       دس ا٤شاٖ)ث٥ٕبس٢ وشٚ٘ب(  19و٤ٚٛذ ث٥ٕبس٢ اثتلا ثٝ  ٚا٣٘ت٥٥ٔٗ فشا

 خٟت اسص٤بث٣ ٘ت٥دٝ ٔذاخلات ا٘دبْ ؿذٜ ٚ ٌشفتٗ ثٟتش٤ٗ تل٥ٕٓ ٞب ثشا٢ وٙتشَ ٕٞٝ ٥ٌش٢ آٖ.

 ٥ؼتٓ.داًّٚجب٘ٝ اػت ٚ ٔدجٛس ثٝ ؿشوت دس ا٤ٗ ًشح ٘ وبٔلاًدا٘ٓ وٝ ؿشوت ٔٗ دس ا٤ٗ ًشح ٔٗ ٣ٔ .2

٢ َٕٔٔٛ تـخ٥ل٣ ٚ دسٔزب٣٘  ٞب ٔشالجتثٝ ٔٗ ا٥ًٕٙبٖ دادٜ ؿذ وٝ اٌش حبهش ثٝ ؿشوت دس ا٤ٗ ًشح ٘جبؿٓ، اص 

  .ؿٛد ٣دچبس اؿىبَ ٕ٘ ٓٔٔبِد بٖدسٔب٣٘ ٚ پضؿىثٟذاؿت٣ وض اساثٌٝ دسٔب٣٘ ٔٗ ثب ٔشٔحشْٚ ٘خٛاٞٓ ؿذ ٚ 

ٞش ٚلت وٝ ثخٛاٞٓ، پغ اص اًزلاّ ثزٝ دٓزٛت     تٛا٘ٓ ٣ٔوٝ حت٣ پغ اص ٔٛافمت ثب ؿشوت دس ًشح  دا٘ٓ ٣ٔٔٗ  .3

وٙٙذٌبٖ، اص ًشح خبسج ؿْٛ ٚ خشٚج ٔٗ اص ًزشح ثبٓزم ٔحش٥ٔٚزت اص دس٤بفزت خزذٔبت ثٟذاؿزت٣ دسٔزب٣٘        

 َٕٔٔٛ ثشا٢ ٔٗ ٘خٛاٞذ ؿذ.

 كٛست اػت: ٢ ٕٞىبس٢ ا٤ٙدب٘ت دس ا٤ٗ ًشح ثٝ ا٤ٗ ٘حٜٛ .4

وًَِ خَى جْت آزهایش سرٍلَشیک ابتلا دادى ًباشذ برای در طرح در صَرتی کِ فردی علاقوٌذ بِ شرکت 

هعرفی شذُ هراجعِ خَاّذ کرد. از افراد رضایت ًاهِ آگاّاًِ  پایگاُ سلاهتبِ  )کرًٍا(  91بِ عفًَت کٍَیذ 
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کسب هی شَد ٍ در آى قیذ شذُ است کِ در ّر زهاى کِ هی خَاٌّذ هی تَاًٌذ از اًجام طرح اًصراف کتبی 

ًوًَِ خَى بِ پایگاُ سلاهت هٌتخب هراجعِ هی کٌذ ٍ ًیاز بِ هراجعات  . فرد فقط یکبار برای دادىدٌّذ

 پیگیری ٍجَد ًذارد. 

 

 ٔٙبفْ احتٕب٣ِ ؿشوت ا٤ٙدب٘ت دس ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ ثٝ ا٤ٗ ؿشح اػت: .5

 )کرًٍا( هطلع هی شَم. 91هي از طریق ًتیجِ آزهایش اًجام شذُ از هبتلا شذًن بِ بیواری کٍَیذ 

 شوت دس ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ ثٝ ا٤ٗ ؿشح اػت:ٚ ٓٛاسم احتٕب٣ِ ؿ ٞب ت٥آػ .6

هیلی لیتر خَى ًوًَِ گیری هی شَد. هسائل بْذاشتی بِ طَر کاهل ٌّگام ًوًَِ گیری  91تٌْا از هي 

رعایت هی گردد. هاسک ٍ دستکش در اختیار هي قرار دادُ هی شَد ٍ هحلَل ضذ عفًَی دست در پایگاُ 

در حال  هيکِ  ییدر درهاى ّا ٍ هراقبت ّا یخلِ اهذا چگًَِیّسلاهت هَجَد است. ًوًَِ گیری خَى 

 ًذارد. برای هي  یعارضِ ٍ ضرر چگًَِیّ طرح يی. اًذارد نباش یهاز آًْا استفادُ 

 

دس كٛست ٓذْ تٕب٤ُ ثٝ ؿشوت دس ٌٔبِٔٝ سٚؽ َٕٔٔٛ دسٔب٣٘ ثشا٢ ٔٗ اسائٝ خٛاٞذ ؿذ وٝ ٔٙبفْ ٚ ٓٛاسم  .7

 آٖ ثٝ ا٤ٗ ؿشح اػت:  

 هذاخلِ درهاًی، دارٍیی یا غیرُ برای هي اًجام ًوی شَد.در ایي طرح ّیچ گًَِ 

ثزٝ كزٛست ٔحشٔب٘زٝ     خزٛد ٘زضد  سا اًلآبت ٔشثزٛى ثزٝ ٔزٗ    و٥ّٝ   دػت ا٘ذس وبساٖ ا٤ٗ ًشح،دا٘ٓ وٝ ٣ٔٔٗ  .8

ٔٙتـزش  ثذٖٚ روش ٘زبْ ٚ ٔـخلزبت ا٤ٙدب٘زت     پظٚٞؾ سا٘تب٤ح و٣ّ ٚ ٌش٣ٞٚ ا٤ٗ فمي اخبصٜ داس٘ذ ٚ داؿتٝ ٝ ٍ٘

 .وٙٙذ

ثزٝ اًلآزبت ٔزٗ     تٛا٘زذ  ٣ٔوٝ و٥ٕتٝ اخلاق دس پظٚٞؾ ثب ٞذف ِ٘بست ثش سٓب٤ت حمٛق ا٤ٙدب٘ت دا٘ٓ ٔٗ ٣ٔ .9

 دػتشػ٣ داؿتٝ ثبؿذ.

 ٟٓذٜ ٔٗ ٘خٛاٞذ ثٛد:ش ٢ ا٘دبْ ٔذاخلات ًشح ثٝ ؿشح ر٤ُ ثٞب ٤ٝٙٞضاص  ه٤ چ٥ٞوٝ   دا٘ٓ ٣ٔٔٗ  .10

 )کرًٍا( 91ّسیٌِ اًجام آزهایش سرٍلَشی کٍَیذ  -
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خٟت پبػخ٣٤ٍٛ ثٝ ا٤ٙدب٘ت ٔٔشف٣ ؿذ ٚ ثٝ ٔٗ ٌفتٝ ؿذ  ثْذاؽتی ؽجکِ ثْذاؽت(آقب/خبًن دکتز )هؼبٍى  .11

ثٍزاسْ ٚ سإٞٙب٣٤  ب٥ٖٔزوٛس پ٥ؾ آٔذ ثب ا٤ـبٖ دس ٔ ًشحدس ساثٌٝ ثب ؿشوت دس  ٣تب ٞش ٚلت ٔـى٣ّ ٤ب ػٛاِ

 ثخٛاٞٓ.

 ثٝ ٔٗ اسائٝ ؿذ:ص٤ش آدسع ٚ ؿٕبسٜ تّفٗ ثبثت ا٤ـبٖ ثٝ ؿشح 

 :هعاًٍت تْذاؽتی ؽثىِ تْذاؽت ٍ درهاى ؽْزعتاى .... آدرط: 

  :تلفي ثاتت...... 

ثٝ ّٓزت ؿزشوت دس ا٤زٗ    سٚح٣ ٚ  آٓ اص خؼ٣ٕ ٣ٞش ٔـىّ ًشحاٌش دس ح٥ٗ ٚ ثٔذ اص ا٘دبْ  وٝ دا٘ٓ ٣ٔٗ  ٔ .12

 ٢ آٖ ٚ غشأت ٔشثًٛٝ ثش ٟٓذٜ ٔدش٢ ًشح خٛاٞذ ثٛد. ٞب ٤ٝٙٞضدسٔبٖ ٓٛاسم، ٚ ثشا٢ ٔٗ  پ٥ؾ آٔذ  ًشح

و٥ٕتٝ اخزلاق دس   بتٛا٘ٓ ثداسْ ٣ٔ پظٚٞؾ٤ب سٚ٘ذ دػت ا٘ذسوبساٖ  اؿىبَ ٤ب آتشاه٣ ٘ؼجت ثٝ اٌش  دا٣ٔٓ٘ٔٗ  .13

تلَار وؾاٍرس، خیاتاى تْزاى، پظٚٞؾ ٔٛػؼٝ ٣ّٔ تحم٥مبت ػلأت دا٘ـٍبٜ ّْٓٛ پضؿى٣ تٟشاٖ ثٝ آدسع: 

ٔـىُ خٛد ٌشفتٝ ٚ  تواط 02162921000ٍ تلفي  70ٍصال ؽیزاسی، خیاتاى تشرگوْز ؽزلی، پلان 

 ٕ٘ب٤ٓ. ٌٔشحكٛست ؿفب٣ٞ ٤ب وتج٣ ٝ ثسا 

ا٤ٗ فشْ اًلآبت ٚ سهب٤ت آٌبٞب٘ٝ دس دٚ ٘ؼخٝ ت٥ِٙٓ ؿذٜ ٚ پغ اص أوب ٤ه ٘ؼخٝ دس اخت٥بس ٔزٗ ٚ ٘ؼزخٝ    .14

 د٤ٍش دس اخت٥بس ٔدش٢ لشاس خٛاٞذ ٌشفت.

 ایبوز   را خَاًدم ٍ فْویدم ٍ بز اساط آى رضایت آگاّاًِ خوَد را  الذوز فَق.............................. هَارد ایٌجاًب 

 وٌن. هیاعلام  عزحدر ایي  ضزوت

 اهضا ٍ اثز اًگطت ضزوت وٌٌدُ
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ِ  فوَق هفواد  تعْدات هزبَط بِ هجزی در خَد را هلشم بِ اجزای  دکتر افشین استوار ایٌجاًب ٍ هتعْود   داًسوت

 حمَق ٍ ایوٌی ضزوت وٌٌدُ در ایي پضٍّص تلاش ًواین.  يیدر تأه گزدم یه

 هجزی عزحهْز ٍ اهضای 

 

__________________________________________________________________ 

 در ايران  91نظام مراقبت سرهلوژيک کوهيد  طرح شرکت در رضايت نامه 

 

 آقاي/ خانم محترم 

. ديا آ يها دعاَت باِ عوال     الاذكز  فاَق شوب جْت شزكت در طزح  "فزد تحت سزپزستي"يب  "كَدک"اس  لِيٍس ييبد

فزد "يب  "كَدک"اطلاعبت هزبَب بِ ايي طزح در ايي بزگِ خدهتتبى ارائِ شدُ است ٍ شوب بزای شزكت يب عدم شزكت 

 در آى آساد ّستيد. "تحت سزپزستي تبى

سَالات خَد را اس كبركٌابى   ديتَاً يهشوب هجبَر بِ تصوين گيزی فَری ًيستيد ٍ بزای تصوين گيزی در ايي ببرُ 

پبيگبُ سلاهت بپزسيد ٍ بب ّز فزدی كِ هبيل ببشيد هشَرت ًوبييد. قبل اس اهضبی ايي رضبيت ًبهِ هطوئي شاَيد كاِ   

 شوب پبسخ دادُ شدُ است. ٍ بِ توبم سَالات ديا شدُهتَجِ توبهي اطلاعبت ايي فزم 

 ًشح ٓجبست اػت اص:ا٤ٗ  ٞذفوٝ   دا٘ٓ ثٝ ٓٙٛاٖ ٣ِٚ ٤ب ل٥ٓ لب٣٘ٛ٘ ؿشوت وٙٙذٜ دس ًشح ٣ٔٔٗ   .1

ٚ ثشسػز٣ سٚ٘زذ تغ٥٥زشات آٖ دس ًزَٛ صٔزبٖ       دس ا٤شاٖ)ث٥ٕبس٢ وشٚ٘ب(  19و٤ٚٛذ ث٥ٕبس٢ اثتلا ثٝ  ت٥٥ٔٗ فشاٚا٣٘

 تش٤ٗ تل٥ٕٓ ٞب ثشا٢ وٙتشَ ٕٞٝ ٥ٌش٢ آٖ.خٟت اسص٤بث٣ ٘ت٥دٝ ٔذاخلات ا٘دبْ ؿذٜ ٚ ٌشفتٗ ثٟ

داًّٚجب٘ٝ اػزت ٚ ٔدجزٛس ثزٝ     وبٔلأًٗ دس ا٤ٗ ًشح  "فشد تحت ػشپشػت٣"٤ب  "وٛدن"دا٘ٓ وٝ ؿشوت ٔٗ ٣ٔ .2

 ؿشوت دس ا٤ٗ ًشح ٥٘ؼت.
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دس ا٤زٗ ًزشح ٘جبؿزٓ،     اْ "فشد تحزت ػشپشػزت٣  "٤ب  "وٛدن"ثٝ ٔٗ ا٥ًٕٙبٖ دادٜ ؿذ وٝ اٌش حبهش ثٝ ؿشوت 

ثٟذاؿزت٣  وزض  اثزب ٔش  اٚساثٌزٝ دسٔزب٣٘   ٢ َٕٔٔٛ تـخ٥ل٣ ٚ دسٔب٣٘ ٔحشْٚ ٘خٛاٞذ ؿزذ ٚ  ٞب ٔشالجتا٤ـبٖ اص 

  .ؿٛد ٣دچبس اؿىبَ ٕ٘ ؾٔٔبِد بٖدسٔب٣٘ ٚ پضؿى

ٞش ٚلزت   تٛا٘ٓ ٣ٔدس ًشح  اْ "فشد تحت ػشپشػت٣"٤ب  "وٛدن"وٝ حت٣ پغ اص ٔٛافمت ثب ؿشوت  دا٘ٓ ٣ٔٔٗ  .3

ٌبٖ، ٢ٚ سا اص ًشح خبسج وٙٓ ٚ خشٚج ٢ٚ اص ًشح ثبٓم ٔحش٥ٔٚزت  وٝ ثخٛاٞٓ، پغ اص اًلاّ ثٝ دٓٛت وٙٙذ

 اص دس٤بفت خذٔبت ثٟذاؿت٣ دسٔب٣٘ َٕٔٔٛ ثشا٢ ا٤ـبٖ ٘خٛاٞذ ؿذ.

 كٛست اػت: اْ دس ا٤ٗ ًشح ثٝ ا٤ٗ "فشد تحت ػشپشػت٣"٤ب  "وٛدن"٢ ٕٞىبس٢  ٘حٜٛ .4

دادٖ ٕ٘ٛ٘زٝ خزٖٛ   ثشا٢ سا  ٓ اٚبؿثدس ًشح  اْ "فشد تحت ػشپشػت٣"٤ب  "وٛدن"دس كٛست٣ وٝ ٓلالٕٙذ ثٝ ؿشوت 

 ٔزب د. اص آٚس ٓٛاٞخز ٔٔشفز٣ ؿزذٜ    پب٤ٍبٜ ػزلأت ثٝ  )وشٚ٘ب(  19خٟت آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٤ه اثتلا ثٝ ٓفٛ٘ت و٤ٚٛذ 

اص ا٘دزبْ   ٣ٔٓ٥ تٛا٘ ٥ٓوؼت ٣ٔ ؿٛد ٚ دس آٖ ل٥ذ ؿذٜ اػت وٝ دس ٞش صٔبٖ وٝ ٣ٔ خٛاٞوتج٣ سهب٤ت ٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ 

فمي ٤ىجبس ثزشا٢ دادٖ ٕ٘ٛ٘زٝ خزٖٛ ثزٝ پب٤ٍزبٜ ػزلأت        اْ "فشد تحت ػشپشػت٣"٤ب  "وٛدن"٥ٓ. ًشح ا٘لشاف دٞ

 ٔٙتخت ٔشاخٔٝ ٣ٔ وٙذ ٚ ٥٘بص ثٝ ٔشاخٔبت پ٥ٍ٥ش٢ ٚخٛد ٘ذاسد. 

 

 اْ دس ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ ثٝ ا٤ٗ ؿشح اػت: "فشد تحت ػشپشػت٣"٤ب  "وٛدن"ٔٙبفْ احتٕب٣ِ ؿشوت  .5

 )کرًٍا( هطلع هی شَم. 91ایشاى بِ بیواری کٍَیذ هي از طریق ًتیجِ آزهایش اًجام شذُ از هبتلا شذى 

 ٚ ٓٛاسم احتٕب٣ِ ؿشوت دس ا٤ٗ ٌٔبِٔٝ ثٝ ا٤ٗ ؿشح اػت: ٞب ت٥آػ .6

هیلی لیتر خَى ًوًَِ گیری هی شَد. هسائل بْذاشتی بِ  91ام  "فرد تحت سرپرستی"یا  "کَدک"تٌْا از 

تیار اٍ قرار دادُ هی شَد ٍ هحلَل طَر کاهل ٌّگام ًوًَِ گیری رعایت هی گردد. هاسک ٍ دستکش در اخ

در درهاى ّا ٍ  یهذاخلِ ا چگًَِیّضذ عفًَی دست در پایگاُ سلاهت هَجَد است. ًوًَِ گیری خَى 

 ًذارد. برای اٍ  یعارضِ ٍ ضرر چگًَِیّ طرح يی. اًذارد ذباش یهاز آًْا در حال استفادُ  اٍکِ  ییهراقبت ّا

 



 

47 

 

اْ  "فزشد تحزت ػشپشػزت٣   "٤ب  "وٛدن"ٝ سٚؽ َٕٔٔٛ دسٔب٣٘ ثشا٢ دس كٛست ٓذْ تٕب٤ُ ثٝ ؿشوت دس ٌٔبِٔ .7

 اسائٝ خٛاٞذ ؿذ وٝ ٔٙبفْ ٚ ٓٛاسم آٖ ثٝ ا٤ٗ ؿشح اػت:  

ام اًجام  "فرد تحت سرپرستی"یا  "کَدک"در ایي طرح ّیچ گًَِ هذاخلِ درهاًی، دارٍیی یا غیرُ برای 

 ًوی شَد.

سا  اْ "فزشد تحزت ػشپشػزت٣   "٤ب  "وٛدن"اًلآبت ٔشثٛى ثٝ و٥ّٝ   دػت ا٘ذس وبساٖ ا٤ٗ ًشح،دا٘ٓ وٝ ٣ٔٔٗ  .8

ثذٖٚ روش ٘زبْ ٚ   پظٚٞؾ سا٘تب٤ح و٣ّ ٚ ٌش٣ٞٚ ا٤ٗ فمي اخبصٜ داس٘ذ ٚ داؿتٝ ٝ ثٝ كٛست ٔحشٔب٘ٝ ٍ٘ خٛد٘ضد 

 .وٙٙذٔٙتـش ٔـخلبت ا٤ـبٖ 

 "شپشػزت٣ فشد تحزت ػ "٤ب  "وٛدن"دا٘ٓ وٝ و٥ٕتٝ اخلاق دس پظٚٞؾ ثب ٞذف ِ٘بست ثش سٓب٤ت حمٛق ٔٗ ٣ٔ .9

 ثٝ اًلآبت ا٤ـبٖ دػتشػ٣ داؿتٝ ثبؿذ. تٛا٘ذ ٣ٔاْ 

فزشد تحزت   "٤زب   "وزٛدن "ٟٓزذٜ  ش ٢ ا٘دبْ ٔذاخلات ًشح ثٝ ؿشح ر٤زُ ثز  ٞب ٤ٝٙٞضاص  ه٤ چ٥ٞوٝ   دا٘ٓ ٣ٔٔٗ  .10

 اْ ٘خٛاٞذ ثٛد: "ػشپشػت٣

 )کرًٍا( 91ّسیٌِ اًجام آزهایش سرٍلَشی کٍَیذ  .11
 

خٟت پبػخ٣٤ٍٛ ثٝ ا٤ٙدب٘ت ٔٔشف٣ ؿذ ٚ ثٝ ٔٗ ٌفتٝ ؿزذ   ثْذاؽت(آقب/خبًن دکتز )هؼبٍى ثْذاؽتی ؽجکِ  .11

ٔززوٛس پز٥ؾ    ًزشح دس اْ  "فشد تحت ػشپشػزت٣ "٤ب  "وٛدن"دس ساثٌٝ ثب ؿشوت  ٣تب ٞش ٚلت ٔـى٣ّ ٤ب ػٛاِ

 ثٍزاسْ ٚ سإٞٙب٣٤ ثخٛاٞٓ. ب٥ٖآٔذ ثب ا٤ـبٖ دس ٔ

 آدسع ٚ ؿٕبسٜ تّفٗ ثبثت ا٤ـبٖ ثٝ ا٤ٗ ؿشح ثٝ ٔٗ اسائٝ ؿذ:

 :هعاًٍت تْذاؽتی ؽثىِ تْذاؽت ٍ درهاى ؽْزعتاى .... آدرط: 

  :تلفي ثاتت...... 
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ثٝ ّٓزت ؿزشوت دس ا٤زٗ    سٚح٣ ٚ  آٓ اص خؼ٣ٕ ٣ٞش ٔـىّ ًشحاٌش دس ح٥ٗ ٚ ثٔذ اص ا٘دبْ  وٝ دا٘ٓ ٣ٔٗ  ٔ .12

٢ آٖ ٚ غشأت ٔشثًٛٝ ثزش  ٞب ٤ٝٙٞضدسٔبٖ ٓٛاسم، ٚ پ٥ؾ آٔذ  اْ "فشد تحت ػشپشػت٣"٤ب  "وٛدن"ثشا٢ ًشح

 ٜ ٔدش٢ ًشح خٛاٞذ ثٛد. ٟٓذ

و٥ٕتٝ اخزلاق دس   بتٛا٘ٓ ثداسْ ٣ٔ پظٚٞؾ٤ب سٚ٘ذ دػت ا٘ذسوبساٖ  اؿىبَ ٤ب آتشاه٣ ٘ؼجت ثٝ اٌش  دا٣ٔٓ٘ٔٗ  .13

تلَار وؾاٍرس، خیاتاى تْزاى، پظٚٞؾ ٔٛػؼٝ ٣ّٔ تحم٥مبت ػلأت دا٘ـٍبٜ ّْٓٛ پضؿى٣ تٟشاٖ ثٝ آدسع: 

ٔـىُ خٛد ٌشفتٝ ٚ  تواط 02162921000ٍ تلفي  70ٍصال ؽیزاسی، خیاتاى تشرگوْز ؽزلی، پلان 

 ٕ٘ب٤ٓ. ٌٔشحكٛست ؿفب٣ٞ ٤ب وتج٣ ٝ ثسا 

ا٤ٗ فشْ اًلآبت ٚ سهب٤ت آٌبٞب٘ٝ دس دٚ ٘ؼخٝ ت٥ِٙٓ ؿذٜ ٚ پغ اص أوب ٤ه ٘ؼخٝ دس اخت٥بس ٔزٗ ٚ ٘ؼزخٝ    .14

 د٤ٍش دس اخت٥بس ٔدش٢ لشاس خٛاٞذ ٌشفت.

را خَاًودم ٍ فْویودم ٍ بوز اسواط آى رضوایت       الوذوز  فوَق ٍلی یا لین لاًًَی .............................. هَارد ایٌجاًب 

 وٌن. هیاعلام  عزحدر ایي  ام "فزد تحت سزپزستی"یا  "وَدن" ضزوت ایبز  آگاّاًِ خَد را

 اهضا ٍ اثز اًگطت ٍلی یا لین لاًًَی

 

ِ  فوَق هفواد  تعْدات هزبَط بِ هجزی در خَد را هلشم بِ اجزای  دکتر افشین استوار ایٌجاًب ٍ هتعْود   داًسوت

 حمَق ٍ ایوٌی ضزوت وٌٌدُ در ایي پضٍّص تلاش ًواین.  يیدر تأه گزدم یه

 هجزی عزحهْز ٍ اهضای 
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 فزم ًوًَِ گیزی ٍ اًتقبل ًوًَِ ّب 8پیَعت 
 

 19-و٤ٚٛذ ػشِٚٛط٤ه ٔشالجت فشْ اسػبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ِ٘بْ
تى٥ُٕ ثٛػ٥ّٝ ٔؼئَٛ ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ثٝ ٕٞشاٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٔؼئَٛ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ  صا٤ٗ فشْ پغ ا

 اسػبَ ٥ٔـٛد. ػتٖٛ ٔشثٛى ثٝ ٚه٥ٔت ٕ٘ٛ٘ٝ تٛػي آصٔب٤ـٍبٜ ٔزوٛس تى٥ُ ٥ٔـٛد.  19-ػشِٚٛص٢ و٤ٚٛذ

 سد٤ف
٘بْ ٚ ٘بْ خب٘ٛاد٣ٌ 

 داًّٚت
 تبس٤خ اسػبَ ٥ٌش٢تبس٤خ ٕ٘ٛ٘ٝ  وذ ٣ّٔ

 ٚه٥ٔت ٕ٘ٛ٘ٝ

لبثُ 

 لجَٛ

غ٥ش لبثُ 

 لجَٛ

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       
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 )عبهبًِ عیت(راٌّوبی ثَْرس/هزاقت علاهت  9پیَعت 
 

 اسائٝ ؿذٜ اػت. "غ٥شپضؿه-19سإٞٙب٢ ػشٚاپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه و٤ٚٛذ "ا٤ٗ سإٞٙب دس لبِت فب٣ّ٤ خذاٌب٘ٝ ا٢ ثب ٓٙٛاٖ 
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 خَى )عبهبًِ عیت( وًَِ گیزراٌّوبی ً 11پیَعت 
 

 اسائٝ ؿذٜ اػت. "ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش -19سإٞٙب٢ ػشٚاپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه و٤ٚٛذ "ا٤ٗ سإٞٙب دس لبِت فب٣ّ٤ خذاٌب٘ٝ ا٢ ثب ٓٙٛاٖ 

  



 

52 

 

 راٌّوبی کبرداى/کبرؽٌبط آسهبیؾگبُ )عبهبًِ عیت( 11پیَعت 
 

اسائٝ ؿذٜ  "وبسداٖ ٤ب وبسؿٙبع آصٔب٤ـٍبٜ -19سإٞٙب٢ ػشٚاپ٥ذ٥ِٔٛٛط٤ه و٤ٚٛذ "ا٤ٗ سإٞٙب دس لبِت فب٣ّ٤ خذاٌب٘ٝ ا٢ ثب ٓٙٛاٖ 

 اػت.
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 چک لیغت ًظبرت 12پیَعت 

  

 ایزاى ٍ ًظارت تز آى در 19 وٍَیذ عزٍلَصیه هزالثت چه لیغت ارسیاتی آسهایؾگاّی ًظام
اػتفبدٜ ٥ٔـٛد.  19-اص ا٤ٗ چه ٥ِؼت ثٝ ٓٙٛاٖ اثضاس دس ا٘تخبة ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ٚ آصٔب٤ـٍبٜ ٤ب آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ٔؼئَٛ ا٘دبْ آصٔب٤ـٟب٢ ػشِٚٛط٢ و٤ٚٛذ

 ٔؼئ٥ِٛت ا٤ٗ الذأبت ثش ٟٓذٜ ٔذ٤ش أٛس آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ثٟذاؿت ٣ٔ ثبؿذ. 

 تَضیحات ًاهٌطثك هٌطثك عٌجِ ردیف

1 

آصٔب٤ـٍبٜ داسا٢ ٔؼئَٛ ف٣ٙ ٚ وبسوٙبٖ داسا٢ 

كلاح٥ت، آٔٛصؽ د٤ذٜ ٚ ثب تدشثٝ ثشا٢ ا٘دبْ 

 آصٔب٤ـٟب٢ ػشِٚٛط٢ِ ٣ٔ ثبؿذ.

   

2 

ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ داسا٢ فوب٢ وبس٢ ٔٙبػت ٚ 

تد٥ٟضات ٚ ّٔضٚٔبت ٔٛد ٥٘بص ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢، 

ا٤ٕٗ ٕ٘ٛ٘ٝ )ٌٔبثك ٍٟ٘ذاس٢ ٚ ا٘تمبَ أٗ ٚ 

دػتٛسإُِٔ اخشا٣٤ ٚ پ٥ٛػتٟب٢ ٔشثًٛٝ( ثٛدٜ، آٟ٘ب سا 

 دس ؿشا٤ي ٔٙبػت ٍٟ٘ذاس٢ ٥ٔىٙذ.

   

3 

ٍٟ٘ذاس٢ ٚ ا٘جبسؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ا٘تمبَ 

أٗ ٚ ا٤ٕٗ آٟ٘ب ٌٔبثك اػتب٘ذاسدٞب ٚ دػتٛسإِّٟٔب٢ 

اخشا٣٤ ا٘دبْ ٥ٔـٛد )سٓب٤ت ثؼتٝ ثٙذ٢ ػٝ لا٤ٝ ٚ 

 ٜ ػشد ٚ ػب٤ش ٔٛاسد(.  ص٘د٥ش

   

4 

وبسوٙبٖ ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ اص س٤ؼىٟب٢ ٔٛخٛد ٚ  

اكَٛ ا٣ٕٙ٤ فشا٤ٙذٞب٢ ٔشثٛى ثٝ خٛد ٌّْٔ ثٛدٜ ٚ 

 ٌٔبثك ثب آٟ٘ب ثٝ ُٚب٤ف خٛد ُٕٓ ٥ٔىٙٙذ. 

   

5 

وبسوٙبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ثٝ ٚػب٤ُ حفبُت فشد٢ ٚ ٔٛاد 

هذٓف٣٘ٛ وٙذٜ ٔٙبػت ٚ وبف٣ دػتشػ٣ داؿتٝ ٚ اص 

٘حٜٛ اػتفبدٜ اص آٟ٘ب ٚ ٕٞچ٥ٙٗ اص سٚؽ ثجت ٚ ٌضاسؽ 

سخذادٞب٣٤ ٔثُ س٤ختٗ ٚ پبؿ٥ذٖ ٔٛاد آِٛدٜ، فشٚسفتٗ 

اخؼبْ ت٥ض ٚ ثش٘ذٜ ثٝ ثذٖ ٚ ػب٤ش حٛادت ؿغ٣ّ آٌبٜ 

ذأبت اكلاح٣ ٔشثٛى ثٝ ٞش وذاْ ثٛدٜ ٚ دس ا٘دبْ ال

 داسا٢ دا٘ؾ ٚ ٟٔبست وبف٣ ٞؼتٙذ.  

   

6 
ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ثشا٢ ٚسٚد دادٜ ٞب ٚ اًلآبت 

 داًّٚج٥ٗ ثٝ ػبٔب٘ٝ ٤ىپبسچٝ ثٟذاؿت دػتشع داسد.
   

7 

ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ثشا٢ ؿٙبػب٣٤ ٕ٘ٛ٘ٝ داًّٚج٥ٗ اص 

اخشا٣٤ سٚؽ ثشچؼت ٌزاس٢ ٌٔبثك ثب دػتٛسإُِٔ 

 تبث٥ٔت ٥ٔىٙذ.
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 ایزاى ٍ ًظارت تز آى در 19 وٍَیذ عزٍلَصیه هزالثت چه لیغت ارسیاتی آسهایؾگاّی ًظام
اػتفبدٜ ٥ٔـٛد.  19-اص ا٤ٗ چه ٥ِؼت ثٝ ٓٙٛاٖ اثضاس دس ا٘تخبة ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ٚ آصٔب٤ـٍبٜ ٤ب آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ٔؼئَٛ ا٘دبْ آصٔب٤ـٟب٢ ػشِٚٛط٢ و٤ٚٛذ

 ٔؼئ٥ِٛت ا٤ٗ الذأبت ثش ٟٓذٜ ٔذ٤ش أٛس آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ ثٟذاؿت ٣ٔ ثبؿذ. 

 تَضیحات ًاهٌطثك هٌطثك عٌجِ ردیف

8 

ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ثشا٢ ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ، 

لجُ اص اسػبَ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٔحُ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ٚ ٤ب لجُ 

اص ا٘دبْ آصٔب٤ؾ، داسا٢ ٤خچبَ ٚ فش٤ضس ٔٙبػت ٣ٔ 

 ثبؿذ.

   

9 

ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ثشا٢ پشداصؽ ٚ  اسػبَ أٗ ٚ ا٤ٕٗ 

دػتٛسإُِٔ اخشا٣٤ ٔشثًٛٝ تبث٥ٔت ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ اص 

 ٥ٔىٙذ.

   

10 

ٚاحذ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ثشا٢ دفْ ٚ أحبء پؼٕب٘ذ ٔشحّٝ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ثٝ تد٥ٟضات لاصْ دػتشػ٣ داؿتٝ ٚ 

 دػتٛسإِّٟٔب٢ ٔشثًٛٝ سا سٓب٤ت ٥ٔىٙذ.

   

11 

آصٔب٤ـٍبٜ دس پز٤شؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ ثشا٢ ا٘دبْ 

اػتفبدٜ  "ٕ٘ٛ٘ٝ سد" ٣ٕٔٛٓ آصٔب٤ؾ، اص ٥ٔٔبسٞب ٚ ٔٛاسد

 ٥ٔىٙذ.

   

12 

آصٔب٤ـٍبٜ دس كٛست ٔـبٞذٜ ٔٛاسد ٓذْ سٓب٤ت 

دػتٛسإِّٟٔب٢ اخشا٣٤ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ٚ اسػبَ أٗ ا٤ٗ 

آٟ٘ب سا ثجت ٚ س٤ـٝ ٤بث٣  "سد ٕ٘ٛ٘ٝ"ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 

٥ٔىٙذ ٚ ثٝ ٘حٛ ٔمتو٣، هٕٗ اتخبر ت٥ٟٕذات 

ب پ٥ـ٥ٍش٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ٚ اكلاح٣، اص ٚلّٛ ٔدذد آٟ٘

 ٥ٔىٙذ.

   

13 

آصٔب٤ـٍبٜ ثشا٢ دػتشػ٣ ثٝ دادٜ ٞب ٚ اًلآبت  

پز٤شؽ داًّٚج٥ٗ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثبسٌزاس٢ ٘تب٤ح 

 آصٔب٤ـٍب٣ٞ ثٝ ػبٔب٘ٝ پىپبسچٝ ثٟذاؿت دػتشػ٣ داسد.

   

14 

وبسوٙبٖ آصٔب٤ـٍبٜ اص س٤ؼىٟب ٚ اكَٛ ا٣ٕٙ٤ فشا٤ٙذٞب٢ 

ُٚب٤ف  ٔشثٛى ثٝ خٛد ٌّْٔ ثٛدٜ ٚ ٌٔبثك ثب  آٟ٘ب ثٝ

 خٛد ُٕٓ ٥ٔىٙٙذ.

   

15 

آصٔب٤ـٍبٜ داسا٢ فوب٢ وبس٢ ٔٙبػت ٚ تد٥ٟضات 

آصٔب٤ـٍب٣ٞ ٔٛسد ٥٘ض ثشا٢ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٢ 

، ٌٔبثك ثب دػتٛسإُِٔ و٥ت ٔٛسد اػتفبدٜ، 19-و٤ٚٛذ

 ٣ٔ ثبؿذ.

   

16 

آصٔب٤ـٍبٜ داسا٢ تٔذاد وبف٣ و٥تٟب٢ ٔٛسد ٥٘بص ثشا٢ 

ٚ آٖ سا دس ؿشا٤ي  ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٢ ثٛدٜ

ٔٙبػت، ٌٔبثك ثب دػتٛسإُِٔ ت٥ِٛذ وٙٙذٜ، ٍٟ٘ذاس٢ 

 ٥ٔىٙذ.
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17 

آصٔب٤ـٍبٜ وبسوٙبٖ ثب تدشثٝ ا٢ سا ثشا٢ ا٘دبْ آصٔب٤ؾ 

ت٥٥ٔٗ ٕ٘ٛدٜ اػت وٝ و٥ّٝ  19-ػشِٚٛط٢ و٤ٚٛذ

دػتٛسِّٕٟٔب٢ اخشا٣٤ ٔشثًٛٝ سا ٌٔبِٔٝ ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب آٖ 

 تؼّي داس٘ذ.

   

18 
٘دبْ آصٔب٤ؾ اص دػتٛسإُِٔ ت٥ِٛذ وٙٙذٜ آصٔب٤ـٍبٜ دس ا

 و٥ت پ٥ش٢ٚ ٥ٔىٙذ.
   

19 

آصٔب٤ـٍبٜ دس ٞش ٘ٛثت وبس٢ اص ٔٛاد وٙتشَ ٔٛخٛد دس 

و٥ت ثشا٢ وؼت ا٥ًٕٙبٖ اص آتجبس ٘تب٤ح خٛد اػتفبدٜ 

 ٥ٔىٙذ.

   

20 

آصٔب٤ـٍبٜ اص سٚؽ آلاْ ؿذٜ تٛػي ت٥ِٛذ وٙٙذٜ و٥ت 

آصٔب٤ـٍب٣ٞ اػتفبدٜ دس ا٘دبْ ٔحبػجبت ٔشثٛى ثٝ ٘تب٤ح 

 ٥ٔىٙذ.

   

21 

آصٔب٤ـٍبٜ ثشا٢ ٍٟ٘ذاس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ پغ اص اتٕبْ 

ٔشاحُ آصٔب٤ؾ داسا٢ تد٥ٟضات ٚ ّٔضٚٔبت لاصْ اص 

خّٕٝ فش٤ضس ثٛدٜ ٚ دػتٛسإُِٔ اخشا٣٤ سا ثشا٢ ا٤ٗ 

 ٔشحّٝ سٓب٤ت ٥ٔىٙذ.

   

22 

آصٔب٤ـٍبٜ ثشا٢ دفْ ٚ أحبء پؼٕب٘ذ ٔشثٌٛ ثٝ ٔشاحُ 

ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ثٝ تد٥ٟضات لاصْ دػتشػ٣ داؿتٝ ٚ 

 دػتٛسإِّٟٔب٢ ٔشثًٛٝ سا سٓب٤ت ٥ٔىٙذ.

   

23 

٘تب٤ح وٙتشَ و٥ف٣ ٚ ٘تب٤ح آصٔب٤ـٟب٢ ػشِٚٛط٢ ٞش 

٘ٛثت وبس٢ ثجت ٚ لجُ اص ثبسٌزاس٢ ٘تب٤ح آصٔب٤ـٍب٣ٞ 

دس ػبٔب٘ٝ ٤ىپبسچٝ ثٟذاؿت، تٛػي وبسوٙبٖ ف٣ٙ ٚ 

 تبئ٥ذ ٥ٔـٛ٘ذ.ٔؼئَٛ ف٣ٙ آصٔب٤ـٍبٜ ثشسػ٣ ٚ 

   

24 

دس كٛست ٔـبٞذٜ ٘تب٤ح وٙتشَ و٥ف٣ ٤ٚب ٘تب٤ح 

آصٔب٤ـٍب٣ٞ ٘ب ٔٔتجش، هٕٗ ثجت س٤ٚذاد، اص ٌضاسؽ 

٘تب٤ح آصٔب٤ـٍب٣ٞ خٛدداس٢ ثُٕٔ آٔذٜ ٚ ٔٛهّٛ 

تٛػي وبسوٙبٖ ف٣ٙ ٚ ٔؼئَٛ ف٣ٙ آصٔب٤ـٍبٜ ثشسػ٣ ٚ 

 س٤ـٝ ٤بث٣ ٥ٔـٛد.

   

25 
آصٔب٤ـٍبٜ دس كٛست ٚخٛد ثش٘بٔٝ اسص٤بث٣ خبسخ٣ 

 و٥ف٥ت/ ٞبست آصٔب٣٤ ٔٔتجش دس آٖ ؿشوت ٥ٔىٙذ. 
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26 

 ٔٛاد ٚ فشد٢ حفبُت ٚػب٤ُ ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ وبسوٙبٖ

 اص ٚ داؿتٝ دػتشػ٣ وبف٣ ٚ ٔٙبػت وٙذٜ هذٓف٣٘ٛ

 ٌضاسؽ ٚ ثجت سٚؽ اص ٕٞچ٥ٙٗ ٚ آٟ٘ب اص اػتفبدٜ ٘حٜٛ

 فشٚسفتٗ آِٛدٜ، ٔٛاد پبؿ٥ذٖ ٚ س٤ختٗ ٔثُ سخذادٞب٣٤

 آٌبٜ ؿغ٣ّ حٛادت ػب٤ش ٚ ثذٖ ثٝ ثش٘ذٜ ٚ ت٥ض اخؼبْ

 وذاْ ٞش ثٝ ٔشثٛى اكلاح٣ الذأبت ا٘دبْ دس ثٛدٜ ٚ

 .  ٞؼتٙذ وبف٣ ٟٔبست ٚ دا٘ؾ داسا٢

   

27 

ٔؼئَٛ ف٣ٙ آصٔب٤ـٍبٜ اص آٌب٣ٞ و٥ّٝ وبسوٙبٖ )اداس٢، 

ٞب٢ ف٣ٙ ٚ خذٔبت٣( اص س٤ؼىٟب ٚ اكَٛ ا٣ٕٙ٤ فشا٤ٙذ

اخشا٣٤ تٛػي آٟ٘ب ا٥ًٕٙبٖ حبكُ ٥ٔىٙذ ٚ ثش سٓب٤ت 

 الذأبت ا٣ٕٙ٤ تٛػي وبسوٙبٖ ِ٘بست ٥ٔىٙذ.

   

28 

و٥ّٝ ٔٛاسد ٓذْ اٌ٘جبق ٔشثٛى ثٝ ٔشاحُ ٚ فشا٤ٙذٞب٢ 

ٔختّف آصٔب٤ؾ )ٔذ٤شت ٕ٘ٛ٘ٝ، ا٘دبْ آصٔب٤ؾ 

ػش٠ٚٚص٢ ٚ ٌضاسؽ ٘تب٤ح( دس فشٟٔب٢ ٔـخق ثجت ٚ 

ساٞىبسٞب٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ٚ  پغ اص س٤ـٝ ٤بث٣، ثب اتخبر

ا٘دبْ الذأبت اكلاح٣ ٔذ٤ش٤ت ؿذٜ ٚ اص ٚلّٛ ٔدذد 

 آٟ٘ب پ٥ـ٥ٍش٢ ٥ٔـٛد.   

   

29 

ٔؼئَٛ ف٣ٙ آصٔب٤ـٍبٜ ثش سٓب٤ت اكَٛ تو٥ٕٗ و٥ف٥ت 

دس و٥ّٝ فشا٤ٙذٞب٢ اخشا٣٤ ف٣ٙ )لجُ اص ا٘دبْ آصٔب٤ؾ، 

ا٘دبْ آصٔب٤ؾ ٚ پغ اص ا٘دبْ آصٔب٤ؾ( ٚ اداس٢ 

سٓب٤ت دػتٛسإُِٔ ٞب٢ اخشا٣٤،  آصٔب٤ـٍبٜ، خلٛكب

 ِ٘بست وشدٜ ٚ الذأبت خٛد سا ثجت ٥ٔىٙذ.

   

 
آصٔب٤ـٍبٜ و٥ّٝ ػٛاثك ٔشثٛى ثٝ ا٘دبْ ٞش ٘ٛثت ا٘دبْ 

 ٔبٜ ٍٟ٘ذاس٢ ٥ٔىٙذ. 6آصٔب٤ؾ ػشِٚٛط٢ سا ثٝ ٔذت 
   

30 

ٔذ٤ش أٛس آصٔب٤ـٍب٣ٞ ٔٔبٚ٘ت ثٟذاؿت دس ا٘تخبة 

ٔشاوض ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ ٚ آصٔب٤ـٍبٜ ٤ب آصٔب٤ـٍبٟٞب٢ 

، 19-ٔؼئَٛ ا٘دبْ آصٔب٤ـٟب٢ ػشِٚٛط٢ و٤ٚٛذ

ٔـبسوت داؿتٝ ٚ هٕٗ اسص٤بث٣ ٚ تبئ٥ذ كلاح٥ت آٟ٘ب 

ثش فٔب٥ِتـبٖ ِ٘بست ٕ٘ٛدٜ ٚ ٘تب٤ح الذأبت خٛد سا ثجت 

 ٚ ٌضاسؽ ٥ٔىٙذ.  
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