دفتر بهبود تغذیه جامعه- معاونت بهداشت- وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی


فرم گزارش مدیریت تغذیه ای در بحران ها
استان :                                                دانشگاه علوم پزشکی:

	سطح واحد جمع آوری اطلاعات (ستاد وزارت متبوع/ دانشگاه علوم پزشکی / شهرستان):                                                                 نام و نام خانوادگی تکمیل کننده فرم:                                                سمت تکمیل کننده فرم: 

	نوع بحران:                                               شماره گزارش:                                                    تاریخ گزارش:                                   

	ردیف
	نوع اطلاعات
	راهنمای اطلاعات
	آخرین وضعیت 

	1
	نام منطقه اسیب دیده
	با ذکر نام کلیه شهرها و روستاهای آسیب دیده
	

	2
	اقدامات مدیریتی انجام شده در حوزه تغذیه بخش بهداشت 
	پایش توزیع بسته های غذایی ، پایش تامین و توزیع مکمل های مورد نیاز گروه های تحت پوشش برنامه، ارائه  خدمات تغذیه ای برای گروه های هدف به ویژه کودکان زیر 5 سال مبتلا به سوء تغذیه شدید
	 
تعداد بسته های غذایی توزیع شده
تعداد مکمل های توزیع شده برای زیر 2 سال ، مادران باردار
تعداد مکمل ویتامین د 50 هزار واحدی توزیع شده


	3
	اقدامات ساير سازمان ها
	استانداري، خیرین  و ....
	

	4
	تعداد کل کودکان زیر 5 سال دچار سوء تغذیه( کم وزنی،  تغذیه لاغری) 
تعداد مادران باردار مبتلا به سوء تغذیه 
	(سوء تغذیه پروتئین – انرژی)
	تعداد کودکان زیر 5 سال مراقبت شده مبتلا به  کم وزنی / کم وزنی شدید
تعداد کودکان زیر 5 سال مراقبت شده مبتلا لاغری
تعداد مادران باردار مراقبت شده دچار سوءتغذیه ( روند وزن گیری نامطلوب)

	5
	مشاوره تغذیه 
	کودکان و زنان باردار مبتلا به سوء تغذیه و بیماران مبتلا به پر فشاری خون و دیابت 
	تعداد موارد شناسایی شده :   

                                                                                                           تعداد مشاوره تغذیه و پیگیری انجام شده توسط کارشناس تغذیه: 

	6
	[bookmark: _GoBack]ارائه کمک های غذایی به افراد تحت پوشش در برنامه حمایت تغذیه ای  (کمیته امداد امام خمینی و بنیاد علوی و سایر خیرین) در مناطق آسیب دیده
	کودکان زیر 5 سال و زنان باردار 
	تعداد کل کودکان زیر 5 سالی که تحت پوشش حمایت تغذیه ای کمیته امداد امام خمینی هستند: 

تعداد کودکان زیر 5 سال تحت پوشش برنامه حمایت تغذیه ای کمیته امداد امام خمینی که در حال حاضر  سبد غذایی از کمیته امداد دریافت می کنند. 
تعداد کودکان زیر 5 سال تحت پوشش برنامه حمایت تغذیه ای کمیته امداد امام خمینی که در حال حاضر  سبد غذایی از هلال احمر نیز دریافت می کنند:
تعداد کل زنان باردار ی که تحت پوشش حمایت تغذیه ای بنیاد علوی هستند:
تعداد زنان باردار تحت پوشش برنامه حمایت تغذیه ای بنیاد علوی که در حال حاضر سبد غذایی از بنیاد علوی دریافت می کنند:
تعداد زنان باردار تحت پوشش برنامه حمایت تغذیه ای بنیاد علوی که سبد غذایی از هلال احمر نیز دریافت می کنند:

	7
	نیازهایی که باید فورا از سطح بالاتر پیگیری یا تامین شوند
	مکمل های غذایی و دارویی، کمک های غذایی برای کودکان براساس جمعیت آسیب دیده، بسته های غذایی 
	تعداد مکمل مورد نیاز برای کودکان زیر 2 سال: قطره آهن ، قطره آ +د یا مولتی ویتامین
تعداد مکمل مورد نیاز برای زنان باردار: قرص آهن ، اسید فولیک ، مولتی ویتامین مینرال حاوی 150 میکروگرم ید
تعداد پرل 50 هزار واحدی ویتامین د  مورد نیاز برای میانسالان و سالمندان 

	8
	تعداد جمعیت تحت تاثیر / آسیب دیده( تعداد افرادی که در کمپ ، چادر و یا اماکن مشابه بدلیل آسیب جدی منزل مسکونی مستقر شده اند)
	کل جمعیت و به تفکیک منطقه آسیب دیده با ذکر توزیع سنی جنسی مطابق جدول شماره 1
	کل جمعیت:                        جمعیت زنان:                    جمعیت مردان :                     جمعیت زیر 1 سال :           1 تا  5 سال:               بالای 5 سال:               زنان باردار: 
سالمندان :         




	جدول شماره 1: اطلاعات جمعیت آسیب دیده تفکیک شهرستان 

	جمعیت به تفکیک گروه سنی 
	شهرستان 
	شهرستان 
	شهرستان 
	شهرستان 
	شهرستان 
	شهرستان 
	
	
	

	
	تعداد
	تعداد
	تعداد
	تعداد
	تعداد
	تعداد
	
	
	

	کل جمعیت
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	تعداد مرد
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	تعداد زن
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	تعداد کودک زیر یکسال
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	تعداد کودک  1 تا 5 سال
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	تعداد زنان باردار
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	تعداد سالمندان
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