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 تک فرزندی

٘  ایا٠ . اػا   ٧شا١ؼاب١ی  تدشثیاب   تشی٠ ثذ٣ٟ تشدیذ ىشص١ذ آ٣سی ٣ پذس ٣ ٝبدس ؿذٟ یْی اص پش احؼبع  تٞبیا

.لاصٛ اػ  ثذا١یذ دس ػ٢ی٠ ثبلاتش ١یض احتٞابٗ  ثبؿذ ٝی ضش٣سی ٧ب اػ  ٣ ثشای تذا٣ٛ ١ؼ٘ ٣ ثَبء ا١ؼبٟ ىغشی

 . ٝیؼشاػ  لاصٛ ٧بی ثبسداسی ٣ ىشص١ذآ٣سی ػبٜٙ ثب ٝشاٍج 

ٟ  ّا٦  اػا   ص٣خی٢ی ٝیبٟ ٣ ص١ذٕی فـٌ دیٖشیبصٝقدض٥ ١ـب٦١ ٤١صاد، ت٤ٙذ ٜ  پی١٤ذؿاب . ا١اذ  تشّاشد٥  سا ٝؼاتکْ

 ا٣ٙای٠  آ٣سد، دسٝی ٦ّ ١خؼتی٠ د١ذا١ی داسد، ثشٝی ٦ّ ٍذٝی ا٣ٙی٠ آ٣سد، صثبٟ ٝی ث٦ ٤ّدُ ای٦ْ ٦ّٞٚ ١خؼتی٠

 ث٢ابثشای٠ ثبیاذثشای   .آی٢اذ  ؿاٞبسٝی  ثا٦  فغو ص١ذٕیض١بؿ٤یی ؿ٤د٣...اص١َبط ٝی ٕشىت٦ ثشایؾ ت٤ٙذی ٦ّ خـ٠

 .ؿ٤یذ ٝبایدبدخ٤ا٧ذ ّشدآٝبد٥ ص١ذٕی ت٤ٙذ ىشص١ذدسس٣ؽ ٦ّ ١بپزیشی اخت٢بة تنییشا 

 ثا٦  ٣ ثبس٣سیىشك  پیؾ اصآمبصثبسداسی،ٝضش  اصف٤اٝ٘ ٣ اخت٢بة ٣سصؽ ػبٜٙ، مزایی پیش٣ی اصسطیٜ ثب 

 .آ٣سیذ دػ  ث٦ سا ىشص١ذػبٜٙ د١یبآ٣سدٟ

 ٢ّیذ سیضی ثش١ب٦ٝ ثشای آٟ ٣ ٕيت٤ٖ داسؿذٟ ثب ٧ٞؼشتبٟ ثچ٦ تبٟ ثشای٧بی ٣ایذ٥ ا١تؾبسا  دسثبس٥. 

 ٢ّیذ ٝشاخق٦ پضؿِ تلاؽ،ثبسداس١ـذیذ،ث٦ اصیْؼبٗ إشپغ. 

 د٧یذ ااىضایؾ ثبس٣سیش ت٤ا١یذ احتٞبٗ ٣ص١ٞی ٣ّب٧ؾ ّشدٟ داسیذ،ثب٣سصؽ ٣صٟ إشاضبى٦. 

 د١یبآ٣سد ث٦ ؿ٤دتبثت٤ا١ذ٤١صادخ٤دسا ػبٜٙ ٝبدسٝی ٣ث٨ج٤دت٢ذسػتی حيؼ ػجت اصثبسداسی ٣سصؽ پیؾ. 

 ت٤ا١ذػاجت  ٝای  ثبسداسی، دسحی٠ ٣سصؽ  ٟ ٘  فضالاتی ؿا٤د٦ّ   ١یش٢ٝ٣ذؿاذ ٟ  اصٝيبكا  ىَاشا   ٣ػات٤

 ٢٢ّذ.  ٝی ٝبدسحيبؽ 

 ٟد٧ذ ٝی سااىضایؾ خ٢ی٠ ػَظ١بثبس٣سی ٣  ،احتٞبٗاْٙ٘ ٝلشه ٣ ػیٖبسّـیذ. 

  ثبسداسی ؿش٣ؿ ٣ تب ػ٦ ٝب٧ا٦ ١خؼا  ثابسداسی اداٝا٦     ث٨تش اػ  ص١بٟ ٝلشه اػیذ ى٤ٙیِ سا ٍج٘ اص

 .د٢٧ذ تب ثبسداسی ػبٜٙ تشی سا تدشث٦ ٢٢ّذ

ىشص١ذ داس١ذ. تکَیٌ ّـا٤سی   2ّـ٤سی ١ـبٟ ٝی د٧ذ ٦ّ ص٣خی٠ ایشا١ی تٞبی٘ ث٦ داؿت٠ ثیؾ اص  ثشسػی٨بی

. ىشص١اذ ٧ؼات٢ذ   ١1/2ـبٟ داد: ص٣خ٨بیی ٦ّ تبص٥ اصد٣اج ٝی٢٢ْذ خ٤ا٧ابٟ داؿات٠    3131ا١دبٛ ؿذ٥ دس ػبٗ 

ّا٦ تٞبیا٘ ثا٦     ١ـبٟ ٝای د٧اذ  ػبٗ اص اصد٣اج آ٨١ب ٕزؿت٦ اػ   5-6اص ص٣خی٠ ایشا١ی ٦ّ ١تید٦ ١ؾشػ٢دی 

دسكذ خب٤١اد٥ ٧بی ّـ٤س تِ ىشص١ذ ٧ؼات٢ذ. دس خیٚای اص    33دس حبٗ حبضش حذ٣د .ىشص١ذ داس١ذ 8/2داؿت٠ 

١ت٤ا٢١ذ ث٦ تقذاد ىشص١ذ دٙخا٤ا٥ خا٤د دػا     ٤ٝاسد ميٚ  اص ىشص١ذآ٣سی ث٦ ٤ٍٝـ ثبفث ٝی ؿ٤د ٦ّ خب٤١اد٥ ٧ب 

 .یبث٢ذ

ثبیذ ثذا١یذ ٦ّ اىضایؾ ػ٠ خب١ٜ ٧ب ثبفث ّب٧ؾ ؿب١غ ثبس٣سی ٤ٝىٌ ٝی ؿ٤د. دٙی٘ آٟ ٧ٜ ایا٠ اػا  ّا٦    

٠ْٞٝ اػ  ىشد ثب اىضایؾ ػ٠ ث٦ ثشخی ثیٞبسی٨بی ٝض٠ٝ ٝب٢١ذ ىـبس خ٤ٟ، دیبث ، ثیٞبسی٨بی ٍٚجی ٣ ... ٝجتلا 

 ٢یبص٢ٝذ ٝشاٍج  ٣ ت٤خ٦ ٣یظ١٥یبص٢ٝذ ٝشاٍج  ٧بی ثیـتش ث٤د٥ ٣ احتٞبٗ ثبسداسی٨بی ؿ٤د ٦ّ دس ك٤س  ثبسداسی

سا اىضایؾ ٝی د٧ذ. ٧ٞچ٢ی٠ ث٦ تبخیش ا١ذاخت٠ ثبسداسی، احتٞبٗ ١بثبس٣سی، ف٤اسم حبٖٝٚی، ف٤اسم خ٢ی٢ی ٣ 

 .ٝـْلا  ٢٧ٖبٛ صایٞبٟ سا اىضایؾ ٝی د٧ذ
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ث٦ ٧ٞی٠ خبعش اػ  ٦ّ ثبیذ ٦ٞ٧ ص٣ج ٧ب دس ا٣ٙی٠ ىشك  ٠ْٞٝ ث٦ تقذاد ىشص١ذ دٙخ٤ا٥ خ٤د دػ  یبىت٦ ٣ اص 

دس ػا٢ی٠ ثابلاتش ١یاض احتٞابٗ ثابسداسی ٣      ّا٦  ث٦ یبد داؿات٦ ثبؿایٜ   اٝب تبخیش ٧بی ثذ٣ٟ دٙی٘ پش٧یض ٢٢ّذ. 

 .٧بیلاصٝٞیؼشاػ  ىشص١ذآ٣سی ػبٜٙ ثب ٝشاٍج 

دس ٕشایؾ ث٦ تِ ىشص١ذی ٝی ت٤ا٢١ذ ١َؾ داؿت٦ ثبؿ٢ذ، ١تبیح ثشسػای ٧اب ١ـابٟ    إشچ٦ ف٤اٝ٘ ثؼیبس صیبدی 

ٝی د٧ذ فذٛ إٓب٧ی اص پیبٝذ٧بی تِ ىشص١ذی ١َؾ ٨ٝٞی ثش س٣اج ای٠ پذیذ٥ داسد. احتٞبٗ تِ ىشص١اذی ثاب   

اىضایؾ تکلیلا  ٣ اؿتنبٗ ص١بٟ اىضایؾ ٝی یبثذ. تِ ىشص١ذی اص خ٢ج٦ ٧ابی ٝختٚيای دس ػاغا خاب٤١اد٥ ٣     

 ٦ ٍبث٘ ثشسػی اػ . دس صیش ث٦ ثشخی اص آ٨١ب اؿبس٥ ٝی ؿ٤د:خبٝق

 معایب تک فرزندی از بعد خانواده 

 :٠ْٞٝ اػ  ٤ّدُ احؼبع ٢ّذ ٦ّ

 . ت٨٢ب اػ 

  تقبٝ٘ داؿت٦ ثبؿذ. ٣اٙذی٠ خ٤د١ٞی ت٤ا١ذ ثب 

       دس خب٦١ ای ٦ّ ص١ذٕی ٝی ٢ّذ ىضبی ٤ّدّی ٣خ٤د ١ذاسد، چا٤ٟ ٧ٞیـا٦ تقاذاد ثضسٕؼابلاٟ ثیـاتش اص

 ٟ اػ .٤ّدّب

 ٣ دیٖش ىقبٙی  ٧ب تک  ىـبس ثیـتشی اص عشه خب٤١اد٥ اػ . ثشای ث٨تش ث٤دٟ دس دسع 

   ث٦ خبعش د٤ٙاپؼی ٧بی ثیؾ اص حذی ٦ّ ٣اٙذی٠ ثشیب ٝکبىؾ  اص ا٣ داس١ذ، اص آصادی ٧بی لاصٛ ٣ ٝت٢بػات

 ػ٠ خ٤د ثشخ٤سداس ١یؼ .

 ٤ّدُ:٠ْٞٝ اػ  

  ٟ١ضدیِ اص افتٞبد ث٦ ١يغ ّٞتشی ثشخ٤سداس ثبؿذث٦ دٙی٘ ت٤خ٦ صیبد پذس ٣ ٝبدس ٣ ػبیش ثؼتٖب.  

     ث٦ دٙی٘ ١ذاؿت٠ خ٤ا٧ش/ ثشادس ىشك  تدشث٦ ثشخی اص احؼبػب  ٣ چ١٤ٖٖی ٢ّتاشٗ ٣ ٝاذیشی  آٟ ٧اب سا

  .١ذاؿت٦ ثبؿذ

 ث٦ دٙی٘ ١ذاؿت٠ استجبط ثب خ٤ا٧ش/ ثشادس دس ر٠٧ ٣ خیبٗ خ٤د ثب د٣ػتبٟ خیبٙی ثبصی ٢ّذ.  

 ٣ ٝبدس، اص دخبٙ  آ٨١ب دس ّبسؽ خؼت٦ ؿ٤د ثخبعش ٝشاٍج  ثیؾ اص حذ پذس. 

     ث٦ دٙی٘ ١ذاؿت٠ ثشادس/ خ٤ا٧ش ٣ استجبط ثب آٟ ٧ب تٞبی٘ )ثیؾ اص حذ( ث٦ اػجبة ثابصی ٣ حی٤ا١اب  داؿات٦

  .ثبؿذ

 ا١بٟ ضقیو اػ   ث٦ دٙی٘ ت٨٢ب ث٤دٟ ٨ٝبس  ٧بی استجب.عی. 

 ؾبس سىتبس خلاه خ٤اػت٦ خا٤د سا  تکٞ٘ ّٞتش ٣ حؼبػی  ثیـتش ١ؼج  ث٦ سىتبس دیٖشاٟ داؿت٦ ثبؿذ )ا١ت

 (.١ذاؿت٦ ٣ ٝق٤ٞلا ٧ش ٝخبٙي  سا ثذ٣ٟ دٙی٘ ٣ ث٦ خبعش ١یتی خبف تيؼیش ٝی ٢ّذ

       ث٦ دٙی٘ استجبط ّٞتش ثب ٤ّدّبٟ ٣ تٞبع ثیـتش ثب ثضسٕؼبلاٟ، َٝتضابی ّا٤دّی خا٤د سا ثاش٣ص ١ذ٧اذ ٣

  .ی ٢ّذ(سىتبسی ٝب٢١ذ ثضسٕؼبلاٟ داؿت٦ ثبؿذ )١ت٤ا١ذ آٟ ٦١٤ٕ ٦ّ لاصٛ اػ  ثچٖ

 ث٦ دٙی٘ خ٤د ٝک٤سی، ػختتش ثب دیٖشاٟ استجبط ثشٍشاس ٢ّذ/ د٣ػ  پیذا ٢ّذ.  
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        ث٦ دٙی٘ ١ذاؿت٠ ا٤ٖٙیی اص خ٢غ ٝخبٙو دس خب٤١اد٥، آػایت پازیشی ثیـاتش اص ٙکابػ خ٢ؼای ٣ س٣اثاظ

 .اختٞبفی داؿت٦ ثبؿذ

  :٤اسدی ٦ّ ثبیذ ٤ٞ٧اس٥ ث٦ یبد داؿ ٝ

  ىشص١ذاٟ ؿٞب دس ثشخی اص اثقبد ثبؿذ ٣ٙی ث٦ ٧یچ ف٢ا٤اٟ ١ٞای   ٨ٝذ ٤ّدُ ٝی ت٤ا١ذ ٝکیظ ٢ٝبػجی ثشای

  .ثشادس سا ثشای ىشص١ذ ؿٞب پش ٢ّذ /ت٤ا١ذ خبی خ٤ا٧ش

 ٣اٙذی٠ تِ ىشص١ذ، ىشص١ذاٟ خ٤د سا اص داؿت٠ خ٤ا٧ش/ ثشادس ٝکش٣ٛ ٝی ٢٢ّذ. 

 خ٤ا٢٧ذ داؿ ىشص١ذاٟ پذس ٣ ٝبدسی ٦ّ تِ ىشص١ذ ٧ؼت٢ذ ١یض ٣اثؼتٖب١ی ٝب٢١ذ: خب٦ٙ، ف٦ٞ، ف٤ٞ ٣ دایی ١. 

 

 معایب تک فرزندی از بعد جامعه 

  س٣اج تِ ىشص١ذی ثبفث ٝی ؿ٤د ٦ّ خٞقی  ّـ٤س س٣ ث٦ پیشی ثش٣د ٣ ىضبی خ٤ا١ی ٣ ؿبداثی ّٞتش دیذ٥

  .ؿ٤د

   ّـا٤س ّاٜ   ىقبٗ ٤ٝ٣ٙذس٣اج تِ ىشص١ذی ٣ تذا٣ٛ آٟ دس خبٝق٦ ثبفث ٝی ؿ٤د ٦ّ دس ع٤ٗ صٝبٟ خٞقی

  .ؿ٤د

  ٟخٞقی ، ٝی ت٤ا١ذ چشخ٦ ت٤ٙیذ ٣ اٍتلبد خبٝق٦ سا تک  تبثیش ٍشاس د٧ذّب٧ؾ ١ؼ٘ خ٤اٟ ٣ پیشؿذ.  

  صٝب١ی ٦ّ ١یش٣ی ّبس ىقبٗ ٣ پ٤یبی خبٝق٦ ّٜ ثبؿذ، آٟ خبٝق٦ ثیـتش دچبس س٤ّد اٍتلبدی ٣ ت٤ٙیذ خ٤ا٧ذ

  .ؿذ

 ت ثب ت٤خ٦ ث٦ ای٦ْ٢ تٞبی٘ ث٦ تِ ىشص١ذی دس خب٤١اد٥ ٧بی تکلیْٚشد٥ ثیـتش دیذ٥ ٝی ؿ٤د، ٝی ت٤ا١ذ ػج

  .ّب٧ؾ ٝت٤ػظ ضشیت ٤٧ؿی خبٝق٦ ؿ٤د

   ثب ت٤خ٦ ث٦ صیبد ؿذٟ اٝیذ ث٦ ص١ذٕی، تِ ىشص١ذاٟ ١ٞی ت٤ا٢١ذ ث٦ ساحتی ٦ٞ٧ ٝؼ٣٤ٙیت٨ٖ٢ذاسی اص پاذس ٣

 .ٝبدس ٝؼ٠ خ٤د سا تَج٘ ٢٢ّذ ٣ ث٢بثشای٠ ١یبص ث٦ خب٦١ ٧ب ٣ ٝک٘ ٧بی٨ٖ٢ذاسی ػب٢ٞٙذاٟ اىضایؾ ٝی یبثذ

 

 فرزندی بر سلامت جسمی، روانی و اجتماعی:خلاصه ای از تبعات منفی تک 

 :تبعات منفی بر سلامت جسمی 

  ػ٢ی ختٚوٝاىضایؾ احتٞبٗ چبٍی دس َٝبعـ 

 ٟؿذٟ ىقبٙی  خؼٞی ٣ اىضایؾ ػبف  تٞبؿبی ت٤ٚیضی٤ ّٜ 

 ٟاىضایؾ احتٞبٗ ثیٞبسی س٣ٝبتیؼٜ ٝيلٚی خ٤ا١ب 

 :تبعات منفی بر سلامت روانی 

  ث٦ خبٝق٦ ف٤ٞٝی اىضایؾ احتٞبٗ اختلالا  ؿخلیتی ١ؼج 

 اىضایؾ احتٞبٗ اثتلا ث٦ اختلالا  ٕيتبسی 

 پبیی٠ تش ث٤دٟ ػغا ؿبخق ٧بی ث٨ذاؿ  س٣اٟ )اػتشع، اىؼشدٕی ٣ ...( دس دا١ؾ آ٤ٝصاٟ تِ ىشص١ذ 
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      تجقب  ٢ٝيی اص دػ  دادٟ تِ ىشص١ذ ثش خ٢ج٦ ٧بی ٝختٚو ػلاٝ  خؼاٞی ٣ س٣ا١ای ٣اٙاذی٠، اص خٞٚا٦

 ٝض٠ٝ ثؼیبس ثیـتش اص خب٤١اد٥ ٧بی چ٢ذىشص١ذ ٝی ثبؿذ.اثتلا ث٦ اىؼشدٕی ٣ ثیٞبسی ٧بی 

 

 :تبعات منفی بر سلامت اجتماعی 

  ًثشاثش احتٞبٗ علاً سا دس ٝشداٟ تِ ىشص١ذ اىضایؾ ٝی  1دس ثضسٕؼبٙی ٦ّ حتی تب اىضایؾ احتٞبٗ علا

 د٧ذ.

    یشی دس كيبتی ٧ٞچ٤ٟ خ٤ؽ ثی٢ی ث٦ آی٢ذ٥، ٣ؽیي٦ ؿ٢بػی، ٍبث٘ افتٞبد ث٤دٟ، سٍبثا  خا٤یی، خغشپاز

 ٝکیظ ّبس ّٞتش اػ .

 اىضایؾ احتٞبٗ استْبة ث٦ خشائٜ خـ١٤  آٝیض دس پؼشاٟ تِ ىشص١ذ 

  ػ٤ء سىتبس٧بی خ٢ؼی اص خ٦ٚٞ تٞبی٘ ث٦ استجبط ثب د٣ػ  پؼش دس دختشاٟ تِ ىشص١ذ ثیـتش اػ 

    ٦ تِ ىشص١ذ ث٦ ٢٧ٖبٛ ٣س٣د ث٦ خبٝق٦ اص حیث سىتبس٧بی تقبٝٚی اص ٨ٝبس  ّٞتشی ثشخا٤سداس اػا ، چشاّا

 ٍشاس ث٤د٥ ای٠ ٨ٝبس  سا دس آصٝبیـٖب٥ خذادادی خب٤١اد٥ )دس فٞ٘( ٣ ثب ٣خ٤د خ٤ا٧ش ٣ ثشادس یبد ثٖیشد.

    ٣ٙای   لاصٛ ث٦ رّش اػ  ٝغبٙقبتی ١یض ٢ٝتـش ؿذ٥ ا١ذ ٦ّ ث٦ خ٢ج٦ ٧بی ٝثج  تِ ىشص١اذی پشداختا٦ ا١اذ

تقذاد آ٨١ب دس ٍیبع ثب ٝغبٙقبتی ٦ّ ث٦ تجقب  ٢ٝيی آٟ پشداخت٦ ا١ذ ّٞتش اػ . ٝغبٙقب  ٝتقذد دس چی٠ 

ثش ای٠ ثب٣س١ذ ٦ّ ث٦ ٤ٝاصا  اىضایؾ تقذاد خب٤١اد٥ ٧بی تِ ىشص١ذ ثبیذ ا١تؾبسا  تنییشا  ٕؼتشد٥ ای سا دس 

 ١بٛ ثشد٥ ا١ذ. "سىتبسیثٞت ػبفتی "سىتبس خبٝق٦ چی٠ داؿ  ث٦ ع٤سی ٦ّ اص آٟ ث٦ ف٤٢اٟ 

 :و علوم تربیتی فرزندی با رویکرد روانشناسیتک آسیب های 

 س٣اج ىشص١ذػبلاسی: -3

دس خب٤١اد٥ ٧بی تِ ىشص١ذ ثیؾ اص حذ ث٦ خ٤اػت٦ ٧ب ٣ ٝغبٙجب  ىشص١ذ ت٤خ٦ ؿذ٥ ٣ امٚت اىشاط ٣ صیبد٥ س٣ی 

 ٣اٙذی٠ دس ثشآ٣سدٟ خ٤اػت٦ ٧بی ت٨٢ب ىشص١ذؿبٟ ٝـب٧ذ٥ ٝی ؿ٤د.

٣اٙذی٢ی ٦ّ ٍلذ داؿت٠ ىَظ یِ ىشص١ذ سا داس١ذ، اص ا٣ٗ ٝی دا٢١ذ ٦ّ ایا٠ ت٨٢اب   : اىشاعی ٣ ٤ٙع ّشدٟ ت٤خ٦

ثچ٦ آ٨١ب خ٤ا٧ذ ث٤د، پغ چشا ثشایؾ ٦ٞ٧ ّبس ٢٢ْ١ذ؟ اص ػا٤ی دیٖاش إاش ٣اٙاذی٠ ثقاذاج ٝت٤خا٦ ؿا١٤ذ ّا٦         

 ٝی ٢٢ّذ، ث٢بثشای٠ ٦ٞ٧ ّابسی ثاشای   ىشص١ذؿبٟ ت٨٢ب ثچ٦ آ٨١ب خ٤ا٧ذ ث٤د، خیٚی احؼبع ١بت٤ا١ی ٣ ثی ّيبیتی

 تؼْی٠ خ٤دؿبٟ ا١دبٛ ٝی د٢٧ذ، ث٦ خل٤ف إش ىشص١ذؿبٟ ثب ١بص دسخ٤اػ  ٢ّذ.

دس خب٤١اد٥ ٧بی چ٢ذ ىشص١ذی ثچ٦ ٧بی د٣ٛ ٣ ػ٤ٛ خیٚی ٣ٍ  ٧ب ثب اػجبة ثبصی ٧بی خا٤ا٧ش ٣ ثاشادس خا٤د    

س ای٠ ١یؼ  ٦ّ ثچ٦ ٧بی خب٤١اد٥ ٧بی ثبصی ٝی ٢٢ّذ ٣ ٙجبع ٧بی خ٤ا٧ش ٣ ثشادس ثضسٕتش سا ٝی پ٤ؿ٢ذ. ٢ٝؾ٤

 پشخٞقی  ١یبص ث٦ ت٤خ٦ ١ذاس١ذ، آ٨١ب ٝی آ٤ٝص١ذ ٦ّ ّٜ تش دسخ٤اػ  ٣ تَبضب ث٢٢ْذ.

ت٤خ٦ اىشاعی ٦ّ ٣اٙذی٠ تِ ىشص١ذ ث٦ ػختی ٝی ت٤ا٢١ذ اص آٟ اخت٢بة ٢٢ّذ، ثش د٣ ٤١ؿ اػ ، ٝبدی ٣ فبعيی 

ی٢ی ٦ّ پ٤ٗ صیبدی كشه خشیذ اػجبة ثبصی ٝی ٢٢ّذ ٣اٙذ٦ّ ٕب٧ی ا٣ٍب  ثب یْذیٖش ٧ٜ پ٤ؿب١ی داس١ذ. امٚت 

دس اك٘ ػقی داس١ذ ٦ّ دس ٦ٚ٧٣ ا٣ٗ ث٦ خ٤دؿبٟ ٣ ثقذ ت٨٢ب ىشص١ذؿابٟ ثا٦ خابعش ١ذاؿات٠ ثاشادس یاب خا٤ا٧ش        
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. ای٠ ؿقبسی اػ  ٦ّ ٝی ت٤ا١ذ "چشا ١خش١ذ؟ ٝب ٦ّ ىَظ یِ ثچ٦ داسیٜ"احؼبع خ٤ثی ثذ٢٧ذ. ىْش ٝی ٢٢ّذ 

 شا ث٦ پؼشٛ ِّٞ ٢ْ١ٜ ث٢ذ ّيـؾ سا ثج٢ذد؟ ٣ ...ثشای ٝنض ٣اٙذی٠ ػٜ ثبؿذ. چ

ٝب دس د١یبیی ص١ذٕی ٝی ٢ّیٜ ٦ّ اخجبس تشػ٢بُ صیبدی سا ٝای ؿا٤٢یٜ.   حيبؽ  ثیؾ اص حذ ٣ ثیؾ تیٞبسی: 

ای٠ تشع ت٤ػظ ثش١ب٦ٝ ٧بی خجشی، ٣ٍبیـ تشػ٢بّی ٦ّ دس ؿ٨ش ٣ ٝک٦ٚ اص ای٠ ٣ آٟ ٝی ؿ٤٢یٜ، كکج  ٧بیی 

اسیٜ ٣ ... ثیؼ  ٣ چ٨بس ػبفت٦ ٣اسد خب٦١ ٧بی ٝب ٝی ؿ٤د، حٞالا  تش٣سیؼاتی،   ٦ّ ثب د٣ػتبٟ ٣ ٧ٞؼبی٦ ٧ب د

ث٦ ىشص١ذاٟ ٝبٟ دایٞبج اخغبس ٝی د٧یٜ ٦ّ ثب مشیج٦ ٧ب حشه ١ض٢١ذ، تٞبٛ  خ٢ٔ ٧ب، س٤ّد اٍتلبدی، دصدی ٣ ....

ثقاذاج  ٦ّ خب١ت احتیبط سا ثٖیاشیٜ تاب ایا٠ ّا٦      ٣ٍ  ٣ اص ٦ٞ٧ عشه ٤ٝاؽت آ٨١ب ٧ؼتیٜ. ٕشچ٦ ٢ٝغَی اػ 

تبػو ١خ٤سیٜ، اٝب ٧ش ٍذس ٧ٜ ٦ّ ثخ٤ا٧یٜ ١ٞی ت٤ا١یٜ ا٢ٝی  كذ دس كذی تِ ىشص١ذ خا٤د سا تابٝی٠ ٢ّایٜ.    

حتی إش ای٠ ّبس سا ثت٤ا١یٜ ا١دبٛ د٧یٜ تب ّی خ٤ا٧یٜ ت٤ا١ؼ  ٦ّ آٟ سا ادا٦ٝ د٧یٜ؟ ٣اٙذی٠ ثچ٦ ٧ابی تاِ   

س ٝی ٢٢ّذ ٦ّ دخبٙ  دس تٞبٝی خ٢جا٦  ىشص١ذ ثب ٝـْ٘ حيبؽ  ثیؾ اص حذ اص ىشص١ذ ٤ٝاخ٦ ٧ؼت٢ذ. آ٨١ب تل٤

٧بی ص١ذٕی تِ ىشص١ذ خ٤د اٝشی عجیقی ٣ ثخـی اص ساثغ٦ آ٨١بػ . ث٢بثشای٠ ٝی٘ ث٦ ثیؾ تیٞابسی ثچا٦ دس   

ای٠ خب٤١اد٥ ٧ب ثبلاػ . ای٠ دسحبٙیؼ  ٦ّ ث٦ خبی ای٦ْ٢ ثیؾ تیٞبس ثبؿیٜ ثبیذ ث٦ ثچا٦ خا٤د ت٢ْی٨٢ابیی سا    

 تؾ سا ث٦ ؿی٥٤ ای ٢ٝغَی تـخیق ٣ تيْیِ ٢ّذ.آ٤ٝصؽ د٧یٜ ٦ّ ثت٤ا١ذ ٝؼبی٘ ٣ ٝـْلا

 ث٤ٚك ص٣دسع: -2

إش ىشص١ذ تِ ثبؿذ ث٦ ١بچبس ثبیذ دس ٢ّبس ثضسٕؼبلاٟ پش٣سؽ یبثذ. دس ١تید٦ ا٣ تدشث٦ ای اص ٤ّدّی ٣ ٤١خ٤ا١ی 

خ٤د ١ذاؿت٦ ٣ یِ دىق٦ پشؿی ث٦ د٣ساٟ ٝؼئ٤ٙی  پزیشی ثضسٕؼبلاٟ خ٤ا٧ذ داؿ . ث٦ ٧ٞی٠ دٙی٘ اص ٙکابػ  

٣ س٣ا١ی ثؼیبس ػشیـ سؿذ ّشد٥ ٣ د١یب سا اص دیذ ثضسٕؼبلاٟ ٝی ثی٢ذ. حض٤س دس چ٢ی٠ خاب٤١اد٥ ای ّا٦   س٣حی 

ای٠ ٤ّدّبٟ اص ١ؾش خؼٞی ١ـب٦١ ٧بی ث٤ٚك  ىَظ ؿبٝ٘ ثضسٕؼبلاٟ اػ  ػجت ث٤ٚك ص٣دسع ٤ّدُ ٝی ؿ٤د.

 ١ب٢٧دبس ثش٣ص ١ٞبیذ.سا داس١ذ ٣ٙی تدشث٦ ّبىی ١ذاس١ذ. دس ای٠ ؿشایظ دس ٧ش د٣ خ٢غ ٠ْٞٝ اػ  سىتبس٧بی 

٣اٙذی٠ تِ ىشص١ذ ٠ْٞٝ اػ  خب٤١اد٥ خ٤د سا ثا٦ كا٤س  ػا٦ تي٢ٖاذاس     ثشخ٤سد ثب ثچ٦ ٧ٞب٢١ذ یِ ىشد ثبٙل: 

ثجی٢٢ذ: آ٨١ب ثب ٧ٜ مزا ٝی خ٤س١ذ، ثب ٧ٜ ث٦ ػيش ٝی س١٣ذ، ثب ٧ٜ دس اختٞابؿ ٧ؼات٢ذ ٣ ثاب ٧اٜ ثا٦ ٨ٝٞاب١ی ٣       

ث٦ ثچ٦ كذای ٤ٍی دس تلٞیٞب  خب٤١ادٕی داد٥ ؿ٤د، دس ای٠ خب٤١اد٥ ٧ب ختی ٠ْٞٝ اػ   ٝدبٙغ ٝی س١٣ذ.

٤ّدّی ٦ّ چ٢ی٠ ٍذستی ث٦ ا٣ داد٥ ؿذ٥ ٠ْٞٝ اػ  تل٤س ٢ّذ ٦ّ ثخـی اص ص١ذٕی ص١بؿا٤یی ٣اٙاذی٠ خا٤د    

ٝی ثبؿذ ٣ ثشای سىـ تضبد ثی٠ ٣اٙذی٠ ٝی ت٤ا١ذ اؽ٨ابس ١ؾاش ٢ّاذ. یبدٝابٟ ثبؿاذ ّا٤دّی ١ْاشدٟ دس صٝابٟ         

 خجشاٟ ١خ٤ا٧ذ ث٤د. ٝخل٤ف ث٦ خ٤دؽ ثب ٧یچ چیضی ٍبث٘

 :ّٜ ؿذٟ س٣اثظ اختٞبفی -1

ىضبی ص١ذٕی خب٤١ادٕی ت٤اٛ ثب ىشك  ٧بی ّبىی ثشای س٣اثظ ٝتَبث٘ ٣ ٝت٤٢ؿ ث٤د٥، ثاشای ىشص١اذاٟ ا٧٤ٖٙابی    

سىتبسی ٣ صٝی٦٢ ٧بی تجبدٗ تدبسة ٣ تٞبیلا  ٣ ف٤اعو سا ث٦ ٣خ٤د ٝی آ٣سد ٣ اص ف٤اٝ٘ ٤ٝثش دس ث٨ج٤د ٨ٝبس  

 ػ . ص١ذٕی دس ٢ّبس خ٤ا٧ش ٣ ثشادس س٣حی٦ خبٝق٦ ٕشایب٦١ ٤ّدُ سا ت٤َی  ٝی ٢ّذ.دس س٣اثظ اختٞبفی ا



6 
 

ٕشایؾ ث٦ ا١ض٣ا، ضقو دس ثشٍشاس استجبط ثب ٧ٞؼبلاٟ، ت٤خ٦ ثیؾ اص حذ ث٦ ثابصی ٧ابی سایب١ا٦ ای ٣ ا١ياشادی ٣     

 تشع اص حض٤س دس ٕش٥٣ ٧بی اختٞبفی دس تِ ىشص١ذ ٧ب ثیـتش دیذ٥ ٝی ؿ٤د.

 :خب٤١اد٥ّب٧ؾ ا١ؼدبٛ  -4

یْی اص ٤ٝٙي٦ ٧بی خب٤١اد٥ ٢ٝؼدٜ، پی١٤ذ٧بی فبعيی ٣ ٝیضاٟ ٣اثؼتٖی ىشص١ذاٟ ث٦ ٣اٙذی٠ ٣ ثابٙقْغ اػا .   

دس خب٤١اد٥ ٧بی تِ ىشص١ذ ٝیضاٟ ٣اثؼتٖی دس اىشاط یب تيشیظ اػ ، ث٦ ای٠ ٝق٢ب ٦ّ ٕاب٧ی ىشص١اذ ثا٦ دٙیا٘     

١یض دس ّب٤١ٟ ت٤خ٦ ثایؾ اص حاذ ٣اٙاذی٠     اؿتنبٗ ٣اٙذی٠ ٤ٝسد ثی ٨ٝشی ٣ ثی ت٤خ٨ی ٍشاس ٝی ٕیشد ٣ ٕب٧ی

 اػ .

احؼبع ت٨٢بیی ٣ ىش٢٧ٔ اػتَلاٗ عٚجی دس تِ ىشص١ذ ٧ب ثیـتش دیذ٥ ٝی ؿ٤د. دس ّلاٟ ؿا٨ش٧ب ّا٦ اكا٤لا    

 خب٤١اد٥ ٧ب خذا ؿذ٥ اص ؿج٦ْ ٧بی خ٤یـب١٣ذی ٧ؼت٢ذ ؿب٧ذ آٝبس ٤ّدُ آصاسی ٧ؼتیٜ.

 خبیٖضی٢ی سػب٦١: -5

د٥ ٧بی ّٜ خٞقی  ػجت حبّٞی  سػب٦١ ٧بی تل٤یشی ٝی ٕشدد. ٤ّدُ ّٜ ؿذٟ استجبعب  ّلاٝی دس خب٤١ا

یب ٤١خ٤ا١ی ٦ّ اص ت٨٢بیی س١ح ٝی ثشد ث٦ د١جبٗ خبیٖضی٢ی ثشای ا٣ٍب  ىشام  خ٤د اػ  دس ١تید٦ ث٦ ثبصی ٧بی 

 سایب٦١ ای ٣ د١یبی ٝدبصی س٣ ٝی آ٣سد. ای٠ اٝش تنییش ا٤ٖٙی استجبعی دس خب٤١اد٥ سا ث٦ ٧ٞشا٥ داسد . 

 

-دسػبختبسخٞقی  ىَظ ثبؿذ،تنییشث٢یبدی٢ی٦٢ ٦ّ اف٤اٝٚی ٧شفبٝٚی ١تید٦ ىشص١ذیتِ د٧ذٝی ١ـبٟ ٝغبٙقب 

 تيشددسآی٢اذ٥  اثقبدؿخلای  ٦ٞ٧٣ فْٞٚشدی ٝختٚو ٧بیدسخ٢ج٦ ث٦ْٚ خب٤١اد٥ ؿذٟ ٣س١٣ذاختٞبفی ؿ٢بختی

 .٢ّذایدبدٝی

 ثیـتشاصچ٢ذىشص١ذاٟ ىشص١ذاٟدستِ س١د٤سی٣ثقذس٣اٟ ىشص١ذاٟثیـتشاصتِ دسچ٢ذىشص١ذاٟپزیشیت٤اىٌ -

-ثبتنییشآػبٟ دس١تید٦ پزیش١ذتشٝیخذیذساساح  ٧بی٧ب٤ٝ٣ٍقی اىْبس،اسصؽ چ٢ذىشص١ذاٟ.اػ 

 . ٢٢ّذٝی ساث٨تشح٘ احتٞبٙی آی٢ذ٣ٝـْلا تش٢ّبسٝی

 ف٤اعو ػغ٤ح اصعشیٌ آ٣سیتبة. اػ  ىشص١ذاٟچ٢ذىشص١ذثیـتشاصتِ ٧بیخب٤١اد٥ دس٤١خ٤ا١بٟآ٣سیتبة -
 ثیـتشی ىشدٍذس  ٧شچ٦.ؿ٤دٝی ٢ٝيی ٧بیثبتدشث٦ ٤ٝىٌ ٣َٝبث٦ٚ ١يغ فض  ت٤َی  ثبفث ٝثج 
 ٧بیآؿيتٖی ثبؿذ،ّٞتشدسٝقشم ساداؿت٦ ص١ذٕی س٣ا١ی ٣ىـبس٧بی ثبٝـْلا  آ٣سی،َٝبث٦ٚدستبة

 ای٦ْ٢ ث٦ ثبت٤خ٦ ؿ٤دحبٗٝی ٢ٝذث٨ش٥ ث٨تشی س٣ا١ی ٣ث٨ضیؼتی ٕیشد٣اصػلاٝ ٍشاسٝی ٣س٣ا١ی ٧یدب١ی

 ٢٢ّذ١٣٥بساح  ػخ  ثباحؼبػب  ىشص١ذا١ـبٟ د٢٧ذ١٦ّٞی اخبص٥ دسثیـتش٤ٝاٍـ ىشص١ذاٟ تِ ٣اٙذی٠

 ٣یشادسثشاثشای٠ ٢٢ّذ،تک١٘ٞٞی ا٣ىشا٧ٜ ساثشای احؼبػب  ٤١ؿ ای٠ آؿْبسؿذٟ س٣ؿ١٤ذ٣یباْٝبٟس٣ث٦

تبة  ّب٧ؾ خ٤دثبفث ای٠ خ٤ا٢٧ذّشد٦ّ ضقیو ٝـْلا  ثب س٣یبس٣یی ٧٣ٞچ٢ی٠ احؼبػب  ٤١ؿ

 .ؿ٤دٝی اىشاد دسای٠ آ٣سی
 ؿ٤د٣ت٤ٍقب دسىشص١ذٝی مش٣سّبرة ت٤َی  ٤ٝخت ٤ّدّبٟ ای٠ ث٦ ٣اٙذی٠ اىشاعی ت٤خ٦ دس٣اٍـ

 تکَیَب .٢ّذدؿ٤اسٝی دسخبٝق٦ ٣ی ٧بساثشایؿْؼت١٤بّبٝی تکٞ٘ ثشد٦ّثبلاٝی ا٣سادسػغکی
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 ٣ٝقتَذاػ  ٕزاؿت٦ ىشص١ذكک٦ تِ ٧بیخب٤١اد٥ ٣اٙذی٠ اصحذ ثیؾ ثشحٞبی  ٝتقذدی

 ٢ّ٣تشٗ ٧یدب١ب  ؿ٤ددست٢ؾیٜٝی ثبفث ٢٢ّذ٦ّٝی تشثی  ٣ضقیو حؼبع ىشص١ذساثبس٣حی٦

 ثیـتشؿ٤د،ٍذس  آ٨١باصت٨٢بىشص١ذؿبٟ حٞبی  ٧شچ٢٢ّ.٦ذ تشفٞ٘ضقیو چ٢ذىشص١ذاٟ ث٦ خ٤د١ؼج 

  . ؿ١٤ذپزیشٝی ٣آػیت ٣اصای٢ش٣ثؼیبسؿ٢٢ْذ٥ یبثذٝی ّب٧ؾ ثبٝـْلا  دسس٣یبس٣یی ٣ی ٣اث٨بٛ تکٞ٘

ثبلاتش  ىشص١ذاٟچ٢ذ ىشص١ذ اص تِ ی٧ب ٤١خ٤ا١بٟ خب٤١اد٥ ی٠دس ث٤٧ؽ ٧یدب١ی ٝغبٙقب  ثشخی اػت٢بد ث٦ -

 احؼبػب  ت٢ؾیٜ ٍذس  ای٠ آ٤ٝص١ذ٧٦ّبساث٨تشٝی٧یدبٟ ّبسثشدكکیا چ٢ذىشص١ذاٟ دس٣اٍـ.اػ 

-ثی یب ٧ب٧ب،اىؼشدٕیاضغشاة  ّشدٟ خ٤د،دسُ دادٟ تؼْی٠ ثشای ؿخلی ؽشىی  اىضایؾ ٤ٝخت

 ثباحؼبع ا١ذ،دائٞبجضقیو خ٤د٢ّتشٙی ٙکبػ ث٦ ٦ّ ىشص١ذا١یتِ. ؿ٤دٝی ٝتذا٣ٗ ٧بیح٤كٖٚی

 ثبلاثبػشف  اىشادثبخ٤دت٢ؾیٞی ا١ذ،دسحبٙی٦ْٕشیجبٟ ث٦ دػ  ىقبٙی  ث٦ فلاٍٖی١باٝیذی،اىؼشدٕی،ثی

 . ١ٞبی٢ذ تيْش٧ٞشا٥ ثب سا اصاحؼبػب  ٝـخلی ٝیضاٟ ٣ ػشٕزاؿت٦ ساپـ  ت٤ا٢١ذ١بٝلایٞب ثیـتشٝی

 ثیـتشی ٧یدب١ی ٤٧٣ؽ اختٞبفی چ٢ذىشص١ذاصپزیشؽ ٧بی٥خب٤١اد ىشص١ذاٟ د٧ذٝی ١ـبٟ ٧بپظ٧٣ؾ

 .ثشخ٤سداس١ذ ىشص١ذتِ ٧بیخب٤١اد٥ ىشص١ذاٟ ث٦ ١ؼج 

 اخلاٍی راتی ك٤س  ث٦ ا١اؼبٟ داسدّا٦ اؿبس٥ حَیَ  ای٠ ث٦اخلاٍی ٤٧ؽ ای٦ْ٢ ث٦ ثبت٤خ٦ -

 دسیبدٕیشی خب٤١اد٥ ثبؿذ،ٝکیظ خ٤ة چ٦١٤ٖ ٕیشد٦ّٝی یابد ؿا٤دثْٚا١٦ٞای ٝت٤ٙذ یبمیشاخلاٍی

 ١یض٦ّپزیشیٝؼئ٤ٙی  د٧ذٝی ١ـبٟ ٝغبٙقب . اػ  حبئضا٧ٞی  دس٤ّدُ اخلاٍی ٤٧ؽ ٣اىضایؾ

 چ٢ذىشص١ذ ٣اٙذی٠ اػ ؛ ىشص١ذاٟ ثیـتشاصتِ اػ ،دسچ٢ذىشص١ذاٟ اخلاٍی ٤٧ؽ اصاثقبد یْی

 ٝؼئ٤ٙی . ٢٢ّذٝی ٣إزاس ىشص١ذاٟ ث٦ سا ٣خضئی ا٤ٝس٧شچ٢ذ٤ّچِ ٝؼئ٤ٙی  ىشص١ذاٟثیـتشاصتِ

 ا٣ٕزاؿت٦ ثشف٨ذ٥ ٦ّ اػ  ٧بییىقبٙی  ٝغ٤ٚة ا١دبٛ ثشای ىشد اصػ٤ی دس١٣ی ٣تق٨ذ اٙضاٛ یِ پزیشی

 ٣تشثی  تقٚیٜ اصعشیٌ ٦ّ اػ  ٣خ٤دی اٝشی پزیشی ٝقتَذ١ذٝؼئ٤ٙی  س٣ا١ـ٢بػبٟ. اػ  ؿذ٥

 .ٝؼئ٤ٙیتخ٤ا٧ذّشد ثیـتشاحؼبع تشثبؿذإٓب٥ ا١ؼبٟ اصای٢ش٧٣شچ٦. ٕشددٝی ؿ٤ْىب
 
 ىشص١ذاٟثیـتشاصتِ چ٢ذىشص١ذ ٧بیخب٤١اد٥ دس٤١خ٤ا١بٟص١ذٕی اٝیذث٦ د٧ذٝی ١ـبٟ ٝغبٙقب  ثشخی -

 ف٤٢اٟ صا،آ٨١بساث٦ت٢ؾ ٣س٣یذاد٧بی ثب٤ٝا١ـ س٣یبس٣یی داس١ذ،٢٧ٖبٛ خ٤ثی اٝیذا٣اسی اػ ؛چ٢ذىشص١ذاٟ
 .٢٢ّذ ث٨تشَٝبث٦ٚ ٢ٝيی ٣احؼبػب  ثب٤ٝا١ـ ت٤ا٢١ذٝی ث٢بثشای٠ ت٨ذیذ؛ ٦١٣ ٕیش١ذدس١ؾشٝی چبٙؾ

 اٝیذ٣اس٧ؼت٢ذ،ة ٦ّ ٤١خ٤ا١ب١ی دٙی٘ ٧ٞی٠ ٣ث٦ ایدبد٢ّذ ا١شطی ٕش٥٣ یب دسىشد ت٤ا١ذ اٝیذ٣اسی،ٝی
 .٧ؼت٢ذ اصخ٤یـت٠ ٝشاٍج  ٍبدسث٦ ٧تشاصدیٖش٤١خ٤ا١بٟ

 ثیؾ ت٤خ٦ ىشص١ذاٟ تِ. ؿ١٤ذٝی ت٤كیو٣خ٤دپؼ٢ذی خ٤دخ٤ا٧یچ٤ٟ ٝق٤ٞلاثبكيبتی ىشص١ذاٟتِ -

 ضقيی ؿ٤د١َبطٝی ثبفث ٢٢ّذ٦ّٝی دسیبى  ٣پذسثضس٤ٕٝبدسثضسٓ ٣اٙذی٠ اص ٝيشط ٣تکؼی٠ اصحذ

حٞبی  ثیؾ اص حذ ٣اٙذی٠  .اختٞبفی ّيبیتی٣ثی خ٤دخ٤ا٧ی اصخ٦ٚٞ ١ذ ؿذ٥ خ٤دپش٣س دسؿخلی 

 ای٠ ٦ّ ثیـتشاػ  دستْيشص١ذاٟ ٣اٙذی٠ ٣ ١بدیذ٥ ٕشىت٠ ثیؾ اص حذ سىتبس٧بی ٢ٝيی ٤ّدُ ت٤ػظ

 .ص١ذٝی دا٠ٝ دسخب٤١اد٥ ػبلاسی ىشص١ذ اٝشث٦
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 ٤ّدُ اصسؿذعجیقی ٝق٤ٞلاآ٨١بسا خ٤اػت٦ داس١ذ٣ای٠ خ٤د ٤ّدُ ثشای صیبدی ىشص١ذآسص٧٣بی تِ ٧بی خب٤١اد٥

 آ١بٟ ٧بی تلاؽ چ٢ب١چ٦ ٢٢ّذ٦ّىْشٝی ىشص١ذداس١ذ یِ ىَظ آ٨١ب آ١دبیی٦ْ اص ٢ّذ٣ٝی س٢ٝ٣کشهپیؾ دسآی٢ذ٥

 ا١ذ٤ّدُ ّشد٥ ػقی ٦ّ پذس٣ٝبدس٧بیی.١ذاس١ذ ؿب١ؼی ٣دیٖش خ٤ا٢٧ذخ٤سد ؿْؼ  دس١یبیذ اصآة خ٤ة

 ا١ذ ىشص١ذخ٤دؿذ٥ تـذیذاػتشع ٤ٝخت د٢٧ذ،دس٣اٍـ ّب٧ؾ سا ا٣ اضغشاة ٣ ٢٢ّذ چیضٝکبىؾ  خ٤دسااص٦ٞ٧

 ا١ذ٣حـ  یبدٕشىت٦ داس١ذ٦ّ ؿتبث٢ذ،ىشص١ذا١ی خ٤د١ٞی ٤ّدُ ث٦ ِّٞ ثشای ثلاىبك٦ٚ ٦ّ ٧بیی اٝبخب٤١اد٥

 ٧بثبیذاصكجش٣ح٤ك٦ٚ چ٢ذىشص١ذداس١ذثچ٦ ٦ّ ٧بیی ٢٢ّذ،خب٤١اد٥ خ٤دسا٢ّتشٗ

 دسای٠. ٍشاسٕیش١ذ ٣اٙذی٠ ت٤خ٦ آ٨١بثشػذتبدسّب٤١ٟ صیبدثشخ٤سداسثبؿ٢ذصیشاٝدج٤س١ذكجش٢٢ّذتب٤١ث 

 ث٦ ىشدی تَذٛ ٣حٌ ٝکذ٣داػ  ؿ٤دچشا٦ّ ث٢ذی تَؼیٜ ص١ذ٣ثبیذصٝبٟ ٝی سا ا٣ٗ ٧بىشك ،حشه خب٤١اد٥

 ىشص١ذ تِ ٧بی دسخب٤١اد٥ ثبؿذ،٣ٙی داؿت٦ ٣تَذٛ ١یبصآ٨١با٤ٙ٣ی  اػ  ٠ْٞٝ ٦ّؿ٤دچشا ىشددیٖشثبیذسفبی 

 ٢ّذ٦ّٝی ص١ذٕی ایدسخب٦١ ىشص١ذ تِ اصعشىی، داسد چیضتَذٛ ٣ثش٦ٞ٧ اػ  ا٤ٙ٣ی  دس ا٣ ٦ّ دا٢١ذ ٝی ٦ٞ٧

 ت٤ا١ذ١ٞی ٣ٍ ٧یچ ٤ّ٣دُ اػ  ثیـتشاص٤ّدّبٟ ثضسٕؼبلاٟ تقذاد ٧ٞیـ٦ ،چ٤ٟ ١ذاسد ٣خ٤د ٤ّدّی ىضبی

 ٣ثشادسداؿت٦ خ٤ا٧ش ف٢ی دسدػتشػی ٤ٞ٧اس٥ ثب٧ٞؼبلاٟ استجبط ١یبص یبدٝب١ذث٦ ٣خبعشا  داؿت٢ید٣ػ  تدشث٦

 سا ٣ثشادسی خ٤ا٧ش ٧٣ٞذلا٦١ سػبٟػ٤د٢ٝذ،ِّٞ پی١٤ذ٧بی ١یض دسثضسٕؼبٙی ؿْ٘ ٧ٞی٠ ثبؿذ٣ث٦

 .١خ٤ا٧ذداؿ 

 

 ٣اٙذی٠ ١ٖشاٟ ٤ٞ٧اس٥ ثضسٕؼبٙی ١یضدسػ٠ تْيشص١ذخ٤د٧ؼت٢ذ،٤ّدُ ١ٖشاٟ ٤ٞ٧اس٥ ٣اٙذی٠ ثشای٦ْ٢ فلا٥٣

 خب٤١اد٥ ثشای خذی ثکشاٟ یِ ٢ّذ٣ای٠ ٝشاٍج  اص٣اٙذی٢ؾ ٦ّ ١یؼ  دیٖشی ىشد صیشاثدضخ٤دؽ خ٤داػ 

 ـیػش ییت٨٢ب یثشا ید٧ذفذٝتقذدىشص١ذفبٝٚٝی ١ـبٟ ٝغبٙقب  .آی٢ذ٧بػ  ٧بیىشص١ذدسػبٗ تِ ٧بی

 دست٨٢بیی خ٤دؿبٟ ت٨٢ب ٦١ ىشص١ذاٟتِ. ؿ٤دیٍٚٞذادٝ آ٨١ب  یؿخل یپختٖ ١٣ب یّبسآٝذ ٠،ّب٧ؾی٣اٙذ

 دسخ٦ اصثؼتٖبٟ ث٤دٟ ٝکش٣ٛ ی١بخ٤اػت٦ ١یضدسخلاء ىشص١ذا١ـبٟ ٢٢ّذث٦ْٚثشادسص١ذٕیٞی ٣ خ٤ا٧ش ٣ثذ١٣ذاؿت٠

 . خ٤ا٢٧ذّشد ص١ذٕی( خب٦ٙ،ف٦ٞ،ف٤ٞ،دایی) یِ

 آیاذثاشىشای٢اذكاٞیٞی  ٣خا٤دٝای چ٢ذىشص١ذثا٦ ٧بیدسخب٤١اد٥ ىشص١ذاٟ ثی٠ ّا٦ فبعيی ٣س٣اثظ فلا٦ٍ

 ٣اثغی چ٢ی٢ش. ثشخ٤سداساػ  خبكی اصا٧ٞی  خب٤١اد٥ افضبی ثی٠ كٞیٞب٦١ ٣خ٤دس٣اثظ.تأثیشٕزاساػ  خب٤١اد٥

 ٣ؿنٚی ىشدی،خب٤١ادٕی ٧بیٞختٚوفْٞٚشد٤ٝثشدسصٝی٦٢ اىشاددسخ٨  ٣ت٤ا١بیی ؿ٢بختیثشث٨ضیؼتیيیضیْی،س٣اٟ

-٧ب٣ا١ذیـ٦فبد  ٕیشیاػ ،ٙزادسؿْ٘ ٤ّدُ اختٞبفی ٨١بدص١ذٕی ١خؼتی٠ خب٤١اد٥ ٦ّ اصآ١دبیی. ٤ٝثشاػ 

-دسؿْ٘ ٣ىشص١ذاٟ ٣اٙذی٠ س٣اثظ فبعيی ٧بی٣خ٢ج٦ كٞیٞی . داسد ثؼیبس٨ٝٞی ١َؾ ٤١خ٤اٟ اختٞبفی ٧بی

 ثیـتشاػ  آٝیضٝکج  سىتبس٧بی ٦ّ ٧بییدسخب٤١اد٥. آ٨١بثؼیبستبثیشٕزاساػ  ٧بیبختٞبفی٣دیذٕب٥ سىتبس ٕیشی

 سىتبس٧بی. یبث٢ذسؿذٝی پیـشى  ٣ا١ٖیض٥ دیٖشاٟ ث٦ ٣احتشاٛ ٝثج  اخلاٍی ١یضثبسىتبس٧بی ٝق٤ٞلا٤١خ٤ا١بٟ

 ث٦ ثیـتشاػ  ٣ثشادسی خ٤ا٧ش ٣خ٤دس٣اثظ دٙی٘ چ٢ذىشص١ذداس١ذث٦ ٦ّ ٧بییدسخب٤١اد٥ آٝیض٣كٞیٞی ٝکج 

 ٕیشد٣ای٠ ٝی ؿْ٘ ١یض ص١ذاٟخ٤دىش ٝیبٟ فبعيی ٣ىشص١ذ،س٣اثظ ٣اٙذ ثی٠ ثش٣خ٤دفلا٦ٍ فلا٥٣ ٦ّ دٙی٘ ای٠

 ٝی دٗ دسد ثب٧ٜ آصادا٦١ ،اىشاد سؿذیبىت٦ ٧بی،دسخب٤١اد٥ ٢ّذٝی ِّٞ خب٤١اد٥ ٣ثب٢ٙذٕی سؿذ ث٦ ٤ٝض٤ؿ

 ٧بٕشدیذثبا١قغبهثش١ب٦ٝ اخشای ٝضاحٜ ١ٞبی٢ذ٣إشچیضیٝی سیضیثش١ب٦ٝ ا٤ٝسخب٤١اد٥ ٢٢ّذ٣ثشای
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 ثـشی ٣احؼبػب  آدٝی ص١ذٕی ٦ّ اػ  ایخب٤١اد٥ د٢٧ذ٣دسچ٢ی٠ٝی تغجیٌ پزیشی،خ٤دساثبآٟ

 ثباىشاد٧ٜ دسثشٍشاسیبستجبط ٣ػ٤٨ٙ  ٣سصی خب٤١اد٥،فـٌ ثباىشاد ٧٣ٞؼ٤یی ٧ٞذٙی. تشاػ ٨ٜٝ چیضدیٖشیشاص٧

 .اػ  چ٢ذىشص١ذ ٧بیخب٤١اد٥ ىشص١ذاٟ ٧بی٣یظٕی تشی٣٠ٝذسػ٦،اصاكٚی دسخبٝق٦ ػ٠

 د٣ػتی چ٢ذىشص١ذ، ٧بیثبیْذیٖش،دسخب٤١اد٥ ثشادس٧ب ٣ ٣خ٤ا٧ش ثبىشص١ذاٟ ٣اٙذی٠ ٣خ٤ؿبی٢ذ ٝثج  اثشاصف٤اعو

 افضبثب س٣اثظ ٣ؿذ  ثشاػتکْبٛ،ا١ؼدبٛ ٤ٝض٤ؿ د٧ذ٣ای٠ٝی ٣آ١شااىضایؾ آ٣سدآ٨١بساپذیذٝی ٝیبٟ ٣فلا٦ٍ

 خ٤ثی ث٦ ثکشاٟ صایبت٢ؾ ت٤ا٢١ذثبف٤اٝ٘ٝی ثشخ٤سداس١ذ خ٤ثی اصا١ؼدبٛ ٦ّ ٧بییخب٤١اد٥. اىضایذیْذیٖشٝی

 سیضی ٣ثش١ب٦ٝ ٕیشیف٤ٞٝبتلٞیٜ ىشص١ذتِ ٧بیدیٖشدسخب٤١اد٥ اصعشه.ػشٕزاس١ذ آ١شاپـ  یب یبىت٦ػبصؽ

 ا١ؼدبٛ ّب٧ؾ ٤ٝخت ىشص١ذدسخب٤١اد٥ ٣حْٞشا١ی اىتذ٣ىشص١ذػبلاسی ىشص١ذٝیتِ ف٨ذ٥ ث٦ خب٤١اد٥ ٣ٝذیشی 

 ٣ّؼی خ٤ؿجختی دیاذ٥،ٝبی٦ ١٣ا٤س دٗ ٝیا٥٤ ٧ٞچا٤ٟ ثبتقبثیشی اصىشص١ذ ١یض دی٢ی سٝت٤ٟد. ٕشددٝی خب٤١اد٥

 .اػا  یبدؿذ٥ ا٨ٙی ٣ميشاٟ سحٞ  ١یضٝبی٦ ٢ّذ،٣ٝی سایبسی ا١ؼبٟ ٦ّ

 ؿذ  ث٦ تْيشص١ذ ٧بی خب٤١اد٥ دسخل٤ف ىشص١ذاٟ ٣اصد٣اج اصثضسٕـذٟ پغ ٣اٙذی٠ دیٖشاىؼشدٕی اصعشه

 ثبؿ٢ذث٦ د١یبآ٣سد٥ ىشص١ذخ٤دساث٦ ت٨٢ب اصد٣اج ا٣ٗ ٧بیدسػبٗ ٦ّ ٧بییخل٤كبخب٤١اد٥. ؿ٤دٝی ثیـتشاحؼبع

 ٝب١قی ت٤ا١ؼ ٝی ٍج٘، ٧بیثیـتشدس١ؼ٘ تقذادىشص١ذاٟ.ؿ١٤ذٝی ت٨٢ب د٣ثبس٥ ػبٖٙی حذ٣دچ٨٘ دسػ٠ ١بٕب٥

 ىشص١ذاٟ پش٣سی٠١ ثشای ٝدبٙی دیٖش ٣ آٝذ١ذٝی د١یب ث٦ ػش٧ٜ پـ  ٧بثچ٦. ثبؿذ ٣اٙذی٠ اىؼشدٕی ثشای

 خب٤١اد٥ ت٤خ٦ ت٨٢بّب٤١ٟ ٧یچْغ. خ٤سدخ٤سد،ثچ٨ذیٖشیي٤سامزایـشاٝیإشثچ٨نزایـشا١ٞی. ٣خ٤د١ذاؿ 

 ٣دیذٟ خبٝق٦ ث٦ ٣اسدؿذٟ ثب ثی٢٢ذ٦ّٝی سا ٣اٙذی٠ دسیلثی اٝش٣صی،آ١َذست٤خ٦ ىشص١ذ٧بی١ج٤داٝبتِ

 .ؿ١٤ذٝی ػشخ٤سد٥ ت٤خ٨ی، ثی ٤ّچْتشی٠

 سا١بث٤د٢ّذ خب٤١اد٥ ث٢یبٟ ت٤ا١ذٝی اٝش٤ٕی ٝق٤ٚٙیتی ىشص١ذٝث٘تِ ث٦ آػیت ٣اسدآٝذٟ ىشم ٧ٞچ٢ی٠

. ؿ٤د٣ٝبدسٝی پذس ثشای اختٞبفی حیب  ادا٦ٝ اْٝبٟ فذٛ ٤ٝخت ٦ّ اػ  ؿذ٥ ٝـب٧ذ٥ دس٤ٝاسدی ٣چ٢ب١چ٦

 آ٨١بسٍٜ ساثشای ١بٝق٤ٚٝی ٣ػش٤١ؿ  ١یؼ  ٝبدسىشا٧ٜ ٣ پذس ثشای ١یض ىشص١ذآ٣سی اْٝبٟ ٤ٝاسد دسثؼیبسی

 .ٝیض١ذ

 ؿْ٘ ث٦ ػیؼتٜ ای٠ ىشص١ذ، تِ اػ ،دسخب٤١اد٥ ٣ػیؼتٜ ١ؾبٛ یِ دسحْٜ خب٤١اد٥ ای٦ْ٢ ث٦ ثب٤١خ٦ ع٤سّٚی ث٦
 ی ٣ثؼیبس داسد خ٤دتقبٝ٘ ثبپذس٣ٝبدسثضسٕؼبٗ ٣ىشص١ذىَظ ثؼیبسٝکذ٣داػ  ٧باستجبط ٣ آٝذ دسخ٤ا٧ذ ٝثٚث یِ

 ك٤س  ث٦ استجبعی ١ؾبٛ ای٠ یبثذٝی اىضایؾ ىشص١ذاٟ تقذاد ٦ّ صٝب١ی حبٗ. ١خ٤ا٧ذٕشى  ؿْ٘ اختٞبفی اصس٣اثظ
 چ٨ش٥، ث٦ چ٨ش٥ استجبط ٣ ٣ثشادس خ٤ا٧ش ٣ ٝبدس ٣ ثبپذس ىشص١ذ تقبٝ٘. ٢ّذٝی پیذا ٣ٕؼتشؽ یبثذٝی اىضایؾ ت٤ا١ی
 ؿجب٧  ٣خب٤١اد٥ خ٤ا٧ذٕشى  ؿْ٘ ٣تيْشخلاً كٞیٞی ،ٕزؿ  تقبٝ٘،٧ٞذٙی، ٝؼئ٦ٚ، ح٘ ٧بیس٣ؽ

 ٤ٝخ٤د ٣استجبعب  اصتقبٝلا  ای٦١٤ٞ١ حبٙ  ت٤ا١ذدسای٠ٝی ٤ّ٣دُ پیذاخ٤ا٧ذّشد ٣اٍقی خبٝق٦ ث٦ ثیـتشی
 ٧ب٤ٝاخ٦آٟ ثب دسخبٝق٦ دسآی٢ذ٥ ٦ّ ٤ٝ٣ض٤فبتی ثبٝؼبئ٘ ثشخ٤سد كکیا ١٣ک٥٤ ساثجی٢ذ ٣اٍقی دساختٞبؿ

 .٢ّذ ٣تٞشی٠ خ٤ا٧ذؿذساثیب٤ٝصد


