


 تعریف پسماندهای پزشکی ویژه
 بیمارستانها از ناشی اور زیان و عفونی پسماندهای کلیه به

 سایر و طبی تشخیص ،ازمایشگاههای درمانی بهداشتی ،مراکز

 خطرناک خواص از یکی حدالل بودن بالا دلیل به که مشابه مراکز

 و ،خورندگی اشتعال یا انفجار ،بیماریزایی،لابلیت سمیت لبیل از

 گفته دارند نیاز ( خاص مدیریت) ویژه مرالبت به که ان مشابه

  .میشود

 : طبمه بندی پسماندهای پزشکی به شرح ذیل می باشد-1

 (شبه خانگی)عادي  -الف         

پسماندهای ناشی از مرالبت های پزشکی  -ب          

 (  پسماندهای پزشکی ویژه)



 نام رده پسماند شرح و مثال

پسواًدّإ هظٌَى تِ داشتي عَاهل سًدٓ ت٘وارٗشا هاًٌد هح٘طْإ مشت ه٘نزٍتٖ آسهاٗشگاُ، پسواًدّإ ًاشٖ اس 
، هَاد ٗا تجْ٘شاتٖ مِ تا فزد هثتلا تِ ت٘وارٕ عفًَٖ تواط داشتِ ( سَاب آلَدُ)جداساسٕ ت٘واراى عفًَٖ، تافتْا ، 
 .اًد ٍ هَاد دفع شدُ اساٗي ت٘واراى

 پسواًدّإ عفًَٖ

 پسواًدّإ آس٘ة شٌاسٖ .هاًٌد تافتْا ٍ آتگًَِ ّإ اًساًٖ، تنِ ّاٖٗ اس تدى اًساى، خَى ٍ ساٗز آتگًَِ ّإ تدى، جٌ٘ي

 پسواًدّإ ت٘ش ٍ تزًدُ .ت٘غٔ چاقَ، چاقَ، ت٘غ، ش٘شِ ّإ شنستِ ،تشرٗقهاًٌد سَسى 

اقلاهٖ مِ  حإٍ دارٍ ٗا اقلاهٖ مِ تِ دارٍ آلَدُ شدُ اًد هاًٌد قَطٖ ّا )هاًٌد دارٍّإ تارٗخ گذشتِ ٗا غ٘زلاسم 
 مِ درصَرت آسادشدى درهح٘ط تزإ هح٘ط ٍاًساى هضز تاشد(ٍ ش٘شِ ّإ دارٍٖٗ

 پسواًدّإ دارٍٖٗ خطزًاك

هاًٌد پسواًدّإ دارإ هَادٕ تا خصَص٘ات سوٖ تزإ صى ّا، اس جولِ پسواًدّإ دارإ دارٍّإ 
 .، ٍ هَاد ش٘و٘اٖٗ سوٖ تزإ صى ّا(مِ ت٘شتز در درهاى سزطاى تِ مار هٖ رًٍد)ساٗتَتَمس٘ل

 پسواًدّإ صًَتَمس٘ل

مِ هحتَٕ هَادش٘و٘اٖٗ هاًٌد هعزفْإ آسهاٗشگاّٖ، دارٍٕ ثثَت ٍ ظَْر ف٘لن، هَاد ضدعفًَٖ مٌٌدُ ٍ گٌدسدإ 
 مِ درصَرت آسادشدى درهح٘ط تزإ هح٘ط ٍاًساى هضز تاشد. تارٗخ گذشتِ ٗا غ٘زلاسم، ٍ حلالْا هٖ تاشٌد

 پسواًدّإ ش٘و٘اٖٗ خطزًاك

...هاًٌدتاتزٕ ّا، تزهَهتزّإ شنستِ،ٍساٗل دارإ جَُ٘ تزإ اًداسُ گ٘زٕ فشار خَى، ٍ   پسواًدّإ دارإ فلشات سٌگ٘ي 

 ظزفْإ تحت فشار هاًٌد س٘لٌدرّإ گاسّا، مارتزٗج گاس، ٍ قَطٖ ّإ افشاى

 پسواًدّإ پزتَساس شاهل هقزرات خاص خَد هٖ شَد ٍ اس شوَل اٗي ضَاتط خارج است

 طثقِ تٌدٕ پسواًدّإ پششنٖ ٍٗضُ



2-- 2پسماندعفونی،  -1:  چهار دسته اصلی پسماند پزشکی- 

پسماند  - 4پسماند شیمیایی و دارویی  -3پسماند تیز و برنده، 

 .عادی

3-  در جهت کاهش میزان تولید پسماند برنامه اندتولید کننده موظف

 .عملیاتی داشته باشد

4- بیمارستانها، از اعم) پزشکی پسماند کننده تولید مراکز کلیه 

 تزریك، مراکز آزمایشگاهها، بهداشت، مراکز درمانگاهها،

 سایر و ها مطب ها، فیزیوتراپی ها، دندانپزشکی ها، رادیولوژی

 عادی پسماندهای تولید مبدا در موظفند (پزشکی پسماند تولید مراکز

 پنجم فصل 38الی11مواد رعایت با را خود ویژه پسماندهای و

   .نمایند بندی بسته و تفکیک یکدیگر از ضوابط

5-  هر واحد باید برنامه عملیاتی مدیریت پسماند خود را تهیه و در

 .  صورت مراجعه نمایندگان  سازمان یا وزارت بهداشت ارائه دهد

 



6-  تولید کنندگان پسماند پزشکی موظفند پسماندهای تولیدی خود را

"  ،"تیز و برنده"، "عفونی"شناسایی و آمار تولید را به تفکیک 

 .به صورت روزانه ثبت نمایند" عادی"و " دارویی –شیمیایی 

7- پسماندهای حاوی فلزات سنگین خطرناک باید به طور جداگانه

 .تفکیک شود

8-  در صورت مخلوط شدن پسماند عادی با یکی از پسماندهای

 .عفونی، شیمیایی، رادیواکتیو ونظایر ان خارج کردن آن ممنوع است

9-  اعضاء و اندامهای لطع شده بدن و جنین مرده طبك احکام شرع

 .  جمع آوری و تفکیک می گردد

10-  پسماندهاي تفكین شده باید درظروف و كیسه هایي به شرح

 :جدول زیر نگهداري شوند

  

 



 كه پذیرد صورت اي گونه به باید ویژه پزشكي پسماند بندي بسته-11

 براساس).باشد نداشته را شدن پاره و وسوراخ نشت هیچگونه امكان

 (ضوابط 19 ماده

 را زیادي حجم معمولاا  پسماند، حاوي هاي بسته كه آنجایي از-12

 .شوند فشرده دفع یا تصفیه از پیش نباید ها بسته این میكنند، اشغال



 ترچسة رنگ ظرف نوع ظرف نوع پسماند رديف

 عفوني 1
كيسه پلاستيكي  

1 مقاوم   
 عفوني زرد

 تيس و ترنده 2
  2 Safety 

Boxاستاندارد 
 زرد تا درب قرمس

 _تيس و ترنده 
داراي خطر  

 زيستي

3 
شيميايي و 

 داروئي

كيسه پلاستيكي  
قاومم3  

 سفيد يا قهوه اي
شيميايي و 

 داروئي

 

4 
 پسماند عادي

  4پلاستيكيكيسه 
 مقاوم

 عادي سياه



1-  لازم است كیسه هاي فوق در سطل هاي پلاستیكي زرد رنگ

 .نگهداري شوند


مؤسسه استاندارد، استاندارد این ظروف را تدوین نموده  -2

 .است

3-  لازم است كیسه هاي فوق در سطل هاي پلاستیكي سفید یا

 .لهوه اي رنگ نگهداري شوند


لازم است كیسه هاي فوق در سطل هاي پلاستیكي آبي رنگ   -4

 .نگهداري شوند



 پسماندهای تیز و برنده باید در ظروف ایمنكلیه((safety box  استانداردجمع آوري
 شودونگهداري 

 :تاـُس ظيط ٔيژگیٓاي زاضاي تايس ظطٔف ايٍ كّ

 .َفَٕس پاضِ يا ؼٕضاخ آؼاَي تّ - انف

 .ًَٕز يٕو ٔ يٓط ٔ تؽث ضا آٌ زضب آؼاَي تّ تحٕاٌ  ب

 اػًال تسٌٔ ضا پؽًاَس تحٕاٌ كّ تاـس اي اَساظِ تّ تايس ظطف زْاَّ - پ

 .َثاـس يًكٍ ظطف اظ آَٓا كطزٌ ذاضج ٔ اَساذث ظطٔف زض زؼث، ففاض

 ذاضج آٌ اظ َحٕاَُس ؼیالات ٔ تاـس َاپصيط َفٕش ظطف ْاي زيٕاضِ - ت

 .ـَٕس

 .ـٕز حاصم اطًیُاٌ آٌ اظ يٕاز ذطٔج ػسو اظ زضب، تؽحٍ اظ پػ – خ

 .تاـس ضاحث ٔ آؼاٌ ظطف َقم ٔ حًم - ج

 

 

 



 َگٓساضي ٔ آٔضي جًغ تطاي پلاؼحیكي ْاي كیؽّ اظ -چ

 .َفٕز اؼحفازِ تطَسِ ٔ جیع پؽًاَسْاي

 َثايس ذطزكُُسِ ٔ ؼاظ ففطزِ ٔ كُُسِ يحطاكى زؼحگاِ  -ح

 يگطآَكّ ـٕز اؼحفازِ پعـكي پؽًاَسْاي يٕضز زض

 ًْعياٌ، يا ٔ فٕق زؼحگاِ اظ اؼحفازِ اظ قثم

 ـسِ اَجاو ،پؽًاَسْا ذططؼاظي تي يا ٔ ضسػفَٕي

 .تاـس

 تّ َثايس َیع تطَسِ ٔ جیع پؽًاَسْاي آٔضي جًغ ظطٔف-خ

 .ـَٕس يحطاكى زؼحگاْي ْیچ ٔؼیهّ



 ٔيژگیٓاي زاضاي تايس حساقم پلاؼحیكي ْاي كیؽّ  -

 :تاـُس ظيط

 اظ غیط پؽًاَسْاي َگٓساضي ٔ آٔضي جًغ تطاي  انف

 .ـَٕس اؼحفازِ تطَسِ ٔ جیع پؽًاَسْاي

 آَٓا زض تحٕاٌ جا َفَٕس پط ظطفیث ؼٕو زٔ اظ تیؿ  ب

 .تؽث ذٕتي تّ ضا

 تؽحّ زيگط كُُسِ ؼٕضاخ ضٔـٓاي يا ٔ يُگُّ تا  پ

 .َفَٕس

 



 تايس حساقم ؼرث ْاي زيٕاضِ تا ظطٔف  -٢٦ يازِ

 :تاـُس ظيط ٔيژگیٓاي زاضاي

 ٔ يؼًٕني ْاي ضطتّ َفث، تطاتط زض - انف

 .تاـُس يقأو ذٕضزگي ٔ ـكؽحگي

 ـٕز كُحطل ٔ تطضؼي اؼحفازِ تاض ْط پؽاظ تايس - ب

  اطًیُاٌ َفث ػسو ٔ تٕزٌ ؼانى تٕزٌ، جًیع اظ جا

 .ـٕز حاصم

 قطاض يجسز اؼحفازِ يٕضز َثايؽحي يؼیٕب ظطٔف  -پ

 .گیطَس



 تسٌ ؼیالات ٔ ذَٕي يحصٕلات ،يايؼات - ٢٧ يازِ

 ـَٕس حًم ٔ ضيرحّ پلاؼحیكي ْاي كیؽّ زض َثايس

 .تاـُس يرصٕق ْاي كیؽّ يا ظطٔف زض آَكّ يگط

 ضٔؾ تا تايس پؽًاَس َگٓساضي ظطٔف جُػ - ٢٨ يازِ

 ًْچُیٍ تاـس، زاـحّ ؼاظگاضي ايحا يا جصفیّ

  فاقس پلاؼحیكٓاي اظ تايس پلاؼحیكي ظطٔف

 .تاـُس ـسِ ؼاذحّ ْانٕژٌ جطكیثٓاي

 

 



- جمع اوری پسماندهای پزشکی در صورتیکه لابل استفاده سطلهای

مجدد باشند  باید پس از هر بار خالی شدن با استفاده از اب داغ  و 

یا مواد شیمیایی  مانند هیپو کلریت ،فنل،ید،محلول امونیم کواترنری 

وسایر مواد (ضوابط 30به شرح اعلام شده در تبصره ماده )

 گندزدای دارای مجوز با طیف متوسط  شسته وضد عفونی شوند

-  از سطوح شیب دار نباید براي انتمال و جابه جایي پسماندهاي

 .عفوني استفاده نمود

-از سیستم پرتاب برای انتمال زباله به محل نگهداری استفاده نشود. 

- انجام شود 33برچسب گذاری باید مطابك ماده  

-  پزشکی ویژه ولتي سه چهارم ظروف و كیسه هاي محتوي پسماند

 .پر شد باید پس از بستن، آنها را جمع آوري نمود

-  یا درصورت لزوم چند )پسماندهاي عفوني و عادي باید همه روزه

جمع آوري و به محل تعیین شده براي ذخیره مولت ( بار در روز

 پسماند، حمل شوند

 



 :ظيطتاـس ٔيژگیٓاي زاضاي تايس گصاضي تطچؽة -

 ٔ تطچؽة زاـحٍ تسٌٔ َثايس پؽًاَس يححٕي كیؽة ْیچ-  انف

 .ـٕز ذاضج جٕنیس يحم اظ كیؽّ يححٕاي َٕع جؼییٍ

 گصاضي چؽة تط تايس پؽًاَس حأي ظطٔف يا ْا كیؽّ  -ب

 .ـَٕس

 كیؽّ يا ظطف ضٔي تط تايس ذٕاَسٌ قاتم اَساظِ تا تطچؽثٓا-  پ

   .ـَٕس زضج چاپي صٕضت تّ يا ٔ چؽثاَسِ

 پاك يا جسا آؼاَي تّ َثايس حًم، يا جًاغ اثط زض تطچؽة - ت

 .ـٕز

 .تاـس يفاْس قاتم ططف اظْط تايس تطچؽة - خ





 :گطزز شكط ظيط يفرصات تايس تطچؽة ضٔي تط - ج

 جٕنیسكُُسِ جًاغ ـًاضِ ٔ َفاَي َاو، -١

 پؽًاَس َٕع -٢

 جًؼآٔضي ٔ جٕنیس جاضيد- ٣

 جحٕيم جاضيد- ٤

 ـیًیايي يازِ َٕع - ٥

 تیرططؼاظي جاضيد - ٦

 



 ًُگْدارٕ پسواًد تاٗد دارإ شزاٗط سٗز تاشدجاٗگا: 
 

 پسماند های پزشکی باید در محل به دور از تاثیر عوامل جوی نگهداری شوند و
وضعیت کلی بسته بندی یا ظرف آنها در برابر شرایط نامساعد آب و هوایی مثل 

 .محافظت شود... باران ، برف ، گرما، تابش خورشید و

 جایگاههای نگهداری پسماند ها باید به گونه ای ساخته شوند که نسبت به رطوبت
 .نفوذ ناپذیر بوده و لابلیت نگهداری آسان با شرایط بهداشتی مناسب را فراهم آورد

 جایگاههای نگهداری باید دور از محل خدمت کارکنان ، آشپزخانه ، سیستم تهویه و
 .تبرید و محل رفت و آمد پرسنل، بیماران و مراجعان باشد

به محل نگهداری پسماندها ممکن ... ورود و خروج حشرات ، جوندگان ، پرندگان و
 . نباشد

 محل نگهداری پسماند باید دارای تابلوی گویا و واضح باشد. 

 محل نگهداری نباید امکان فساد ، گندیدن یا تجزیه زیست پسماند ها را فراهم کند. 

 انبارداری این پسماندها نباید به شیوه ای باشد که ظروف یا کیسه ها پاره و محتویات
 .آنها در محیط رها شود 

امکان کنترل دما در انبار نگهداری و نیز نور کافی  وجود داشته باشد. 
  

 



کارگران باید در مراحل مختلف بارگیری و تخلیه مجهز -25

لانون مدیریت  5به پوشش مناسب مطابك دستوالعمل ماده 

پسماندها که توسط وزارت بهداشت تدوین شده و شکل زیر 

 :باشند



ٔ َقللم زض ٔاحللس جٕنیسكُُللسِ پؽللًاَس تايللس تللّ حًللم  -

 :صٕضت ظيط صٕضت پصيطز

تلّ حًم پؽًاَس زض زضٌٔ يطكلع جٕنیلس پؽلًاَس  -انف 

چطخ زؼلحي ططاحي گطزز كّ تا اؼحفازِ اظ صٕضجي 

يا گاضي تطاي تاضگیطي ٔ جرهیّ آؼاٌ پؽًاَس، ايكاٌ 

 .پصيط تاـس

جیعٔتطَللسِ تاـللس، تٓگَٕٓللاي كللّ نثللّ ْللاي فاقللس  -ب 

 .ظطٔف ضا پاضِ َكُسکیؽّ ْايا 



 .تاـس آؼاٌ آٌ ـؽحفٕي - پ

 .ـَٕس ضسػفَٕي ٔ َظافث ضٔظ ْط ٔؼايم - ت

 زيگط يٕاز حًم تطاي پؽًاَس چطذسؼحي اظ - خ

 .تاـس َاپصيط َفث ٔ َفٕز اؼحفازِ

  يحم تّ ظتانّ اَحقال تطاي پطجاب ؼیؽحى اظ - ج

 .َفٕز اؼحفازِ َگٓساضي

 



 زض ترؿ اَحٓاي اظ پؽًاَس حًم ٔؼیهّ جؼٕيض -چ

  يٕقث َگٓساضي يحم تّ اَحقال تطاي تیًاضؼحاٌ

 .اؼث ضطٔضي

 اؼث كى پؽًاَس جٕنیس حجى كّ ٔاحسْايي زض -ح

 اظ يیحٕاٌ ٔزضياَی تٓساـحی يطاکع ٔ يطثٓا ياَُس

 يقأو َفث، غیطقاتم ـؽحفٕ، قاتم ظتانّ ؼطم

 ظتانّ حًم تطاي يقأو ْاي كیؽّ تّ يجٓع ٔ

 .ـٕز اؼحفازِ



 

 ظطٔف ٔ ْا تؽحّ تاضگیطي ٔ َقم ٔ حًم جاتجايي، -خ

 تُسي تؽحّ ٔضؼیث كّ پصيطز صٕضت گَٕٓاي تّ تايس

 پاضگي، َفث، زچاض ٔ ياَسِ ثاتث ظطٔف ٔ

 .َفَٕس پؽًاَس ضيعي تیطٌٔ ٔ ـكؽحگي

 


