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اقذاهات سٍص جْاًی هالاسیا ٍ 
گضاسش ػولکشد تِ هؼاًٍت 

 تْذاضتی 

 رٍس جْبًی هبلاریب

 (  اردیبْطت هبُ 5)آٍریل  25

 حذف هبلاریب ،هسئَلیت تک تک هب: ر ضؼب



 مالاريا 
 اس تيواريْاي قذيوي دًيا ٍ مطَر ايزاى است  

 مطَر در گيز ايي تيواري ّستٌذ 100در حال حاضز در دًيا  

  هيليَى ًفز تِ هالاريا هثتلا هيطًَذ ٍ اس ايي  300 - 500ّز سال در جْاى 
  .هيليَى ًفز جاى خَد را اس دست هي دٌّذ 1تعذاد تيص اس     

   ِمَدك تزاي هثارسُ تا هزه در اثز هالاريا دست ٍ پٌجِ ًزم هي مٌٌذ 10در جْاى ّز ثاًي.  

است( سل ، ايذس ، سزخل ، جذام ) تزاتز هجوَعِ  5ل هَارد هالاريا در جْاى تيص اس م.  

  سال گذضتِ ًصف هَارد مل هزه را فقط  هالاريا تطنيل هيذاد  50در ايزاى در. 

  تطَرينِ تا تلاضْاي تعول آهذُ در مطَر ايي  تيواري تحالت مٌتزل در آهذُ است
 .ٍ در هزحلِ حذف هيثاضذ 

     تيطتزيي هَارد تيواري هالاريا در ايزاى هزتَط تِ استاًْايدر حال حاضز 
.سيستاى ٍ تلَچستاى ، ّزهشگاى ٍ قسوت گزهسيزي مزهاى هي تاضذ           



 انتشار ◄



 عامل ◄

  اًگلْاي تل سلَلي تٌام پلاسوَديَم هيثاضٌذ مِ در 
 داخل گلثَلْاي قزهش خَى سًذگي هينٌٌذ       

  چْار گًَِ پلاسوَديَم در اًساى ايجاد تيواري هينٌذ: 

(هالارياي خَش خين ) پلاسوَديَم ٍيَامس   - 1  

 (هالارياي تذخين ) پلاسوَديَم فالسيپارٍم   - 2

پلاسوَديَم هالاريِ  – 3  

پلاسوَديَم اٍٍال   - 4  

  ُپلاسوَديَم فالسيپارٍم تسيار خطزًاك تَد 
 ٍ اگز توَقع درهاى ًطَد غالثا در عزض چٌذ     
  رٍس هٌجز تِ موا ٍ هزه تيوار هيطَد     

    



 :چرخه زندگي پلاسموديوم  ◄



  ناقل◄
پطِ ّاي آًَفل هادُ هي تاضذ.  
  گًَِ آى ًاقل تيواري هي تاضذ 7گًَِ پطِ آًَفل ضٌاختِ ضذُ مِ  19در مطَر ايزاى.  

 گًَِ تٌاهْاي آًَفل سامارٍي ، سَپزپينتَس ٍ هامَلي پٌيس تعٌَاى ًاقل هيثاضٌذ  3در استاى اردتيل. 

پطِ ّاي آًَفل درهٌاطق گزم ٍ هزطَب ٍ در جاّاينِ سيستگاُ لارٍي هٌاسة ٍجَد دارد يافت هيطَد 

  هيليوتز تَدُ ٍ تا چطن هعوَلي قاتل تطخيص است  8اًذاسُ آًَفلْا تا. 
  پطِ ّاي آًَفل تخوْايطاى را در داخل چاّْا ، ماًلْا ، تزمِ ّا ، تزًجشارّا ٍ حَضچِ ّاي 
 .آب مِ هعوَلا آب رامذ است ٍ جزياى ًذارد قزار هيذّذ       
   در داخل اهامي اًساًي ٍ حيَاًي   :هحلْاي استزاحت ٍ خًَخَاري 

 يكماه: طول عمر  
  كيلومتر 3تا  4: طول پرواز 

   شب: ساعات خونخواري  

    



  راه انتقال ◄

 ضايعتزيي ٍ هتذاٍلتزيي راُ اًتقال اس طزيق گشش پطِ آًَفل هادُ آلَدُ هيثاضذ   

4 



 علائم  ◄

لرز - 1   تب – 2 

  عرق - 4  سردرد - 3

 کبرگبُ استبًی هبلاریب   
 94بْوي  11پبرس آببد        



:تطخيع بيواری هالاریا   

 

   تطخيع بيواری با بررسي لام خَى هحيطي ٍ هطاّذُ اًگل هالاریا  در
(  تطخيع سریعکيت  RDT  (Rapid Diagnostic Test)با آى یا 

 .  هثبت اًجام هي ضَد



 تعاریف

 مالاریا محتمل مورد :   
 . ًذارًذ هثبت آسهبیطگبّی ضَاّذ ٍلی دارًذ را هبلاریب ّبی ًطبًِ کِ هَاردی

 مالاریا به مشکوک مورد:   

 مالاریا قطعی مورد:   
 هحیطی خَى در سزیغ تطخیع کیت یب هحیطی خَى لام اسهبیص اًجبم بب کِ هبلاریب هطکَک هَارد
   .است ضذُ هطبّذُ هبلاریب اًگل اًْب

 ٍ ػضلاًی ٍدرد استفزاؽ ٍ تَْع سزدرد، ، ػوَهی ضؼف لزس، تب، قبیل اس ػلائوی بب ّزبیوبر
 هبُ ّیجذُ طی هبلاریب هَارد هحلی اًتقبل دارای هٌبطق بِ هسبفزت سببقِ ّوزاُ بِ سردی ًیش

 بَهی کطَرّبی اتببع .هی ضَد تلقی هطکَک هَرد گذضتِ در هبلاریب بِ ابتلا سببقِ یب گذضتِ
 اًذ ضذُ ٍارد اخیزا کِ ػلاهت بذٍى



:اًَاع هزاقبت هبلاریب   

 ِدس ایي تَع هشاقثت جوؼیت دس هؼشض خطش اتتلا ت
هاهَسیي  بب هزاجؼِ خبًِ بِ خبًِهالاسیا 

تْذاضتی اص ًظش داسا تَدى ًطاًِ ّای هالاسیا دس 
صهاى هشاجؼِ  ٍ یا ساتقِ ًطاًِ ّای هالاسیا دس یک 

هاُ گزضتِ غشتال گشی ضذُ ٍ اص هَاسد هطکَک لام 
یا تا کیت تطخیص سشیغ / خَى هحیطی تْیِ ٍ

 اصهایص هی ضًَذ

 

(:  اکتیَ)هزاقبت فؼبل 

 

 ایي تَع هشاقثت تا فشاّن کشدى اهکاًات تطخیص ٍ دسهاى  دس
تشای جوؼیت دس هؼشض خطش اهکاى هشاجؼِ تیواساى تشای  

هشاقثت ػیش فؼال  .دسیافت خذهات تطخیص هالاسیا هیسش هی ضَد
( .  حتی کاًًَْای پاک)ضَد  در سزاسز کطَر فزاّنتایذ 

ساتقِ قشاس گشفتي دس هؼشض تواس تا اًگل هالاسیا هؼوَلا تشای  
.  ظي تِ هالاسیا ٍ اسجاع تیواس تشای تْیِ لام ضشٍسی است

هشاجؼِ تیواس تِ پضضک، خاًِ تْذاضت ٍ یا اصهایطگاُ هالاسیا یک  
 . ًوًَِ اص هشاقثت پاسیَ هحسَب هی ضَد

 

 (:پبسیَ)هزاقبت غیز فؼبل 

 



 

 کاًًَْایی کِ هَاسد )هالاسیاخیض هٌاطق
سال گزضتِ دس اى گضاسش   2هالاسیا دس 
دس ایي هٌاطق هطاتِ تیواسیاتی  (:ضذُ است

فؼال افشاد هطکَک تحت تشسسی قشاس هی  
 .گیشًذ

 

  در هزاقبت پبسیَ چِ کسبًی
بزای اسهبیص هبلاریب بِ 

 :اسهبیطگبُ ارجبع هی ضًَذ

 

 

 

 سال  3ّیچ هَاسد هثتلا تِ  هالاسیا دس )پاک هٌاطق
دس ایي هٌاطق اص  (گزضتِ دس اى گضاسش ًطذُ است

یا سایش / کساًی کِ احساس کسالت هی کٌٌذ ، تة ٍ
ػلائن هالاسیا سا  داسًذ ٍ تِ اصلاح تة داس هطکَک 

ٍ دس ػیي حال ساتقِ سفش تِ هٌاطق ّستٌذ  
هاُ گزضتِ   18هالاسیاخیض داخل یا خاسج کطَس سا دس 

 .  سا داسًذ ٍ  یا  ساتقِ اتتلا تِ هالاسیا سا داسًذ

 

 

 : هْن ًکتِ

  بِ است هوکي اًذ کزدُ سفز کطَر بِ کِ دًیب اًذهیک هٌبطق سبیز اتببع ٍ پبکستبى ٍ افغبًستبى اتببع
  بِ ًسبت ضَد هی تَغیِ لذا .ببضٌذ داضتِ  خَى در را پبراسیتوی اهب ببضٌذ ػلاهت بذٍى ًسبی ایوٌی دلیل

  ّستٌذ هبلاریب ّبی ًطبًِ بذٍى اگز حتی اًتقبل فػل ضزٍع ابتذای در خػَظ بِ اًْب رٍتیي اسهبیص
 .ضَد اقذام

 



:گسارش دّي  

 

     

 

 

                        

 

 

 

   هَارد هالاریای تطخيع دادُ ضذُ در کليِ هراکس ( ساعت  24در کوتر از )فَری  گسارش
 .  درهاًي خػَغي ٍ دٍلتي اجباری است

 

هطاّذُ بيوارستاى ٍ ازهایطگاُ در هَردی ّيچ غَرتيکِ در کتبي غفر گسارش ارسال 
 ٍ طبي تطخيع ازهایطگاّْای کليِ .است الساهي ضْرستاى بْذاضت هرکس بِ ًطذُ

 هالاریا اجباری غفر گسارش السام هطوَل دٍلتي ٍ خػَغي از اعن کطَر بيوارستاًْای
   .باضٌذ هي

 

 

 

 

 

 





:درهاى هالاریا   

 هراکس درهاى کٌٌدُ هالاریا  ٍیرایش پٌجن  –راٌّوای درهاى هالاریا
1400 

 فرم ّای هربَط بِ درهاى هالاریا  ٍ دارٍّای هالاریا ٍ دپَ در ستاد شْرستاى
 بیوارستاًْای درهاًگر هالاریا



:راٌّوای درهاى هالاریا   
 ستاد شْرستاى

 بیوارستاى درهاًگر هالاریا 
 هراکس بْداشتی



 هراکس درهاى کٌٌدُ هالاریا: 



:دارٍّای هالاریا  

 .تسریقي کيٌيي ٍ تسریقي آرتيسًَات-1

  . کَارتن قرظ ٍ آرتيسًَات قرظ ، کيٌيي قرظ -2

قرظ کلرٍکيي  – 3  
 

: َضيحاتت  

ًبَد دارٍی تسریقي بِ هعٌای عذم . ٍجَد حذاقل یکي از دارٍّای تسریقي در بيوارستاى الساهي است
. تطابق با استاًذارد کطَری هي باضذ  

 ٍجَد حذاقل  یکي از دارٍّای بٌذ دٍم تَغيِ هي ضَد 

. قرظ کلرٍکيي اکيذا تَغيِ هي ضَدٍجَد   

. ساعت ضباًِ رٍز در کوتر از یک ساعت از زهاى تجَیس در دسترس باضذ 24دارٍ بایذ در توام   

عذم دسترسي بِ دارٍی خَراکي در بيوارستاى بِ هٌسلِ عذم تطابق با استاًذارد کطَری ًوي باضذ  
.ساعات از زهاى تجَیس تَسط هسکس بْذاضت ضْرستاى تاهيي گردد 6هطرٍط بِ ایٌکِ در کوتر از    

.ًيازی بِ دپَی سایر دارٍّای ضذ هالاریا بخػَظ پریواکيي در بيوارستاى ًوي باضذ  

 

   



:فرم ّای هربَط بِ درهاى هالاریا   



 بررسي اپيذهيَلَشیک بيوار هبتلا بِ هالاریا 
 

 ِتکويل دقيق فرم بررسي اپيذهيَلَشیک ٍ هتعاقب اى طبقِ بٌذی اپيذهيَلَشیک برای کلي
 .بيواراى الساهي است

 

 اقدام توصیه شده (بعد از کشف بیمار)زمان 

 2در مالارياي شذيذ بعذ از )شرًع درمان  ساعت  6

 (ساعت

گسارش بو دانشگاه ، اداره كنترل مالاريا ً  ساعت 24

شيرستان مبذا اگر بيمار ًارده از ساير 

 شيرستانياي استان است

ارسال فرم بررسي اپيذميٌنٌژيك از شيرستان  ساعت 48

 بو دانشگاه

اگر شيرستان مبذا در ساير استانيا قرار دارد  ساعت 72

تٌسط اداره كنترل مالاريا بو شيرستان مبذا 

 اطلاع داده شٌد

ارسال فرم بررسي اپيذميٌنٌژيك از دانشگاه بو 

 اداره کنترل مالاریا

ارسال بازخٌرد تٌسط اداره کنترل مالاریا بو  کمتر از یک هفته

 دانشگاه  ً تایيذ تشخيص اپيذميٌنٌژیک

 بررسي بيوار((Case 

Investigation)  ٍ اًجام فعاليتْا
سلسلِ هراتب ارسال گسارضات فَری پس 

 از کطف یک هَرد بيواری

 



 اپيذهيَلَشیک هَارد بيواریبٌذی طبقِ 

 

  هالاسیا هَاسد اپیذهیَلَطیک تٌذی طثقِ هفَْم 
  ًظش اص تایستی هالاسیا هَسد ّش کِ است ایي

  اًتقال چگًَگی ٍ ػفًَت هٌطأ صهاى، هحل،
  طثقِ اپیذهیَلَطیکی ًظش اص ٍ ضذُ تشسسی
   .ضَد تٌذی

 

تشسسی اپیذهیَلَطیک تخطی اصتشًاهِ هشاقثت  
ٍ ًظاست تَدُ ٍ اّویت آى هطخص کشدى 
هٌطا ػفًَت دس ّش یک اص هَاسد هالاسیای  

 .کطف ضذُ است

  اص کِ تیواسی هَاسد اپیذهیَلَطیک تٌذی طثقِ 
  اساس ضَد،هی گضاسش هالاسیا کاًَى یک

 دّذهی تطکیل سا کاًَى تٌذیطثقِ

طثقِ تٌذی اپیذهیَلَطیکی تایذ دس اٍلیي 
 .فشصت تؼذ اص کطف تیواس اًجام ضَد

 



 ( Imported)ٍاردُ هَارد    

  صهاًی کِ گضش اًجام ضذُ تیواس دسخاسج اص
 .تَدُ استکاًَى هَسد ًظش 

 :(Induced)هَارد اًتقبل اس خَى

 

ضَد ٍ گضش پطِ اص طشیق خَى آلَدُ هثتلا هیفشد 
  دسآى ًقطی ًذاسد

 

 (Indigenous) هَارد اًتقبل هحلی     

 یک فشد ساکي هٌطقِ هَسد ًظشاص یک هَسد تَهی اگش
تِ ػثاستی دس صَستی کِ . کٌذدیگش تیواسی سا دسیافت هی

قثلا یک هَسد اًتقال اص ٍاسدُ یا اًتقال هحلی دس کاًَى  
هطاّذُ ضذُ است ٍ هَسد جذیذ هثتلا تِ هالاسیا دس کاًَى  
تِ فاصلِ یک دٍسُ کوَى تؼذ اص کطف هَسد یا هَاسد قثلی 
تِ تیواسی هثتلا  ضذُ است هَسد اًتقال هحلی طثقِ تٌذی 

 .  هی ضَد

 

 

 

هَارد ػَد( (Relaps فقط تشای پلاسوَدیَم
دس )تش ضَد کِ فشد پیصٍیَاکس ٍ اٍٍال هطشح هی

هثتلا تَدُ ٍ ( سِ سال قثل اص تشٍص هجذد تیواسی
ٍ تذٍى گضش داضتِ ػفًَت اٍلیِ قثلی دس ٍی ٍجَد 

 ضَدهیپطِ ػَد تیواسی هطاّذُ 



 بررسي کاًًَْای هالاریا
 

 کليِ کاًًَْا بایذ طبقِ بٌذی اپيذهيَلَشیک ضذُ ٍ بِ هحض
هطاّذُ یک هَرد جذیذ هالاریا در کاًَى بایذ طبقِ بٌذی 

اپيذهيَلَشیک کاًَى بررسي ضَد ٍ در غَرت ًياز تغيير 
تکويل فرم بررسي اپيذهيَلَشیک کاًَى برای . ًوایذ

کاًًَْایي کِ از پاک بِ هحتول جذیذ یا از پاک بِ فعال 
جذیذ ٍ یا از هحتول جذیذ بِ فعال جذیذ تبذیل ضذُ اًذ 

 الساهي است

  هٌظَر از کاًَى یک رٍستا یا در هٌاطق
ضْری جوعيت تحت پَضص یک پایگاُ 

 .بْذاضتي هي باضذ

 

 بررسي کاًَى(Foci 

Investigation)  ٍ اًجام فعاليتْا
سلسلِ هراتب ارسال گسارضات فَری پس 

 از کطف یک هَرد هثبت

 اقدامات توصیه شده )بعد از کشف بیمار(زمان 

مراقبت بيماريابي بررسي كانٌن انجام ً شرًع  ساعت 24

 سمپاشي اگر ضرًري است

فيرست كانٌن ىاي فعال جذيذ بايذ در كمتر از 

ساعت بو دانشگاه ً اداره كنترل مالاريا  24

 .اطلاع داده شٌد

 قسمت نخست فرم بررسي كانٌن تكميم شٌد ساعت 48

.  اگر نياز باشذ سمپاشي بو اتمام برسذ ساعت 72

قسمت فرم بررسي كانٌن بايذ بو دانشگاه 

براي تاييذ ارسال شٌد ً در صٌرت تاييذ ىمان 

 رًز بو اداره كنترل مالاريا ارسال شٌد

قسمت دًم فرم بررسی کانٌن تکميم ً فرم  هفته 2

بررسي كانٌن براي تاييذ بو دانشگاه ارسال 

 شٌد

فرم كامم شذه بررسي كانٌن براي تاييذ بو  هفته 3

 اداره كنترل مالاريا ارسال شٌد

بازخٌرد تٌسط اداره كنترل مالاريا بو دانشگاه در  هفته 4

 مٌرد فرم بررسي كانٌن 



 کانون های مالاریا

  کِ هسکًَی هٌطقِ یک اس است ػببرت هبلاریب کبًَى :کانون تعریف
  بیوبر اگز حتی است، فزاّن سبل اس  ای بزِّ در  آى در اًتقبل ضزایط

 .ببضذ ًذاضتِ ٍجَد سهبى آى در ٍ هحل آى در  هبلاریب بِ هبتلا

  از بیش هدت برای  ّوسهاى  زیر فاکتَر سِ  ٍجَد اًتقال شرایط بَدى فراّن از هٌظَر

 :باشد هی ّفتِ 3

  هالاریا ًاقل ٍجَد (1 

 گراد ساًتی درجِ 40 از کوتر ٍ گراد ساًتی درجِ 16 بالای دهای  (2

   ( %50 بالای) هٌاسب رطَبت (3



•Cleared up  (پبک کبًَى) 

• New potential (جذیذ هحتول کبًَى ) 

• New active (جذیذ فؼبل کبًَى)   

• Residual active (قذیوی فؼبل کبًَى) 

• Residual non-active (قذیوی غیزفؼبل کبًَى) 

 

 طبقه بندی کانون های مالاریا



 Cleared upکانونهای پاک  •
هبُ گذضتِ  ّیچ هَرد  هبتلا بِ هبلاریبی آًدذهیک در   36بِ کبًًَی کِ حذاقل در  هذت 

 .اى گشارش ًطذُ است

 New potential جدید محتمل کانونهای •
 . ببضذ داضتِ ٍجَد اًتقبل  ضزایط  هبلاریب هَارد گشارش بب ّوشهبى

 New active جدید فعال کانون •
  کبًَى در هبلاریب اًتقبل کِ هبّی اخزیي اس هبُ 36 اس بیص گذضت اس بؼذ کِ غَرتی در

 دّذ رخ  هجذد اًتقبل  است، ضذُ گشارش

 Residual activeکانونهای فعال قدیمی •
.  بِ کبًًَی کِ بزای بیص اس یک سبل  هتَالی اًتقبل هبلاریب در آى گشارش ضذُ است 

 در کبًَى فؼبل قذیوی اًتقبل قطغ ًطذُ ٍ کوبکبى اداهِ دارد



   در طبقِ بٌذی کبًَى هحل سکًَت بیوبر طبقِ بٌذی
 .هی ضَد  ًِ هحلی کِ بیوبر اس آى گشارش هی ضَد



 Zone B: دارد قذیوی فؼبل یب جذیذ فؼبل کبًَى کِ ضْزستبًی ّز. 

 Zone A-HR: کبًَى اهب ًذارد قذیوی یب جذیذ فؼبل کبًَى کِ ضْزستبًی ّز  

 .دارد جذیذ هحتول

 Zone A-LR: اس تؼذادی اهب است پبک اى کبًًَْبی ّوِ کِ ضْزستبًی ّز  

 دارًذ فؼبل کبًًَْبی بب هٌظن جوؼیتی تببدل اى پبک کبًًَْبی

 Zone MF:  ًِذارًذ ّن جوؼیتی تببدل ٍ است پبک کبًًَْب ّو. 

 زون های مالاریا



 اقداهات کٌترلی     ◄

    آهَزش بْداشت  - 1 ◄

     بیواریابی – 2 ◄

 هبارزُ با ًاقل    - 3  ◄
 عولیات سوپاشی -
 هِ پاشی اهاکي داخلی  -
 تَزیع پشِ بٌد ٍ لارٍ کشی   -



     حفاظت فردي   - 4◄



ًظام دیدُ ٍری هالاریا 

  استقشاس ًظام دیذُ ٍسی هالاسیا یکی اص
ًظام  .  الضاهات ًیل تِ حزف هالاسیاست
دیذُ ٍسی هالاسیا تایذ دس کلیِ 

ضْشستاًْایی کِ هالاسیا دس اى حزف  
سال اخیش   3قطغ اًتقال دس )ضذُ است 

دس ضْشستاى تِ ػثاستی تؼذاد هَاسد تَهی  
 .(استصفش هالاسیا 

 

 تذاتیشی کِ توٌظَس سصذ دقیق ٍضؼیت
هالاسیا،احتوال تاصگطت هجذد تیواسی ٍ 

ضشٍع هجذد اًتقال هالاسیا دس هٌاطق پاک 
اتخار هی ضَد ٍ اقذاهات هتشتة تش اى کِ 
توٌظَس پیطگیشی اص تشٍص هجذد اًتقال اخز  

هی ضَد سا ًظام دیذُ ٍسی هالاسیا هی  
 .گَیٌذ

 



 ٍضعيت هالاریا در استاى اردبيل  
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 1400لغایت  1380تعذاد هَارد هالاریا  استاى از سال 

 در مالاریا بیماری محلی اوتقال شهرستان، 9 بیه از اردبیل استان در
 از عملیاتی بروامٍ اجرای با . میگیرد صًرت مغان آباد پارس شهرستان

 تاکىًن ي شدٌ قطع کاملا 1382 سال در بیماری محلی اوتقال1377 سال
   .است وشدٌ گسارش بیماری محلی اوتقال
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 1400لغایت  1388تعذاد لاهْای خًَي آزهایص ضذُ ٍ هثبت هالاریای استاى از سال 
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 99ٍ1400ٍ 98 97ٍ سال در ضْرستاى تفکيک بِ استاى هالاریای بيواریابي در ضذُ تْيِ خًَي لاهْای تعذاد

97: 1852 
98: 1717 
99: 512 

488:1400 
 
 



:سبهبًِ یکپبرچِ هبلاریب  

 
  
 

  چک لیست جوغ آٍری ٍ طبقِ بٌذی هستٌذات هبلاریب 

 ببسدیذ تین سبسهبى جْبًی بْذاضت  



 بب سپبس ٍ خستِ ًببضیذ


